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Recherche

L'agriculture
biologique testée
a I'INRA-ASTER

de Mirecourt

L'équipe de recherche de I'INRA de Mirecourt (88) travaille, depuis 2004, a la conception et
I'évaluation de systemes agricoles durables sur le plan agro-environnemental. Voici les premiers
enseignements des deux systémes mis en place.

I'INRA-ASTER Mirecourt, fonction-

nait selon un systeme de polyculture
élevage laitier courant dans le contexte
lorrain, avec une référence laitiere de
586 000 litres, et une référence matiére
grasse de 38,4 g/l de lait. Un troupeau de
110 vaches laitieres et 1'ensemble des ani-
maux nés y étaient élevés. La sole de 1'ex-
ploitation comprenait 160 ha de prairies
permanentes, 15 ha de mais ensilage, 30 ha
de blé, 15 ha d'orge d'hiver et 72 8 ha de
jacheres. Les importations du systéme
comprenaient du fioul, de I'€lectricité, des

J usqu'a 2004, I'exploitation agricole de
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semences, de 1'eau, des aliments pour le
bétail, et de 'ammonitrate.
L'exploitation agricole de l'unité de
recherche a été reconfigurée en 2004, a
partir des potentialités du milieu, afin de
concevoir et tester deux systémes agri-
coles antonomes. Ces principes de respect
des potentialités du milieu et d'autonomie
sont, selon nous, gages du respect de
I'environnement.

Objectif autonomie

Notre travail de recherche vise & déter-
miner les conditions pratiques de mise

en ceuvre de systemes agricoles autono-
mes. La recherche de 'autonomie nous
amene a explorer des systémes et des
modalités de conduite originales, visant
l'utilisation efficace des ressources des
systemes et la limitation d'usage des
intrants. Partant des caractéristiques du
milieu, les 240 ha ont ét€ affectés & la
prairie permanente (130 ha) pour ce qui
concerne les terres jugées non laboura-
bles, et les terres cultivables (110 ha) ont
été affectées a quatre rotations culturales
selon la possibilité d'y cultiver de la
luzerne, en fonction du niveau d'hydro-
morphie des sols, et des céréales de prin-
temps, en fonction de la portance des sols
au mois de mars.

Deux systemes bovins laitiers biologi-
ques ont été€ congus a partir de cette affec-
tation des terres : un systeme bovin laitier
herbager (SH), comprenant 40 vaches
laitieres (holstein et montbéliarde) et les
génisses de renouvellement sur 80 ha de
prairies permanentes, et un systeme de
polyculture €levage laitier (SPCE) com-
prenant 60 vaches laitieres (holstein et
montbéliarde) et les génisses de renou-
vellement sur 50 ha de prairies perma-
nentes et 110 ha de rotations culturales
a dominante céréaliéres avec comme téte
de rotation fourragére une association
luzerne/dactyle ou des associations com-
plexes de graminées et de petites légu-
mineuses type trefles, lotier. ..

Les deux systemes fonctionnent en auto-
nomie au sein du territoire de 240 ha.
Chacun est autonome en fourrages et
I'ensemble du territoire est autonome en
paille et en céréales (concentrés fermiers).
Le SH importe de la paille et des céréales
depuis le SPCE. Toutefois, afin de limiter p
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» les transferts de fertilité au sein du terri-
toire, le SH restitue du fumier au SPCE
etles échanges sontrestreints  leur strict
minimum : les vaches laitiéres du SH sont
logées sur logettes avec tapis afin de limi-
terle besoin en paille, et elles ne regoivent
aucun concentré.

Le systéme herbager maximise la part
d'herbe paturée dans la ration des vaches
laitieres afin de minimiser le recours aux
stocks, plus cofiteux en énergie. Les véla-
gesontété groupés sur 3 mois du 15 février
au 15 mai afin de faire coincider un niveau
d'ingestion maximum des vaches laitieres
(voir figure) et le niveau de pousse de
I'herbe enregistrée sur les prairies durant
la période conventionnelle (1998-2001),
marquée par un pic de pousse €levé au
printemps.

Le systéme de polyculture élevage valo-
rise les ressources fourragéres et céréa-
lieres diversifiées en travaillant sur la
complémentarité entre cultures et €le-
vage. Afin d'avoir une saisonnalité de
production laitiere complémentaire a
celle du SH et de profiter des divers four-
rages stockés, les vaches du SPCE vélent
d'aofit & novembre et produisent ainsi du
lait de novembre & mai.

Un systéeme herbager
maximisant le paturage

Sur la période 2005 a 2008, les vaches
laitieres du systeme herbager ont paturé
242 jours/anenmoyenne (215 jours-+nuits/
an), et la consommation de stocks (foin
et regain uniquement) a ét€ inférieure a
2 tMS/vache laitiére/an. Le systéme a
donc valorisé plus d'herbe par le paturage
que les systemes laitiers lorrains moyens.
Toutefois, cette conduite en vélages grou-
pés sur 3 mois, entralne une mise a la
reproduction des vaches laitiéres durant
une période de 3 mois (15 mai au 15 juillet)
qui correspond a la période de pleine
production laitiere. Les résultats de repro-
duction se sont détériorés au cours des
campagnes 2005 et 2006 : seulement
71 % puis 55 % des animaux mis a la
reproduction sur cette période ont été
fécondés. Les performances de reproduc-
tion étaient meilleures chez les animaux
vélant avant la mise a I'herbe, avec un
démarrage de lactation plus lent, du fait
deI'alimentation au foin et au regain. Pour
assurer la pérennité du troupeau, des
vaches laitieres ont été conduites en lac-
tation de deux ans afin d'étre présentées
a ]a session de reproduction de la cam-
pagne suivante, et la période de mise bas
a été avancée d'un mois, soit du 15 janvier
au 15 avril, afin de maximiser les vélages
avantla mise & I'herbe. Ces deux mesures
ont conduit & une nette amélioration des P



p performances de reproduction puisque
81 et 75 % des animaux présentés a la
reproduction ont été€ fécondés en 2007
et 2008.

Avec une telle conduite basée sur une
alimentation au paturage et foin ouregain,
sans concentré, les vaches laitieres ont
produit 5122 kg delait/VL/anen moyenne
(voir tableau) de 2005 2 2008. Les vaches
laitiéres en lactation prolongée, ont pro-
duit en moyenne 10 388 kg de lait/VL/
lactation pour les holsteins et 8 790 kg
de lait/VL/lactation pour les montbéliar-
des durant des lactations moyennes de
579 jours. Sur le plan sanitaire, les occur-
rences de mammites dans le troupeau ont
varié de 1 4 6 par an de 2005 a 2008.
Elles ont été soignées par des méthodes
alternatives (homéopathie et phytothéra-
pie). Le recours & I'allopathie a été limité
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20,0320,15 traitement/VL/an, alors que
le cahier des charges de1'AB en autorisait
2/VL/an jusqu'au début de 1'année
2000.

Durant les campagnes 2006/2007 et
2007/2008, 1a valorisation des fourrages
du SPCE et l'autonomie en paille du ter-
ritoire a nécessité des ajustements per-
manents. Les quantités de fourrages et
de paille récoltées ont varié respective-
mentde256 4355 tMS/anet 8524152 tMS/
an d'une année a l'autre du fait des varia-
tions de la surface allouée a chaque
culture dans la sole, mais aussi des varia-
tions de rendements des cultures. De 2006
4 2008, les rendements des céréales
secondaires (avoine, triticale, seigle,
orge...) et des associations céréales/pro-
téagineux (triticale/pois, avoine/féverole,
orge/lupin) de printemps, ont ét€ faibles
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Une croissance de I'herbe moins saisonnée aprés l'arrét de la fertilisation minérale sur les prairies du SH,
remettant en question le groupage des vélages sur 3 mois en sortie d'hiver.
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(rendements moyens annuels de 5 a
26 gx/ha), et les rendements des céréales
secondaires et des associations céréales/
protéagineux d'hiver ont été globalement
plus élevés (rendements moyens annuels
de 11 & 44 gx/ha). Les récoltes de blé
(rendements moyens annuels de 22 a
25 gx/ha) ont ét€ destinées a la vente pour
la meunerie et ont toujours satisfait 1'exi-
gence de qualité (une teneur en protéine
minimale de 11 %). Si ia récolte venait
a étre déclassée, elle aurait alors été affec-
tée au troupeau, ce qui ne s'est pas produit
en 2007 et 2008 (teneurs en protéines des
blés comprises entre 11 et 18 %), années
de commercialisation des produits sous
le signe de qualité AB.

Un systeme

de polyculture élevage
laitier a la trésorerie
fourragere tendue

Pour respecter le principe d'autonomie
du systéme, 1'équilibre des ressources et
des besoins en fourrages et en paille est
obtenu par un ajustement des effectifs
d'animaux a l'automne, sur la base du
bilan des stocks disponibles pour I'hiver
et des effectifs des différentes catégories
d'animaux. Les vélages des vaches lai-
tieres étant groupés d'aofit 2 novembre,
la diminution éventuelle des effectifs
porte par ordre de priorité sur : les vaches
aréformer (I'engraissement des réformes
avant la vente est réalisé ou non selon

I'état des stocks), les génisses de renou- p

PRODUCTION LAITIERE MOYENNE ANNUELLE DES VACHES LAITIERES DU SYSTEME HERBAGER (2005 A 2008)

ET DU SYSTEME DE POLYCULTURE ELEVAGE (CAMPAGNES LAITIERES 2006,/2007 ET 2007,/2008).

Systéeme herbager Systéeme de polyculture élevage
troupeau holstein montbéliarde troupeau holstein montbéliarde
Production laitiére (kg/VL) 5122 5403 4887 5867 6456 5411
Taux butyreux (g/kg de lait) 41,8 41,9 41,7 41,1 40,5 41,6
Taux protéique (g/kg de lait) 32,6 32,1 33,0 32,3 31,8 32,7
Durée lactation (jours) 279 283 275 310 325 299
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p vellement (en assurant un taux de renou-
vellement minimum de 30 % des effectifs
pour les deux races), puis les vaches en
lactation. Le déficiten fourrages a l'entrée
de I'hiver 2006/2007, causé par des récol-
tes fourrageres relativement faibles en
2006 et une absence de report de stock
des récoltes 2005, ont conduit a réformer
huit vaches, dont quatre vaches fraiche-
ment vélées (deux holsteins et deux
montbéliardes) ainsi que cinq génisses
montbéliardes de 24 mois. Pour faire face
4 des manques de paille, les foins de
moins bonne qualité sont utilisés comme
substitut pour réaliser la litiére des lots
de génisses des deux systémes.

L'utilisation efficace des ressources dis-
ponibles rend nécessaire 'adaptation des
régimes alimentaires hivernaux. Une telle
gestion de l'autonomie alimentaire a
conduit & des régimes relativement sta-
bles pour les génisses de moins de 8 mois
(84 % de foin de luzerne-dactyle au mini-
mum dans laration de base et 37 % mini-
mum d'épeautre dans les concentrés)
(voir tableau). Le régime de base des
vaches laitieres composé, au minimum,
de 91 % de foin, dont 45 % de foin de
luzerne/dactyle, est aussi resté stable. Par
contre la quantité et le type de concentrés
ont varié au gré des disponibilités. Les
vaches laitieres ont recu 586 kg/VL pour
la campagne 2006/2007 et 652 kg/VL
pour 2007/2008. Les génisses de 8 mois
au vélage sont les « animaux tampons »,
avec un régime de base extrémement
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variable selon les ressources fourragéres
restant disponibles aprés l'alimentation
des autres lots d'animaux.

Avec une telle conduite, les vaches lai-
tieres ont produit 5 867 kg de lait/VL/an
en moyenne (voir tableau). Sur le plan
sanitaire, les occurrences de mammites
dans le troupeau ont varié de 8 2 11 par
an. Elles ont €t€ soignées par des métho-
des alternatives (homéopathie et phyto-
thérapie). Le recours a l'allopathie a été
limité & 0,07 4 0,08 traitement/VL/an,

Des systémes bios
moins productifs, mais
plus rémunérateurs

Ainsi, laconduite de systémes autonomes
nécessite une observation accrue, de la
part des agriculteurs, du comportement
des animaux et des surfaces afin de pou-
voir assurer les ajustements nécessaires
pour faire face aux variations, parfois
imprévisibles. La pousse de I'herbe sur
le SH est moins saisonnée depuis l'arrét
de la fertilisation minérale (voir figure) :
de ce fait, le groupage des vélages sur
une période aussi courte (3 mois) est-il
toujours pertinent, alors qu'il cause des
soucis en termes de maintien des effectifs
de vaches laitieres ? Sur le SPCE, les
trésoreries en fourrages et en paille sont
tendues : les especes et les variétés de
céréales utilis€es évoluent afin de favo-
riser la productivité en paille. Ainsi les
orges sont progressivement remplacées

par du triticale et du seigle. Les modali-
tés de conduite des systemes de culture
évoluent afin d'implanter des intercultu-
res, potentiellement fournisseur de four-
rages, entre les céréales d'hiver et de
printemps, voire entre deux céréales d'hi-
ver. Ces systémes restent relativement
productifs : de 2005 22008, les livraisons
delaitont atteint 80 292 % de laréférence
laitiére, et le SPCE livre du blé meunier.
Certes ces systémes sont moins produc-
tifs que le systéme présent en 2004 qui
livrait 106 % de la référence laitiére ainsi
que des beeufs engraissés, du blé et du
colza, mais dans le cadre de ces systémes
trés autonomes, peut-on espérer réaliser
une référence laitiére bétie sur les bases
des systémes intensifiés des années
1980 ? Sur le plan économique, ces moin-
dres livraisons sont compensées par des
charges opérationnelles divisées par trois
et des prix de vente supérieurs. Selon les
premieres évaluations économiques le
SH et SPCE permettent de dégager une
marge brute annuelle de 295 k€ alors
qu’en 2004, le systéme conventionnel
permettait de dégager une marge brute
de 280 k : les aides spécifiques 4 I’AB
(CAD), s’élévent i 15 k/an, ainsi les mar-
ges brutes sans ces aides spécifiques sont
équivalentes.
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