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Ces visites qui simposent

Obsener les animaux pour évaluer le bien-étre
_par Thierry Hetreau®, Luc Mounjer** et Emiiie Bertholdy"

* Centre d'élevage, 74330 Poisy. ** ENV de Lyon, 1, avenue Bourgelat, 69280 Marcy-LEtoile

npréambule, ra ppel ons que le seul fait

bt de garer son véhicule a proximité

d’uneexploitation, d’allumerune lumizre

principale ou d’ouvrir un portail un peu

sonore suffit 3 modifier les attitudes des
animaux.

Lobservateur

s Carnet et crayon, chedk-list, appareil
photo avee une fonction vidéo sont des
accessoires utiles, tout comme une lampe
de poche pour d’éventuels locaux naturel-
lement sombres.

9 Une tenue et une atti tu de discrétes sont de
rigueur, Des vétements dlairsou embaumant
la lessive et des surbottes bruyantes sont a
proscrire, car ils sont vite repérés,

Le lieu

@ §i, dans un premiertemps, il est nécessaire
de commaencer & distance, et méme en
hauteur si Cest possibk (au-dessus de la salle
de traite ou d’un lieu de stockage, sur des
bottes de paille, etc.}, I'observateur doit
ensuite se rapprocher des animaux.

» Le comportement des animaux qui ont
percu la présen cede I'ob s erva teur est égale-
ment riche d’enseignements concernant leur
relationavec Thomme. Il conviert donc de
circuler au milieu des animaux, qui ne
devraient pas étre agressifs, ni trop effrayés,

Le moment

= Le meilleur moment n'existe pas ou, plét,
chacun a ses limites. '

En théorie, les conditions dimatiques ne
devraient pas avoir d'impact sur les animaux.
En pratique, fortes chaleuss, grands froids,
ventsviolents, tous les param & tres du climat
relativisent les observations du jour.
Chaque saison ou chaque heure du jour a
donc ses particulasités, qui ren dent parfois

nécessaires plusieursvisites pour appréhen-
der la globalité de I'élevage.

o Sélon ce que le praticienveut privilégier,
it doit choisir le moment opportun. Le
confort de couchage des animaux s’ apprécie
le mieux lors que la majorité du tro u peau est
en repos, soit en dehors des principaux repas
(phata 1),

51 le vété&inaire veut observer la qualité de
I'acces a I'alimentation, il doit étudier les
animaux lors de la distribution, puis, si le
systéme est en accés libre {stabulation libre,
postes distributeurs automatiques de concen-
trés), revenir 4 un moment ol ils vont et
viennent en tre différents postes, Cest-a-dire
entre deux distributions (photo 2).

¢ Pour évaluer le wlet social du bien-étre
des animaux (possibilités d’interactions,
hiérarhie du troupeau, accés aux différentes
zones d'un bitiment quel que soit le niveau
social), le praticien peut, par exemple, propo-
ser de commen cer la visite alors que les
animaux sont attachés au cornadis pour
manger aprés la traite du matin, puis de
continuer Uobservati on quand celui-ci est
débloqué et que les bovins se déplacent
{phote 3), 1] peut ainsi apprécier les mouve-
ments des animaux, leur acces aux abreu-
voirs, aux zones de repos, etc.

@ La période qui englobe la traite {qui
commence deés le rassemblement des
animaux) permet non seulement de ju ger de
la qualité de la récolte du lait, mais aussi de
voir passer tous les individus, 2 la fois lors de
Pentrée en aire d’attente et pendant les opéra
tions de traite depuis la fosse.

Quels animaux ?

I’observation d’un troupeau doit toujours
s'intéresseraux différents lots comme unités
distindes. Elle s’ effectue de maniére globale,
commie une “vue du ciel”, en rel a tivisant le
poids, au sens statistique, des anomalies
notées, Pour entrer dans le détail du bien-
é1tre, il est néanmoins nécessairede s'attach er
2 des points particuliers, pour lesquels

certaines catégories d’animaux sont plus ou
moins représentatives du reste du lot.

Par exemple, s’il est possible de prendreen
considération Iétat de réplétion de Ja panse
des animaux en tant qu'indicatair de leur
acces A volonté aux fourrages (qui permet de
respecter la liberté décrite comme « Pabsen ce
de faim et de soif prolongée »), il convient
de prendre garde A ne pas observer unique-
ment des vaches laitidres en tout début de

@T, Hetreau
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1 Pour observer le confort de couchage
des animauy, il convient de chaisir un.
moment ol la majorité du troupeau est
en période de repos, soit en dehors des
principaux repas.
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z |l convient d'apprécier la qualité
d’accés a 'alimentation.
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lactation, dont la capacité d’ingestion n'est
pas trés bonne.

En effet, la note obtenue ne refléte pas néces-
sairement Pacces aux fourrages et Pappétit
des animaux.

En revanche, il est possible, pour ce méme
critere, d’étudier les animaux dominés
(repérés lors d’épisodes de compétition
alimentaire, par eemple). Si ces dernies
présentent une note de réplétion de la panse
élevée, Cest que leur accés aux fourrages est
bon et celui des autres, prioritaires, lest a
fortiori aussi.

Si, en revanche, accds aux fourrages est
limité, ce sont les animaux dominés qui en
patissent en premier. Ces animaux “senti-
nelles” révelent de fagon précece un trouble,
de bien-étre ou autre. £

Blen-&tre animal | Obsener les animaux pour évaluer le bien-étre

1 Pour évaluer le volet social du bien-Etre des animaux, les possibilités d'interactions
et 1a hiérarchie du troupeau, natamment, sont appréciées.

Obsener les bovins : comment ¢
M&mﬂxﬂm&mﬂeﬁﬂmdv

* Centre d'élevage, 74330 Poisy. ** ENV de Lyon, 1, avenue Bourgelat, 69280 Marcy-LEtoile

¢ bien-#tre, Cest en premier lieu I'absence

de douleur. C’est ensuite une absence
d’inconfortau sens large (faim, soif, crainte,
environnement inadapté).

Appréciation
de la douleur

Les bovins exprimentla douleur seulement
de fagon fruste, ce qui laisse & penserqu'ils
Ia ressentent peu . La souffrance de I'animal
peut atteindre rapidement un niveau tel
que ses capacités baissent alors trés vite.
Toute la difficulté vient de la détectiondes
doufeursmoindres, celles qui font “souffrir
en silence”, :
L'appréciation s’opére directement par
Icbservationet, indinctement, par la discus-
sion avec I'éleveur,

Eléments issus de Pobservation
alaferme

Les éléments issus de I'observation des
animaux sont com binés avec ce qui est noté
sur leurs conditions de vie.

Les animaux
Dattitude, 'aspect et le comportement
peuvent étre associés a des états de
souffrance patents : les postures, les lésions
et les com portements.
» Les postures de compensation chez les
bavins 4 larrét : voussu re du dos, c rasement
des antérieurs, écartements des postérieurs,
et autant de troubles liés aux membres.
Les stations prolonggées debout ou couchées
peuvent masqu er des difficultés a se coucher
ou 4 se rel ever parce qu’ elles sont pénibles et
douloureuses.
= Chaque cicatrice laisse & penser que 'ani-
mal a pu avoir mal. Il convi ent cependant de
différencier ;
- celles issues d’opérations ou d’interven-
tions (césarienne, écomage, etc.} avec une
prise en charge de la douleur;
- celles issues des mémes actes accompagnés
d’une seule contention musclée ;
- celles lies a des Hessures indépendamment
de l'intervention humaine : peau lacérée par
des eoups de corne, trayons déchirés par un
barbelé, etc.
Chaque “gonflement” ou “déformation” est
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La frontiere est parfois ténue entre absence de douleur et absenced’ inconfort. Le praticien
peut comparer ce qu |I observe acequiestra pportedans les “meilleurs” élevages.

Signes de souffrance passée : les taches de
sang dans [a corne, la'corne friable, etc.

potentiellernent douloureux et doit &tre
apprécié au cas par cas. Certains le sont sans
conteste ; les fractures, les arthiites aseptiques
ou non, les panaris, les mammites avec
réacti on inflammatoire, etc. La liste serait
longue, mais d’autres, plus chroniques, sont
A noter, car ils témoign ent peut - étred’une
souffrance passée. Par exemple, au moment
du parage, des lésions de fourbure sont obser-
vées ; taches de sang enchéssées dans la corne,
corne friable, o uverture de ligne blanche,
ulcgre de la sole, etc. {Bhotd). 1l convi ent aussi
de rel ever les gros genoux, les exostoses, les
épaississements cutanés aux endroits de




frottem ent ou d’appuis répétés sur des parties
dures (sol de la Jogette, boulors du cornadis,
baires de séparation, etc.).

» Les différents com portem ents sont ob s er-
vés au relever

- les boiteries, avec tous les degrés possibles
(de ’absence du posé du pied au balancé
irrégulier de la téte en marche en passant par
les démarches hésitantes) ;

- les piétinements, balancés d’'un membre
sur 'autre ;

- les coups de pied, que ce soit vers le ventre
en cas de douleur abdominale, vers la.griffe
de la machine A traireou vers 'agresseur ;

- toute activité de base comme manger, boire, . L

déféquer, qui ne se déroule pas normalement
peut étre douloureuse : une douleur dans la
bouche et Ia prise d’aliments malaisée ; un
abreuvoir mal relié 4 la terre, qui se décharge
quand la vache approche, donc I'animal
hésited baire ; un vélage par voies naturelles
difficile, et les défécations sont doulouraises,
la qu eve se maintiert de fagon prolongée a
I’horizontale, etc. ;

- certaines plaintes {synchrones de la respi-
ration, lors du passage du veau dans le bassin,
au moment de I'injection, etc.) ou mouve-
ment de retraits & la palpation de la zone
douloureuse ;

- les grincements des dents qui font suppo-
ser une do uleurinteme, les mouvem ents de
la queue en I'absence de mouches, etc.

- exceptionnellement, des animaux fuyant
I’homme tout en étant habi tué & sa présence
évoquent au mieux des contacts espacés, au
pire la possibilité de traitements plutdt
“rudes” ;

- les bétes qui se tiennent & I'écart signent
une maladie ou une mauvaise intégration
dans le troupeau, synonyme de coups de téte
recus par les cangénéres 3 un moment donné
ou a un autre,

Vappréciation du niveau de la douleur
La combinaison des éléments renforce la
présomption de doulenr. Ainsi, un animal
qui se plaint couché, alors que par ailleurs
tout semble aller pour le mieux {appétit,
mmination, produ cti on ou croissance), ne
retient pas {'attention. Trois éléments de

Imesure au moins peuvent étre pris en compte

pour apprécier de la douleur : intensité, la
durée et 'impact de la douleur (encadeé 1)
§'il est difficile d’estimer I'intensité de la
douleur, il est relativemnent aisé de compta-
biliser, au sein d’un troupeau, le nombre
d’individus qui souffrent de maniere
manifeste 4 un instant donné.

Ces visites qui s'imposent

Intensité
Lintensité de la douleur est difficile a estimer
sice n'est en ralsonnant par analogie avec les
autses mammiféres, y compris les humains.
Le ressenti varie d’une persenne 3 Fautre (selon
son dge, son sexe, etc.) et d'une culture 3
l'autre. Il n'existe que peu de gritles qui
comprennent, par exemple, quatre classes
validées (absence de douleur, douléur. faible,
douleur moyenne &t douleur intense) et q

Les conditions de vie

Des normes a srinina sont définies pour que
les besoins de base des animaux soient
respectés.

Dans un troupeau “qui va bien”, les bétes
doivent étre nourries et abreuvées quotidien-
nement. Elles doivent toutes pouvoir se
coucher confortablement, ne souffrir ni du
froid ni du chaud et se sentir en sécurité.
L'incidence des maladies est alors réduite.
Les normes qui en découlent ont ét¢ pulliées
et précisent les caractéristiques de 'environ-
nement (meétres carrés ou meétres cubes pour
le wuchage des bovins et le volume du
batiment, qualité des surfaces).

Le praticien peut supposer, lors d'une visite
a la ferme, et méme en l'absence des
animaux, que ceux-ci ont mal si, par
exemple, les loget tes sont trop peti tes ou si
le sol est gissant. Plus subtilement, toutes les
tubulu res avec des zones brillantes signent
un frottement prolongé, témoin d’incon fort
plus que de douleur.

Eléments issus de la discussion
avec éleveur et de la
consultation du bilan sanitaire

Tous les points observables peuvent aussi
&tre évaqués lors d'un en tretien, formel ou
non, avec la personne qui a la charge des
animaux (encadréz ef fiche complémantain
“Paintage de I'incon fort des bovins” en ligne
sur www, WK-\etfr),

La limite entre douleur physique, douleur
“morale” (stress) et mal-étre est floue.
Ainsi, de jeunes veaux agglutinés les uns
con tre les autres dans un local trop froid ont-
ils mal ? Et, si oui, de quelle maniere ? 1]
existe aucun moyen de mesure directe sur
les animaux qui soit utilisabe en routine. La
visite “bien-étre” doit aussi s’attacher 3 réper-

Encadre1 Trons éléments de mesure au: m_mlmum
: pour appreuer la douleur

est fugace (picotement Iors du contact avec
la cloture électrique, mouchette dans les
naseauy, etc.) ou imaginée comme telle (par
ceux qui écornent sans anesthésie par
exemple), gue si elle se prolonge (commie
Farthrose de la hanche sur une vieille vache).
Impact
Limpad de la douleur sur la produdtion. Une
douleur est considérée comme importante

.+ quand eIIe_pertu rbe les fon dlons fondarher:

|ssus de ﬁIa.dlscus-smn avec
I'éleveur et de la consultatton
~ du bilan sanltalre

» Procédures suivies sur |' explmtatlon Iors
d’interventions douloureuses : écornage
(jeune ou adulte), castration, etc. '
» Procéd ures au moment des vélages diffi-
cites : respect de la chronologie naturelle,
fo rces mises en ceuvre, points de cont role sur
la mére et sur le jeune.

= Délais pour la mise en ceuvre' d'une inter-
ve.ntion aprés la detectlon d’un phenomene
douloureux

»Relatic 'I'éle\euravecsesanlmaux,

eProcéduresde-_ paration ou d'inté

d'un animal dans un ot : des précautions sont-
eltes prises ?

= Résultats du bilan sanitaire annuel : quel
type d'affection est plus fréquent que la
moyenne ? Quelles conséquends en terme
de douleur ?

tori er les éléments d'incon fort, en plus des
¢éléments douloureux,

Inconfort

Linconfort correspond & tout élément qui nuit
au bien - étr sans pour autant engendrer de
douleur de fagon évidente. Aucune recom-
mandationni aucune norme ne sont dispo-
nibles pour cda. Danscesconditions, il est
difficile de discerner le normal de 'anommal,
Le praticiennepeut queraisonner sur une
fréquence élevée par rapport & la moyenne des
troupeaux, ou par rapport aux meileurs éleva-
ges, en attendant des études plus poussées. §
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‘Santé
« Note d'état corporel : cachexie (note d'état < X, X = 2 ou autre valeur)
+ Note de remplissage de |a panse < 2
~+ Aspect du poil
- terne (opposé a brillant)
- ébouriffé, piqué (opposé a lisse)
- humide (opposé a sec)
« Congestion et coloration des muqueuses et zones dépilées
-téte
. -membres
" -autres
« Texture et structure des bouses
- consistance molle
- - présence de fibres longues {> 2 cm} ou grains en nombre

Propreté
-« Zone périanale sale
« Autres zones sales : bas-ventre, cuisses, mamelles, efc.

Comportement de Panimal

‘Comportements habituels anormaux

"« Manger : rejet de nourriture en arriére, tri marqué, avec les membres écartés ou repliés sous le corps
"+ Boire : laper, ronger abreuvoir, boire a petites gorgeées, etc.

« Se coucher : hésiter, se coucher sur les aires de circulation, a 'envers dans les logettes

+ Se relever : les antérieurs avant les postérieurs

- Se déplacer : & petits pas, avec des glissades, en évitant certains secteurs

» Respirer : polypnée, respiration saccadée, toux, ditatation des naseaux, etc.

.+ Se regrouper dans un espace réduit

'« Meugler : trop fréquemment, de détresse

« Fuir: la présence de 'homme pourtant habituelle

Comportements inhabituels

« Menacer et agresser : différencier prés de la nourriture, prés de la boisson, sur les zones de circulation,
sur les aires de repos, etc.

'+ Animaux isolés ou prostrés, cantonnés dans les extrémités d'un batiment

"« Lécher:le sol, {a ferrallle, le bois, I'urine, etc.

"« Jouer avec la langue

« Stationner a genoux, debout longtemps — prés d'un DAC, d’un abreuvoir, d’'un cornadis, station des antérieurs
plus haut queles postérieurs, etc.

« Bouger la queue en 'absence de mouches

- Se lécher fréquemment derriére I'épaule, entre la cuisse et la mamelle

-+ Trembler

-+ Peur panique (du troupeau)

-« Autres : pousser au mur, rejet de la ration sur le dos, etc.




