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Alimentation et gestion des réserves corporelles
de la truie : conséquences sur sa longévité

Au cours des derniéres années, les perfor-
mances de reproduction des truies se sont lar-
gement améliorées, pour atteindre aujourd’hui
une moyenne de 23,2 porcelets sevrés par
truie et par an, et prés de 30 dans les
meilleurs élevages. Cette amélioration s’ex-
plique en partie par 'accélération du rythme
de reproduction, en particulier la réduction de
la durée d’allaitement et de 'intervalle
sevrage-saillie fécondante. La prolificité
moyenne dans les élevages a également aug-
menté, aprés une période de relative stabilité,
pour atteindre aujourd’hui 12 porcelets nés
par portée, dont 11,3 nés vivants. Le dévelop-
pement récent des lignées hyperprolifiques
accélere encore cette évolution, le nombre de
porcelets par portée dans ces lignées étant
proche de 14 dans les meilleurs élevages (pres
de 13 porcelets nés vivants). En lactation, si
I'on considere a la fois les effets de I'accroisse-
ment de la taille de la portée allaitée et 'aug-
mentation de la vitesse de croissance des por-
celets, on peut estimer que le gain de poids

moyen journalier de la portée, qui est un bon
indicateur de la production laitiére, s’est amé-
lioré de plus de 50 % au cours des 20 derniéres
années (2 500 a 3 000 g/j vs 1 500 a 2 000 g/j).

Cette évolution des performances des truies
en gestation et en lactation s’est accompagnée
de profondes modifications dans leurs besoins
nutritionnels, alors que leurs réserves adi-
peuses et leur capacité d’ingestion ont plutét
diminué. Dans les conditions optimales, une
truie peut sevrer plus de 8 portées pendant sa
carriére, soit plus de 100 porcelets au cours
d’une vie productive d’environ 4 ans. Cepen-
dant, peu de femelles (environ 10 %) attei-
gnent ce niveau de production et les truies
sont réformées apres 4,5 portées en moyenne,
en ayant sevré moins de 45 porcelets. Ceci
pénalise les performances économiques de
I’élevage.

L’étude bibliographique de l'influence des
apports alimentaires sur la longévité (Dour-
mad et al 1994) a montré qu'une bonne mai-

INRA Productions Animales, juin 1998

J.Y. DOURMAD,
M. ETIENNE,
J. NOBLET

INRA Station
de Recherches

Porcines,
35590 St-Gilles



246 / J.Y. DOURMAD, M. ETIENNE, J. NOBLET

Figure 1. Principaux facteurs de variation des réserves corporelles chez la truie.
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trise des apports de protéines et d’énergie est
nécessaire pour optimiser la longévité de la
truie. En effet, au cours des cycles successifs
de reproduction, ses réserves corporelles fluc-
tuent au rythme des gestations et des lacta-
tions qui se succedent (figure 1). De nombreux
travaux ont montré qu'une déplétion exces-
sive des réserves corporelles pendant la lacta-
tion est préjudiciable aux performances ulté-
rieures de reproduction. En fait, il semble
exister un seuil critique en deca duquel le
retour en cestrus apres le sevrage est retardé
et le taux de fécondation diminué, en particu-
lier apres la premiere lactation. Les causes
n’en sont pas encore élucidées, mais le statut
métabolique et I'état des réserves adipeuses
ou protéiques au moment du sevrage parais-
sent impliqués (Quesnel et Prunier 1995). A
I'inverse, un poids vif élevé et un état d’en-
graissement excessif en fin de gestation
accroissent les risques d’apparition de pro-
blémes péri-partum et de réforme en raison
de troubles de la locomotion. La plupart des
effets de 'alimentation sur la reproduction
semblent donc associés a des variations
extrémes des réserves corporelles (Dourmad
et al 1994). Aussi, il est important de suivre
une stratégie alimentaire adaptée a chaque
truie, en relation avec son propre niveau de
production, son comportement et le milieu
d’élevage, de fagon a maintenir pendant toute
la carriére les réserves corporelles dans la
zone optimale permettant de limiter les
troubles de la reproduction et de maximiser la
longévité. En pratique, ’estimation des
réserves corporelles de la truie peut étre réali-
sée a partir de la mesure de 1’épaisseur de
lard dorsal et du poids vif (Dourmad et al
1997), ou encore a I'aide d’un systéme de nota-
tion basé sur la description visuelle de cer-
tains repéres anatomiques.

Les recommandations nutritionnelles
moyennes, telles qu’elles étaient proposées
jusqu’a présent (INRA 1989) sont peu adap-
tées pour prendre en compte cette nécessité
d’individualiser les apports alimentaires, d’au-
tant moins que 'on assiste 4 une certaine
diversification des objectifs et des modes de
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production. Les conditions de production peu-
vent différer de facon importante entre les éle-
vages, en relation avec le type de logement ou
encore avec la saison. Au sein d'un méme éle-
vage, on note également une variabilité impor-
tante des besoins entre animaux, en fonction
de 1'dge, du numéro de portée et des perfor-
mances. C’est pourquoi 'approche factorielle,
qui consiste a quantifier les différentes
dépenses des animaux et I'influence des fac-
teurs de variation, remplace progressivement
I'utilisation de recommandations moyennes.
Elle permet de mieux adapter les apports a
chaque situation d’élevage, voire a chaque ani-
mal. Cette approche a été largement utilisée
pour déterminer les besoins énergétiques des
truies en gestation et en lactation (Noblet et al
1990) et, dans une moindre mesure, les
besoins en acides aminés (Dourmad et al
1991). Bien que tres utile en pratique, I'ap-
proche factorielle présente cependant des
limites. En effet, elle ne permet pas de prédire
la réponse des animaux aux apports de nutri-
ments, alors que la connaissance de cette
réponse est souvent nécessaire pour définir
une stratégie d’alimentation a long terme.
C’est pourquoi des modeles plus dynamiques
d’utilisation des nutriments par la truie sont a
Pétude.

Dans I’état actuel des connaissances, il est
donc possible de définir une stratégie alimen-
taire propre a chaque truie du troupeau, en
fonction de ses performances antérieures et
des objectifs de production. Des travaux a
venir permettront stirement d’améliorer la
précision de cette prédiction, ce qui renfor-
cera encore leur intérét pratique. Néanmoins,
ce niveau d’approche restera insuffisant pour
intégrer les mécanismes physiologiques sous-
jacents, comme ceux qui sont impliqués dans
les interactions nutrition - reproduction. Des
modeles plus mécanistes, fonctionnant sur
des pas de temps plus courts avec un niveau
d’approche plus fin (organe ou cellule) seront
nécessaires pour prendre en compte ces
effets, mais leurs bases biologiques sont
encore insuffisantes pour envisager de les
utiliser en pratique.
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Facteurs de variation de 'appétit des truies en lactation

Au cours de ces dernieéres années, le nombre
de porcelets produits et sevrés par truie s’est
accru. Dans le méme temps, 'appétit des
truies en lactation n’a pas augmenté, voire a
diminué, accentuant ainsi le déficit nutrition-
nel auquel la femelle est soumise pendant
cette période d’exportation intense de nutri-
ments. Ce phénomeéne pose le probleme de
I’élaboration d’une stratégie d’alimentation
puisqu’il faut faire coincider les besoins nutri-
tionnels et la capacité des truies a ingérer suf-
fisamment d’aliment. En fait, il apparait que
la consommation moyenne journaliere (CMJ)
des truies est influencée a la fois par des fac-
teurs intrinseéques de 'animal mais égale-
ment par des facteurs extrinséques, liés aux
conditions d’élevage. L'étude de ces facteurs a
déja fait 'objet d’'une revue par Dourmad
(1988), ce texte l'actualise avec les résultats
publiés depuis.

Figure 1. Effet marginal de la parité sur la
consommation moyenne journaliere d’aliment
(CMJ) pendant la lactation (d’apres O’Grady et al
1985).
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L’augmentation de la CMdJ avec la parité
est principalement observée au cours des
premieres portées. En effet, les travaux
de O’Grady et al (1985) mettent en évidence
une augmentation curvilinéaire de la CMdJ
(figure 1) jusqu’a la 6¢ portée, alors qu'au-dela
elle plafonne (Lynch 1989). Cependant, il
s’agit de prendre en compte également 1'aug-
mentation paralléle de la taille de la portée et
du poids de la truie, qui s’accompagnent d’un
accroissement des besoins d’entretien et de
production et donc potentiellement de 1la CMd.

Taille de la portée

L’augmentation du nombre de porcelets
s’accompagne d’un accroissement de la pro-
duction quotidienne de lait (Elsley 1971) et,
souvent, d’'une mobilisation accrue des
réserves corporelles. En effet, d’apres Lynch
(1989), la CMJ augmente en moyenne de
200 g/j par porcelet alors que le besoin en ali-
ment correspondant serait de 500 4 600 g
(Verstegen et al 1985). L'effet du nombre de
porcelets sur la CMJ est cependant de moins
en moins important quand la taille de la por-
tée s’accroit (O’Grady et al 1985).

Stade de lactation

La CMJ augmente avec le stade de lacta-
tion pour atteindre un plateau, mais, en pra-
tique, les principales variations de CMdJ pen-
dant la lactation sont dues a la conduite
alimentaire imposée au cours de la premiere
semaine suivant la mise bas. A partir d’'un
grand nombre de données collectées sur le ter-
rain, Koketsu et al (1996) ont pu établir six
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