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Résumé

La mélatonine est une substance naturellement sécrétée par la glande pinéale pendant la période obscure du nycthémere, qui transmet
Pinformation photopériodique chez les mammiféres. ’administration continue par un implant sous-cutané, comme dans les expérimenta-
tions décrites ici, permet de mimer les jours courts alors que les yeux des animaux percoivent les jours longs naturels du printemps et de
P’été. Il est nécessaire de faire subir une alternance de jours longs et de jours courts pour pouvoir maitriser la période d’activité sexuelle.

Chez la brebis conduite en lutte naturelle, un implant sous-cutané de mélatonine (Mélovine®) est inséré de 30 a 40 jours avant 'introduc-
tion des béliers. Les différents essais réalisés depuis plusieurs années chez 5 races francaises, et qui mettaient en comparaison, dans les
mémes €élevages, des femelles traitées et des femelles témoins, montrent que la fécondité des brebis traitées est trés supérieure a celle des
brebis témoins (16 agneaux nés en plus pour 100 brebis mises en lutte). Les dates moyennes de mise bas sont plus précoces et moins étalées
chez les traitées que chez les témoins. Chez la brebis également, cette fois-ci en association avec un traitement hormonal de synchronisa-
tion de P'estrus et une insémination artificielle, la fécondité des brebis traitées, pour ’ensemble cestrus induit plus retours, est aussi tres
significativement supérieure a celle des brebis témoins (30 agneaux nés en plus pour 100 brebis mises a la reproduction).

Chez la chévre, du fait de la forte demande existante pour une lutte en pleine contre-saison (avril a juillet), il est recommandé de faire
subir un traitement lumineux (éclairement supplémentaire avec aube fixe et « flash » nocturne) pendant une période d’au moins 2 mois
avant la pose de I'implant de mélatonine. Les boucs recoivent le méme traitement ; les femelles sont séparées de tout contact avec les
males a partir de la pose de 'implant. La lutte naturelle se fait en introduisant les boucs traités parmi les femelles, de 35 a 70 jours apres
la pose de 'implant, de fagon a bénéficier de « 'effet bouc ». Dans ces conditions, la fertilité est voisine de celle observée en lutte naturelle
pendant la saison sexuelle (supérieure a 80 %) et les fécondations ont lieu environ 10 jours apres 'introduction des males. La prolificité est
équivalente a celle observée en saison sexuelle. I’association de ce traitement avec un traitement progestatif classique de synchronisation
hormonale des cestrus et avec 'insémination artificielle est en cours d’essai.

Chez le bélier, I'insertion d’implants permet une avance de la croissance testiculaire et une amélioration de la production spermatique. Si
Pon souhaite obtenir une activité spermatogénétique intense en pleine contre-saison, comme chez les males des centres d’IA, il est néces-
saire de faire précéder la pose de I'implant d’une période de jours longs réels ou mimés par une heure d’éclairement nocturne. Un tel trai-
tement stimule la croissance testiculaire, améliore le comportement sexuel, la production spermatique et augmente la fertilité apres IA,
par rapport aux béliers non traités. Il est également possible de faire subir aux béliers reproducteurs une alternance d’'un mois de jours
longs et d’un mois de jours courts, ce qui induit le maintien d’une activité spermatogénétique élevée et constante pendant plusieurs
années. En batiment ouvert, sur des males laissés en photopériode naturelle, ’'alternance d’un mois d’éclairement nocturne avec un mois
d’implant de mélatonine permet d’aboutir aux mémes résultats, la dépose de I'implant en fin de traitement devenant toutefois délicate.

Chez le bouc, le méme type d’alternance rapide entre jours longs et jours courts permet de maintenir une production spermatique élevée
de bonne qualité pendant au moins trois années consécutives. Dans ces conditions, le nombre de doses de semence congelée produites est
trés supérieur chez les animaux traités par rapport aux animaux témoins (+41 a +69 %). La fertilité des chévres inséminées artificiellement
avec de telles doses n’est pas différente de celle des chévres inséminées avec la semence des boucs témoins.

Les implants de mélatonine Mélovine®, ont obtenu en 1995 'autorisation de mise sur le marché.

Mélovine® est enregistré sous le No I’AMM 675 525-4, fabriqué par Heechst UK et distribué par SANOFI SNA. Mélovine® est identique & Regulin®.



La mélatonine,
substance présente
dans Porganisme
de presque tous les
vertébrés, est
synthétisée
uniquement
pendant la
période nocturne.
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Les ovins et les caprins originaires des
zones tempérées manifestent d’importantes
variations saisonniéres de leur activité
sexuelle. Chez les deux sexes, il existe une
période d’activité sexuelle maximum qui
s’étend, en général, d’aolit a janvier et une
période d’activité minimum de février a
juillet. Les variations se manifestent, chez la
femelle, par I'existence d’une période d’ances-
trus saisonnier et, chez le male, par une dimi-
nution de I'intensité du comportement sexuel,
de la production spermatique en quantité et
en qualité, entrainant des baisses plus ou
moins importantes de fertilité et de prolificité
dans les troupeaux (Thimonier 1989).

Ces variations sont sous la dépendance des
changements dans la durée de 1’éclairement
quotidien (photopériode). Les jours courts
sont stimulateurs de l'activité sexuelle et les
jours longs inhibiteurs de celle-ci, chez les
petits ruminants. Il n’existe cependant
aucune durée du jour constante permettant le
maintien d’une activité sexuelle permanente.
I1 s’établit des états réfractaires soit aux
jours longs, soit aux jours courts. La maitrise
de l'activité sexuelle n’est possible que par
une alternance de jours longs et de jours
courts, alternance qui existe dans les condi-
tions naturelles. La mélatonine, substance
naturelle synthétisée dans la glande pinéale,
est le messager biochimique qui permet au
systéme neurcendocrinien des animaux de
mesurer la durée de I'éclairement quotidien.
Cette mélatonine n’est, en effet, sécrétée que
pendant la phase obscure et c’est grace a la
durée de cette sécrétion que les animaux per-
coivent la durée de la nuit et donc du jour
(Karsch et al 1984). Des jours courts peuvent
étre mimés par une libération constante de
mélatonine grace a des implants sous-cuta-
nés, a condition que ce traitement soit appli-
qué apreés qu’une période « suffisante » de
jours longs ait « levé » I'état réfractaire aux
jours courts.

1 / La mélatonine :
une substance naturelle
utilisable pour la maitrise
de la reproduction

La mélatonine (figure 1) est une substance
naturellement présente dans l'organisme de
tous les mammiferes et presque tous les ver-
tébrés. Elle est synthétisée, principalement
dans la glande pinéale, & partir du trypto-
phane et de la sérotonine, sous l'effet d’en-
zymes dont l’activité est commandée par la
perception jour/nuit (Collin et al 1988). Syn-
thétisée et sécrétée uniquement pendant la
période nocturne, elle présente des concentra-
tions dans le sang périphérique multipliées
au moins par 50 a I'occasion du passage
lumiere/obscurité (Ravault et Thimonier 1988
; figure 2).

Cette sécrétion élevée se maintient pen-
dant toute la période obscure. Elle s’arréte le
jour suivant lorsque la lumiére stimule & nou-
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Figure 1. Structure de la mélatonine (poids
moléculaire 232).
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Figure 2. Concentration plasmatique moyenne
de mélatonine chez des brebis lle-de-France,
maintenues en jours courts et en jours longs, avec
et sans implant de mélatonine (d’apres
Chemineau et al 1993).

La zone noire représente la période obscure du
nycthémere.
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veau la rétine, puis les noyaux suprachiasma-
tiques et enfin la glande pinéale.

C’est grace a la durée de cette sécrétion que
les brebis, comme tous les mammiféres étu-
diés, sont capables de mesurer la durée de la
nuit, et donc celle du jour (Bittman et al 1983,
Ravault et Thimonier 1988). Dans les races de
brebis qui présentent des variations saison-
nieres marquées d’activité sexuelle, races
ovines d’Europe du Nord notamment (Pelletier
et al 1987), la mélatonine, par l'intermédiaire
de sa durée de sécrétion controle ces variations
d’activité sexuelle au cours des saisons.
Lorsque la durée de sécrétion de mélatonine
est longue, les brebis interprétent cette durée
comme un jour court et déclenchent leur acti-
vité sexuelle (Bittman et al 1983), et ceci
méme si leurs yeux percoivent des jours longs.

Si l’action de la mélatonine sur la reproduc-
tion saisonniére des brebis est désormais bien
connue, son mode d’action sur le systéme ner-
veux central reste encore imprécis. Récem-
ment, des sites récepteurs ont été identifiés.
Deux zones bien distinctes sont considérées
comme des cibles potentielles de la mélato-
nine quant a son effet sur la fonction de
reproduction :

- la pars tuberalis de I’hypophyse (zone
entourant ’éminence médiane) posséde de
nombreux récepteurs a la mélatonine (de
Reviers et al 1989), mais l'insertion de micro-
implants de mélatonine a son contact ne pro-
voque aucune stimulation de la fonction de
reproduction (Malpaux et al 1994),

- Thypothalamus médiobasal est le seul site
hypothalamique ou l'insertion de micro-
implants de mélatonine cause une stimulation
de la fonction de reproduction (Malpaux et al
1993b). Une treés faible densité de récepteurs
est, pour le moment, identifiée dans ce site.

11 / Activité de la mélatonine

La mélatonine est intéressante pour la
reproduction en avance de saison (1,5 mois
maximum par rapport a la date normale de
reproduction sans traitement) chez les petits
ruminants. Cette activité a été clairement
démontrée sur de nombreuses races de brebis
dans le monde. Ainsi, des brebis croisées Suf-
folk, traitées a partir du 18 juin par de la
mélatonine sous forme d’implants sous-cuta-
nés ou sous forme de distribution quotidienne
dans I'alimentation, démarrent leur saison de
reproduction respectivement 52 et 50 jours
plus tot que les brebis témoins non traitées.
Ce démarrage plus précoce est identique a
celui de brebis placées en jours courts, égale-
ment a partir du 18 juin, qui, elles, manifes-
tent une avance de 42 jours par rapport aux
témoins (English et al 1986).

Beaucoup d’autres auteurs ont rapporté
une telle efficacité pour le déclenchement
précoce de l'activité sexuelle chez la brebis et
notamment Kennaway et al (1982), Nett et
Niswender (1982), Arendt et al (1983), Nowak
et Rodway (1985), Poulton et al (1987), Mori
et al (1987), Stellflug et al (1988), Ronayne et
al (1989), Staples et al (1991).

12 / Importance du mode
de distribution
de la mélatonine

La régularité et la durée du traitement par
la mélatonine sont des impératifs importants.
L’application quotidienne d’un traitement
mélatonine est indispensable au déclenche-
ment précoce de 'activité. Ainsi, des brebis
Suffolk et Cheviot recevant de la mélatonine
une fois ou trois fois par semaine seulement,
déclenchent leur activité ovulatoire a la
méme date que les animaux témoins. En
revanche, les femelles recevant celle-ci quoti-
diennement ou portant un implant sous-
cutané permettant une libération constante,
déclenchent leur activité un mois plus tét que
les témoins (Ronayne et al 1989).

Une administration quotidienne ou une
libération permanente est donc indispensable
au déclenchement précoce de l'activité
sexuelle de la brebis.

De la méme facon, des trop faibles durées
d’administration de mélatonine par voie sous-
cutanée ne permettent pas d’obtenir une
réponse satisfaisante. La durée optimale,
pour obtenir un déclenchement plus précoce
des ovulations chez au moins les 2/3 des ani-
maux traités et une cyclicité ovarienne régu-
liere, est supérieure a 36 jours mais infé-
rieure a 93 jours (Nowak et Rodway 1987). La
durée optimale pour un traitement sous
forme d’implants sous-cutanés est sans doute
située aux alentours de 70 jours.

La dose de mélatonine libérée de manieére
réguliére doit permettre d’obtenir des concen-
trations plasmatiques voisines de 50 % du
niveau moyen nocturne des animaux
témoins, pour aboutir & une avance de l'acti-
vité ovulatoire. En-dessous de ce seuil, la
réponse des brebis semble dépendre de leur
niveau endogéne de mélatonine : quand celui-
ci est élevé, il faut apporter plus de mélato-
nine exogéne avec le traitement (Chemineau
et al 1993).

13 / Essais réalisés
avec des implants
de mélatonine (Regulin®)

Dans tous les essais réalisés, les expéri-
mentateurs ont cherché a réaliser un « effet
bélier » (induction d’ovulations synchrones
dans les jours qui suivent I'introduction des
males, aprés une période de séparation d’au
moins trois semaines) afin de regrouper les
fécondations, donc les mise bas, sur une
courte durée. Dans ce cas, le traitement avec
un implant de mélatonine favorise la réponse
des femelles a I'effet bélier.

Les essais australiens réalisés sur brebis
Mérinos et croisées Border Leicester x Méri-
nos, montrent que la période optimale d’in-
sertion de 'implant est située 6 & 3 semaines
avant l'introduction des béliers dans le trou-
peau. Dans ce cas, I’'activité ovulatoire et
cestrienne débute environ un mois plus tot
dans les lots traités que dans les lots témoins,
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C’est la durée de
sécrétion de
mélatonine qui
permet aux
animaux de «
mesurer » la durée
de la nuit.



L’administration
quotidienne ou la
libération
constante par un
implant est
indispensable au
déclenchement
précoce de
Pactivité sexuelle
de la brebis.
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avec un pic du taux d’ovulation trés précoce
équivalent a celui observé au milieu de la sai-
son sexuelle des brebis témoins (1,6 ovula-
tions ; Williams et al 1986). Lorsque les
femelles sont mises en présence de maéles
entiers, les fécondations se produisent plus
tot dans le lot traité que dans le lot témoin.
De plus, la fertilité et le pourcentage de bre-
bis mettant bas des jumeaux sont supérieurs
a ceux du témoin. Au total, 15 & 20 agneaux
(selon les races) pour 100 brebis traitées sont
produits en plus par le lot traité (Dunstan et
al 1987, Staples et al 1986, 1991).

Les essais néo-zélandais montrent que I'in-
sertion d'un implant le 29 décembre (équiva-
lent au 29 Juin dans I’hémisphere Nord)
déclenche plus précocement l'activité sexuelle
des brebis Coopworth : 78 % de brebis sont
saillies apres un mois de lutte contre seule-
ment 28 % chez les témoins. Dans ce cas,
Pavance de saison procurée par le traitement
s’accompagne également d’'un accroissement
de la fertilité (72 vs 41 %) et de la prolificité
qui conduisent a un gain de 40 agneaux pour
100 brebis traitées (McMillan et Sealey, 1989).
De la méme facon, en Nouvelle-Zélande égale-
ment, chez des croisées Perendale et des Rom-
ney, 24 agneaux sont produits en plus pour
100 brebis traitées (Moore et al 1988).

En Grece, les essais ont porté sur des bre-
bis Karagouniko et East Friesland, avec I'in-
sertion d’'implants le 5 juin. Dans les deux
races, l'activité sexuelle démarre plus préco-
cement chez les brebis traitées par rapport
aux brebis témoins (17 et 23 jours plus tot
respectivement) et 'étalement des venues en
cestrus a été fortement réduit par le traite-
ment (25 et 65 jours en moins, respective-
ment) (Kouimtzis et al 1989).

En Grande-Bretagne, deux larges essais
cliniques ont été conduits sur un total de
2563 brebis de 3 génotypes (Mule, Scottish
Blackface, Suffolk), dans 22 élevages (Hare-
sign et al 1990). Dans ces conditions, le trai-
tement augmente généralement la fertilité et
la prolificité des brebis traitées en provo-
quant un déclenchement plus précoce de I'ac-
tivité sexuelle. augmentation de la prolifi-
cité conduit a produire 15 agneaux en plus
pour 100 brebis mettant bas.

La plupart de ces résultats montrent que
I'utilisation d’un implant de mélatonine per-
met d’obtenir un déclenchement plus précoce
de la saison de reproduction chez la brebis, en
méme temps qu’un raccourcissement de la
période de lutte et qu'une amélioration de la
fertilité et de la prolificité. Ce traitement per-
met donc, au total, un accroissement sensible
du nombre d’agneaux nés par brebis mise a la
lutte.

14 / Intérét de I’association
ou non avec des traitements
de synchronisation
de Pceestrus

Dans beaucoup d’élevages ovins francais, et
notamment en race Lacaune, 'utilisation de
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traitements hormonaux de synchronisation
de T'eestrus avec éponges vaginales contenant
du FGA (acétate de fluorogestone), puis injec-
tion de PMSG (gonadotrophine extraite du
sérum de jument gravide, appelée maintenant
eCG pour equine chorionic gonadotropin), per-
met a la fois la mise en place de I'insémina-
tion artificielle et Paugmentation de la pro-
ductivité numérique des brebis. Toutefois,
lorsque ce traitement est appliqué a contre-
saison ou en avance de saison, les femelles
non fécondées a I'cestrus induit ne reviennent
pas en chaleurs un cycle plus tard et il faut
souvent attendre plusieurs semaines, voire
plusieurs mois, pour que celles-ci se manifes-
tent. Il est donc intéressant, dans les élevages
francais, qui sont largement utilisateurs de
traitements hormonaux de synchronisation de
Pcestrus (environ 18 % des brebis francaises
sont traitées annuellement), d’essayer de
mettre en évidence le bénéfice d'une associa-
tion de ceux-ci avec la mélatonine. Cette der-
nieére pourrait, en effet, déclencher 'activité
sexuelle (cyclicité) en avance de saison et donc
favoriser les retours en chaleurs plus précoces
chez les femelles non gravides suite au traite-
ment hormonal d’induction.

15 / Intérét de ’association
avec un traitement
lumineux

Lorsque 'on souhaite effectuer une période
de fécondation en pleine contre-saison, ce qui
est le cas de la forte demande actuelle dans
P’espéce caprine, il est nécessaire de rétablir
la sensibilité a la mélatonine, qui est en géné-
ral tres faible en fin d’hiver. Pour ce faire on
soumet les animaux a un éclairement supplé-
mentaire par rapport a la lumiére naturelle,
avant de réaliser la pose de I'implant de
mélatonine. Cela nécessite un investissement
qui ne s’avere intéressant que dans cette
espéce ou la valeur ajoutée de la lactation est
importante.

Pour la production de semence en pleine
contre-saison (centres d’TA), il est également
nécessaire de rétablir la sensibilité a la méla-
tonine, en utilisant le méme traitement que
celui décrit ci-dessus pour les cheévres. La
valeur génétique des males justifie la plupart
du temps cet investissement. Dans ce cas,
cependant, si le traitement permet une pro-
duction élevée de semence de qualité a
contre-saison, il n’empéche pas le retour a
une période de faible activité des animaux
traités en automne, quand les béliers témoins
sont, eux, en pleine activité. Si I'on souhaite
néanmoins avoir des males actifs toute I’an-
née, on pourra utiliser I'alternance perma-
nente d’'un mois de jours longs et d'un mois
de jours courts, ou d’'un mois de jours longs et
d’un mois de mélatonine.

Tous les essais cliniques présentés ici, sont
réalisés uniquement avec des implants Mélo-
vine®, qui ont recu en 1995 l'autorisation de
mise sur le marché en France et sont en cours
d’homologation dans d’autres pays. Ces
implants sont déja d’une utilisation courante
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en Australie, en Nouvelle-Zélande, en Grande-
Bretagne et en Grece, sous le nom de Regu-
lin® (Staples et al 1991).

2 | Essais réalisés
en lutte naturelle
dans les troupeaux ovins
francais

Les objectifs des essais (lutte naturelle) ont
été de tester les effets d’'implants Mélovine®,
contenant 18 mg de mélatonine, sur le
déclenchement de l'activité sexuelle cyclique
dans diverses races francaises de brebis, en
lutte naturelle. Les critéres susceptibles de
subir une amélioration due au traitement
sont donc les caractéristiques de reproduction
et notamment la fertilité, la prolificité et la
répartition temporelle des mise bas des ani-
maux traités par rapport aux animaux
témoins, non traités, de la méme exploitation.

21 / Conduite des essais

Les expérimentations sont réalisées dans
21 élevages, regroupant 5 génotypes de brebis
: la Caussenarde du Lot (8 élevages), la
Limousine (1 élevage), la Tarasconnaise (6
élevages), la Rouge de I'Ouest (3 élevages) et
divers croisements (3 élevages).

Dans tous les cas, c’est I'effectif total de
femelles mises a la lutte a cette période de
I’année qui est inclus dans I'expérimentation.
Cet effectif est partagé en deux lots iden-
tiques en nombre. Les élevages dans lesquels
ces essais sont mis en place sont considérés
comme étant représentatifs des élevages de la
race de par leur localisation géographique,
leur effectif, leur systéme d’élevage et surtout
leur mode de conduite de la reproduction. Ces
élevages sont choisis par les techniciens des
coopératives travaillant dans ces zones, sur
les criteres précédents.

Les femelles expérimentales sont des
femelles considérées comme ayant des perfor-
mances « normales » de reproduction anté-
rieurement et, notamment, ayant mis-bas au
moins une fois, pour les adultes, au cours de
I’année précédente. Sont explicitement
exclues les femelles adultes n’ayant jamais
mis-bas. En outre, pour les femelles allai-
tantes, la mise bas doit avoir eu lieu depuis
plus d’'un mois lors de la pose de I'implant.
Chez les agnelles, le critere de choix est essen-
tiellement le poids vif, qui doit étre estimé
supérieur ou égal aux 2/3 de celui des femelles
adultes. D’une maniére générale, tous les ani-
maux que I’éleveur prévoyait de mettre en
lutte a cette période sont inclus dans l'essai.

La mise en lots se fait en équilibrant les
lots selon 1’dge, la situation physiologique
(agnelles, brebis séches et allaitantes) et,
dans certaines races, ’état corporel des bre-
bis. Il est vérifié ultérieurement, avant la
pose des implants, que les lots expérimentaux
sont homogenes entre eux quant aux caracté-
ristiques connues des individus, essentielle-
ment la date de mise bas précédente.

L'implant est inséré en sous-cutané a la
base de l'oreille gauche, a 'aide d’'un disposi-
tif spécial (pistolet) muni d’une aiguille (dia-
meétre extérieur 3,5 mm) dans laquelle I'im-
plant est poussé par un piston. Aucune agrafe
n’est placée apres le retrait de laiguille qui
ne provoque aucun saignement. Dans tous les
cas, seules les brebis, et non les béliers, recoi-
vent le traitement.

L'introduction des béliers a lieu de 30 a 40
jours apres la pose de I'implant. Le (ou les)
bélier(s) est (sont) introduit(s) pour une durée
variable (qui peut excéder 100 jours) selon les
élevages, mais, pour chacun des élevages,
identique entre le lot traité et le lot témoin.
Dans tous les cas la lutte est libre et aucune
détection des cestrus n’est effectuée.

22 /| Résultats

La fertilité des femelles traitées est signifi-
cativement supérieure a celle des femelles
témoins : 86 % vs 79 %, la différence est tres
hautement significative sur ’ensemble de
Péchantillon. Dans trois races (Caussenarde,
Limousine et Tarasconnaise), la fertilité des
brebis traitées est significativement supé-
rieure a celle des témoins. Dans les deux
autres races, les fertilités des brebis témoins
et des brebis traitées sont tres élevées et tres
voisines (tableau 1).

La prolificité totale est également significa-
tivement supérieure chez les femelles traitées
que chez les femelles témoins : 1,51 vs 1,44
agneaux par mise bas. ’augmentation de
prolificité se fait surtout par la diminution
des naissances simples, 'augmentation des
doubles et le maintien des triples (figure 3).

La fécondité totale des brebis traitées a la
mélatonine est tres significativement supé-
rieure a celle des brebis témoins non traitées
: 1,30 vs 1,14 agneaux par brebis mise a la
lutte, soit une augmentation de 14 % dans le
lot traité par rapport au lot témoin.

Compte tenu des différences entre élevages
dans la date d’introduction des béliers, choisie
par l’éleveur, il n’est pas possible d’effectuer
une moyenne générale de date de mise bas des
femelles témoins et des femelles traitées. Tou-
tefois, 'analyse de variance qui teste l'effet éle-
vage et l'effet traitement permet de mettre en
évidence un effet tres significatif de 1’élevage
(ce qui était attendu puisque les dates d’intro-
duction des béliers sont tres différentes entre
les élevages), mais également un effet tres
significatif du traitement mélatonine et I'ab-
sence d’interaction significative entre élevage
et traitement. Intra-élevage, la date moyenne
de mise bas est plus précoce dans le lot traité
que dans le lot témoin. En moyenne pour tous
les élevages, la différence entre date moyenne
de mise bas des femelles traitées avec la méla-
tonine et date moyenne de mise bas des
femelles témoins est de 2,7 jours chez les
Caussenardes et les Limousines, de 1,1 jours
chez les Tarasconnaises et de 7 jours chez les
Rouges de I'Ouest et croisées.

La durée de la période des agnelages (inter-
valle entre 1ére et derniére mise bas du lot
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Tableau 1. Effectif mis en lutte, fertilité, prolificité et fécondité des brebis témoins et des brebis traitées
avec la mélatonine (Mélovine®) pour la lutte naturelle (Chemineau et al 1991).

Race des brebis Effectif Fertilité Nb Agneaux Prolificité Fécondité
(nombre d’élevages) mis en lutte % nés

Caussenarde (8)

- témoins 351 75 351 1,33 1,00

- traitées 347 83 ¥k 384 1,33 1,11
Limousine (1)

- témoins 50 78 57 1,46 1,14

- traitées 100 90 ** 153 1,70 ##* 1,53 ***
Tarasconnaise (6)

- témoins 172 58 123 1,24 0,72

- traitées 169 78 ek 172 1’30 1,02 Stk
Rouge de 'Ouest (3)

- témoins 185 89 281 1,71 1,52

- traitées 184 87 276 1,73 1,50
Croisées (3)

- témoins 173 98 250 1,47 1,44

- traitées 181 97 294 1,68 ##* 1,62 %
TOTAL

- témoins 931 79 1062 1,44 1,14

- traitées 981 86 FHk 1279 1,51 ##k 1,30 #**

Significativement différent du lot témoin au seuil de * : 5 %, ** : 2 %, *** : 1 %, ****: 0,1 %.

considéré) est également plus courte de 2,0
jours chez les Caussenardes et les Limou-
sines et de 28 jours chez les Rouges de
I'Ouest et croisées, dans le lot traité que dans
le lot témoin.

L’avance des dates moyennes de mise bas,
la diminution de leur étalement dans le
temps ainsi que la fertilité et la prolificité
plus élevées obtenues dans les lots traités par
rapport aux lots témoins apparaissent tres
clairement lorsque la distribution temporelle
de la fécondité est représentée (figure 4).

Figure 3. Répartition des naissances selon leur
mode, apres la lutte naturelle chez des brebis
témoins et des brebis traitées a la mélatonine
(Mélovine) (d’apres Chemineau et al 1991).
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Chez les brebis Rouges de 1'Ouest et croi-
sées, le traitement par la mélatonine ne
modifie ni le pourcentage d’agneaux morts
nés (mélatonine 7,9 % et témoins 7,4 %), ni la
mortalité dans les huit premiers jours (méla-
tonine 2,5 % ; témoin 4,3 %).

Le sex-ratio a la naissance n’est pas modi-
fié : chez les traitées (51 % de méles), comme
chez les témoins (56 % de maéles), on observe
un léger déséquilibre en faveur des males.

3 / Essais réalisés
chez la brebis,
en association
avec un traitement
hormonal « classique »
de synchronisation

Les objectifs de ces essais ont été de tester
les effets des mémes implants Mélovine®,
associés a un traitement hormonal de syn-
chronisation des cestrus, sur la fertilité et la
prolificité a I'cestrus induit par le traitement
et sur la fertilité et la prolificité des retours
en cestrus chez les femelles non fécondées
apres I'TA. 11 s’agit, en fait, de provoquer le
déclenchement de l'activité sexuelle cyclique
en avance de saison (un mois et demi avant la
date normale de saison sexuelle), par induc-
tion de retours en chaleurs chez les brebis et
les agnelles non fécondées (vides) apres syn-
chronisation hormonale de 1'cestrus.

Les expérimentations ont été réalisées dans

9 élevages regroupant trois races de brebis : la
Lacaune « Branche viande » (7 élevages), la
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Figure 4. Exemples de distribution temporelle de la fécondité cumulée (en nombre d’agneaux nés par
brebis mise en lutte ; P. Chemineau et al, non publié). Courbes rouges : brebis traitées a la mélatonine,
courbes noires : brebis témoins.
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Jours aprés lintroduction des béliers Elle permet aussi

Limousine (1 élevage) et la Vendéenne (1 éle-
vage) (tableau 2). Le traitement associé utilisé
est le traitement classique (éponge vaginale a
30 mg de FGA, 500 a 600 Unités Internatio-
nales de PMSG). Une seule IA est réalisée 55
+ 1 heures apres la dépose de I'éponge. L'TA a
lieu en moyenne 34 jours aprés la pose de
Iimplant (31 a 41 jours selon les élevages).
Les béliers utilisés pour assurer les féconda-
tions sur retours en cestrus des femelles vides
apres le traitement hormonal de synchronisa-
tion, sont introduits dans la troupe apres le
cinquiéme jour qui suit I'IA. Le (ou les)
bélier(s) est (sont) introduit(s) pour assurer
les fécondations sur retours en cestrus, pour
une durée variable selon les élevages (qui
peut excéder 100 jours). Dans tous les cas la
lutte est libre (lutte naturelle), aucune détec-
tion des cestrus n’est effectuée par I’éleveur.
L’analyse porte sur les résultats du total
cestrus induit + retours en cestrus (tableau 2).

La fertilité totale des brebis traitées avec la
mélatonine est trés significativement supé-
rieure a celle des femelles témoins : 80 vs 69
%. Dans la race Lacaune, la fertilité des bre-
bis traitées est trés significativement supé-
rieure a celle des brebis témoins : 74 vs 60 %.
Dans les deux autres races, les fertilités des

brebis témoins et des brebis traitées sont trés
élevées et trés voisines.

La prolificité des femelles traitées est signi-
ficativement supérieure a celle des brebis
témoins : 1,71 vs 1,59 agneaux par brebis
mettant bas. Dans la race Lacaune, la prolifi-
cité est significativement supérieure chez les
brebis traitées. Dans les deux autres races, la
différence est faible ou inexistante.

La fécondité des brebis traitées est tres
significativement supérieure a celle des bre-
bis témoins : 1,37 vs 1,09, surtout en raison
des écarts chez la Lacaune : 1,22 vs 0,89.

4 | Essais réalisés
chez les caprins
en association
avec un traitement
lumineux préalable

Le schéma expérimenté est celui utilisant
la succession dite « flash-mélatonine » (Che-
mineau et al 1992b). Il n’est, en effet, pas
nécessaire de fournir des jours longs réels
aux animaux ; I’éclairement de la phase «

INRA Productions Animales, février 1996

d’avancer la date
moyenne de mise
bas et de
regrouper les
agnelages sur une
période plus
courte.



Associée a un
traitement de
synchronisation
des cestrus, la
mélatonine
augmente la
fécondité dans la
plupart des races
ovines.
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Tableau 2. Effectif mis en lutte, fertilité, prolificité et fécondité pour le total cestrus induit + retours, par
élevage, des brebis témoins et des brebis traitées avec la mélatonine (Mélovine®). Toutes les brebis
(témoins et traitées) recoivent un traitement de synchronisation (voir texte). (Chemineau et al 1991).

Race des brebis Effectif Fertilité Nb Agneaux Prolificité Fécondité
(nombre d’élevages) mis en lutte % nés

Lacaune (7)

- témoins 203 60 179 1,48 0,89

- traitées 191 74 ik 235 1,65 * 1,22 ##i*
Limousine (1)

- témoins 63 79 89 1,78 1,41

- traitées 119 82 174 1,78 1,46
Vendéenne (1)

- témoins 56 91 84 1,65 1,50

- traitées 105 86 155 1,72 1,48
TOTAL

- témoins 322 69 352 1,59 1,09

- traitées 415 80 ##* 564 1,71 * 1,37 ##*

Significativement supérieur au témoin au seuil de * : 5 %, ** : 2 %, *** : 1 %, ***¥ . 0,1 %.

photosensible » (moment privilégié de la
période nocturne dont 1’éclairement provoque
la lecture d’un jour long) est suffisant pour
aboutir a la lecture d’un jour long (« JL ») et
rétablir la sensibilité a la mélatonine. Dans
ce cas, il est cependant nécessaire de réaliser
une aube fixe par un éclairement artificiel de
la cheévrerie. Lorsque 1’éclairement naturel
quotidien devient suffisant (puisque les ani-
maux sont en batiment ouvert) I’éclairement
artificiel est arrété, puis re-démarré entre
seize et dix-huit heures aprés cette aube fixe,
soit de 22 a 24h00, si I'aube fixe est réglée a
6h00. L’éclairement est apporté par des
tubes fluorescents ou des lampes halogénes
fournissant au moins 200 lux au niveau des
yeux des animaux (Chemineau et al 1992b ;
figure 5).

Dans l’espéce caprine, les résultats mon-
trent trés clairement qu’il est nécessaire
d’utiliser la succession de ces deux parties du
traitement pour aboutir a une activité
sexuelle maximale au printemps (Chemineau
et al 1986, Chemineau 1989 ; tableau 3).
Dans ces conditions, en utilisant des boucs
traités de la méme facon et utilisés en lutte
naturelle, la fertilité et la prolificité sont treés
proches, voire identiques a celles de la saison
sexuelle annuelle, alors que les femelles sont
fécondées en avril/mai. Le traitement permet
d’obtenir une meilleure réponse a 1’« effet
bouc », mais surtout d’aboutir a une cyclicité
ovulatoire et cestrienne qui va conditionner
les bons résultats de fertilité. Il faut remar-
quer néanmoins que le traitement lumineux
seul permet d’aboutir & une fertilité relative-
ment élevée.

Lorsqu’il est appliqué pendant les jours les
plus courts de ’année, le traitement « JL »
doit étre au moins égal a deux mois. En effet,
des chévres Alpines soumises a seulement un
mois de jours longs (du 5/1 au 6/2) ont une
fertilité significativement inférieure a celle
des chévres soumises a4 deux mois de « JL »
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(du 5/12 au 6/2) : respectivement 48 vs 71 %
(tableau 4 ; Chemineau 1992).

Le traitement mélatonine doit également
fournir suffisamment de mélatonine pour
étre efficace. Ainsi, chez trois groupes de
chevres Alpines recevant trois types d’im-
plants libérant des doses croissantes de méla-
tonine, la fertilité et la prolificité apres lutte
naturelle sont étroitement dépendantes du
niveau plasmatique moyen de mélatonine :
75, 77 et 97 % et 1,88, 2,00 et 2,22 chevreaux
par mise bas (tableau 4 ; Chemineau 1992).

Les boucs doivent recevoir le méme traite-
ment que les femelles (avec cependant une
dose plus élevée par bouc). Ils peuvent étre
laissés a proximité de celles-ci pendant le
traitement lumineux, mais doivent étre impé-
rativement séparés de tout contact avec les
femelles dés la fin de la période d’éclairement
supplémentaire. Il est, en effet, indispensable
de réaliser un « effet bouc » pour obtenir le
maximum de femelles en activité. Un ratio de
10 femelles par bouc donne généralement de
bons résultats. L'introduction du bouc peut se
faire entre 35 et 70 jours apres la pose de
I'implant. Une meilleure synchronisation
semble cependant étre obtenue pour un inter-
valle compris entre 50 et 70 jours. Lorsque
Peffet male est réussi, le pic de fécondations a
lieu entre 5 et 15 jours apres l'introduction
des males (figure 6).

Lorsqu’il est appliqué en début de lactation
(ce qui n'est en général pas le cas) le traite-
ment lumineux est susceptible d’augmenter
I'ingestion alimentaire et la production lai-
tiere, alors que le traitement avec la mélato-
nine les diminue (Chemineau et al 1988).

Ce traitement est en cours d’essai sur un
assez grand nombre d’élevages en Région
Centre (URGDS du Centre) ; ’association
avec un traitement classique de synchronisa-
tion, avec IA, est également testée dans plu-
sieurs élevages de la Région Poitou-Cha-
rentes (Institut de I’Elevage).
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Figure 5. Traitements photopériodiques applicables dans les Centres d’IA ou en élevage, pour la maitrise
de l'activité sexuelle saisonniére chez les méles et femelles des ovins/caprins.
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Tableau 3. Mise en évidence de la nécessité d’utiliser la succession lumiére + mélatonine, pour
I'obtention d’une activité sexuelle et d’une fertilité maximales a contre-saison chez la chévre laitiere
francaise (Chemineau 1989).

Lots Témoin | Mélatonine | Lumiére Lumiére
+ Mélatonine

Expérience 1 (Adultes Saanen en lactation,

boucs vasectomisés du 30/05 au 30/06)

Effectif 8 8 8 8
Femelles ovulant encore 2,5 mois apres l'introduction du bouc 0 1 0 6
Femelles venues au moins deux fois en chaleurs 2 5 5 8
Expérience 2 (Jeunes Alpines d’'un an,

boucs entiers du 15/04 au 27/05)

Effectif 10 28 8 44

% qui ovulent pendant la lutte 10 46 63 91
Fertilité des femelles en % Mise Bas 10 39 63 86
Date moyenne de fécondation 25/04 28/04 03/05 27/04
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Chez la cheévre en
contre-saison,
Lactivité sexuelle
maximale n’est
obtenue qu’en
associant
traitement
lumineux et
mélatonine.



L’implant doit
libérer
suffisamment de
mélatonine pour
étre efficace.
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Tableau 4. Effet de la durée du traitement lumineux, de la dose de mélatonine et de I'intervalle pose de
I'implant-introduction des boucs, sur la fertilité, la prolificité et I'intervalle moyen méale-fécondation, chez la
chévre Alpine francaise. Les essais sont réalisés dans un seul élevage privé ; la date d’introduction des
boucs traités varie du 15/4 au 21/5 ; pour les essais 2, 3, 4 et 5 les chévres ont recu au moins 60 jours de
«JL », pour les essais 3,4 et 5, les chevres ont regu la dose 3 de mélatonine. Dans I’essai 4, les boucs
sont introduits a la méme date, dans I’'essai 5, I'introduction des boucs est décalée de 16 jours. (P.
Chemineau, non publié).

Numéro Nombre Fertilité % | Prolificité Intervalle méle
de l'essai | de chevres fécondation (jours)

Durée du traitement « JL »

33 jours (1) 21 48 M 2,00 166

64 jours 56 T 1,78 166

Dose de mélatonine

Dose 1 (2) 32 75 [ 1,88 160

Dose 2 31 7703 2,00 160

Dose 3 33 97 ** 2,22% 159

Intervalle pose de I'implant-maéle

49 3) 49 84 M 1,98 173

70j 54 80 M 1,88 162

36j (4) 55 93 m 2,04 163

52j 59 83 [ 2,04 163

36j (5) 53 81 [ 2,07 169

52j 47 85 M 2,13 159

Significativement différent au seuil de * : 5 %, ** : 1 %.

Figure 6. Distribution des mise bas apres I'introduction du bouc chez la chevre Alpine frangaise traitée
avec la succession de 2 mois de « JL » et d’un implant de mélatonine. Lintroduction des boucs, ayant
recu le méme traitement, a lieu 36 ou 52 jours apres la pose de I'implant. L'expérience est réalisée deux
années consécutives : 1992 (introduction des boucs le 17/4) et 1993 (introduction des boucs le 21/5). (P.
Chemineau, non publié).
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5 | Essais réalisés
chez les béliers

Chez le bélier Ile-de-France recevant deux
mois d’éclairement supplémentaire (une
heure d’éclairement nocturne 16 a 17 heures
apres une aube fixe ; figure 5) suivis de I'in-
sertion d'un implant de mélatonine, le poids
testiculaire augmente au bout de quelques
semaines pour devenir significativement
supérieur a celui des béliers témoins pendant
une durée voisine de 100 jours (Chemineau et
al 1992a ; figure 7). Cette augmentation du
poids testiculaire s’accompagne d’'une amélio-
ration du comportement sexuel a la collecte
et de la quantité et qualité des spermato-
zoides produits, par rapport aux béliers
témoins (Hanif et Williams 1991). Le nombre
de doses par saut est trés significativement
augmenté dans le lot traité par rapport au lot
témoin (10,5 vs 7,9 ; Fidelle et Arranz 1993).
De plus, la fertilité de la semence utilisée en
TA est supérieure chez les béliers traités par
rapport aux béliers témoins (67,6 vs 56,0 %
sur 198 et 200 brebis inséminées artificielle-
ment dans les mémes troupeaux ; Chemineau
et al 1992a).

Ce type de traitement, utilisant la mélato-
nine ou en substitution trois mois de jours
décroissants (figure 5), est aussi utilisable
chez les jeunes béliers pour pouvoir avancer
la reprise de croissance testiculaire et ainsi
les utiliser pour produire de la semence avant
leur premiére année d’age (Colas et al 1987).
Tous les jeunes méales des deux schémas de
sélection de la race Lacaune sont actuellement

traités de cette maniére (plus de 500 jeunes
béliers traités par an).

L’alternance d’'un mois de jours courts et
d’un mois de jours longs a été décrite comme
permettant d’éviter I'installation d'un état
réfractaire et donc permettant de maintenir
une activité spermatogénétique élevée et
constante au cours du traitement, qui peut
étre appliqué pendant plusieurs années
consécutives (Pelletier et al 1987). Dans cette
situation, les animaux produisent toute I'an-
née une semence en quantité et en qualité au
moins égale a celle produite pendant la sai-
son sexuelle annuelle par des animaux non
traités (Chemineau et al 1988). Dans les
conditions d’'un centre d’TA, sur plusieurs
races, 'application de cette alternance rapide
d’'un mois de jours courts et d’'un mois de
jours longs a permis de plus que doubler la
production de spermatozoides utiles (de qua-
lité suffisante pour étre utilisés en IA) par
rapport aux béliers témoins non traités du
méme centre (Chemineau et al 1992a). Ce
traitement n’est cependant applicable que
dans des batiments fermés et ventilés, ce qui
limite son utilisation aux centres de produc-
tion de semence disposant de certains moyens
financiers et techniques.

Pour tester l'efficacité de ce schéma dans
des conditions de batiment ouvert, c’est-a-
dire lorsque les animaux percoivent les varia-
tions naturelles de la photopériode, plusieurs
essais ont été réalisés. Les deux premiers, qui
se sont avérés infructueux, ont consisté I'un
en I’alternance d’un mois ot une heure
d’éclairement nocturne était imposé, avec un
mois de photopériode naturelle, et 'autre en

Figure 7. Poids testiculaire moyen de béliers lle-de-France témoins et traités avec la succession « Jours
longs » + implants de mélatonine (Chemineau et al 1992a).
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|
Chez le bélier

soumis a 2 mois
d’éclairement
supplémentaire,
le traitement
mélatonine
augmente le poids
testiculaire, qui
reste supérieur a
celui des témoins
pendant environ
100 jours.
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Figure 8. Evolution du poids testiculaire moyen de béliers lle-de-France, témoins ou traités avec une
alternance d’un mois d’une heure d’éclairement artificiel nocturne avec un mois d’implant sous-cutané de

mélatonine (Malpaux et al 1993a).
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Palternance d'un mois d’implant de mélato-
nine avec un mois d’éclairement naturel. Le
dernier essai a consisté en 1’alternance d’'un
mois d’éclairement nocturne et d’un mois
d’implant de mélatonine. Dans ces conditions,
le poids testiculaire des béliers Ile-de-France
traités reste constamment élevé pendant
presque deux ans, alors que celui des béliers
témoins conduits dans les mémes conditions
d’élevage subit les variations habituelles
(figure 8 ; Malpaux et al 1993a). En fin d’ex-
périence cependant, le poids testiculaire des
béliers traités diminue pour retrouver les
valeurs des béliers témoins, ce qui pourrait
étre da a la difficulté pratique de retrait des
implants des oreilles des animaux, de facon
répétitive a la fin de chaque période de méla-
tonine. Ce traitement reste a perfectionner
sur ce point, mais la démonstration de son
efficacité en conditions d’éclairement naturel
est faite.

6 / Essais réalisés
chez les boucs

De la méme facon que chez le bélier, 'alter-
nance rapide entre jours longs et jours courts
entraine chez le bouc I'abolition ou l'atténua-
tion des variations saisonniéres de l'activité
sexuelle.

Ainsi, une alternance d’un mois de jours
courts et d'un mois de jours longs, ou de deux
mois de jours courts et de deux mois de jours
longs, permet d’éviter la baisse saisonniére
du poids testiculaire et de la production sper-
matique observée chez les témoins et ce pen-
dant les trois années d’application des traite-
ments, chez des boucs soumis a un rythme de
collecte moyen (deux éjaculats par semaine)
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(figure 9). Malgré l'existence de certains pro-
bléemes comportementaux (agressivité exces-
sive, augmentation du temps de latence a la
collecte), les boucs subissant ces alternances
rapides produisent, au cours des deux pre-
mieres années de traitement, de 55 a4 69 %
plus de doses d’'TA que les boucs témoins non
traités (Delgadillo et al 1992, 1993). Mesurée
intra-troupeaux sur plus de 1 500 chevres, la
fertilité de la semence congelée collectée des
boucs des trois lots n’est pas significativement
différente entre lots (tableau 5). La collecte
intensive de ces boucs apres trois ans de trai-
tement, montre que leur production sperma-
tique quotidienne est supérieure de 24 % (1
mois/1 mois) et 111 % (2 mois/2 mois) a celle
des boucs témoins (Delgadillo et al 1993).

Dans un rythme de collecte plus intensif (4
collectes par semaine tout au long de I’an-
née), des boucs soumis a I'alternance deux
mois de jours courts/deux mois de jours longs,
produisent 41 % de doses d’IA en plus que des
boucs maintenus en photopériode naturelle et
collectés selon le rythme habituel des profes-
sionnels (4 éjaculats par semaine, de sep-
tembre a février). La fertilité de la semence
produite par les boucs ainsi traités est infé-
rieure a celle produite par les boucs témoins
(tableau 5).

Ce schéma photopériodique est actuelle-
ment en cours d’utilisation par Capri-IA
(centre coopératif de production de semence
caprine).

Discussion / Conclusion

En lutte naturelle, la fertilité des brebis
traitées avec Mélovine® est améliorée par
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rapport a celle des femelles témoins. Le
déclenchement des fécondations se fait plus
précocément dans le lot traité que dans le lot
témoin et ceci de fagon plus groupée puisque
la durée totale des agnelages est réduite dans
le lot traité par rapport au témoin. Cette
observation est intéressante car elle montre
que le traitement permet le déclenchement
plus précoce de l'activité sexuelle ainsi que la
réduction de la durée des agnelages ce qui est
un avantage non négligeable en élevage ovin.

La prolificité est améliorée dans le lot
traité par rapport au lot témoin. Il faut
remarquer que cet accroissement de prolifi-
cité se fait par l'intermédiaire d'une diminu-
tion du nombre de naissances simples et
d’une augmentation du nombre de naissances

doubles sans modification de celui de nais-
sances triples. Ce résultat est important pour
I’éleveur qui, dans tous les cas, souhaite aug-
menter la prolificité de ses brebis sans aug-
menter le nombre de naissances de triplés qui
Pobligent a avoir recours, presque obligatoire-
ment, a Pallaitement artificiel.

La fécondité est donc accrue dans le lot
traité par rapport au lot témoin et c’est une
augmentation de 16 agneaux nés pour 100 bre-
bis traitées qui est obtenue grice au traite-
ment.

Ces résultats sont, dans leur ensemble,
tout a fait comparables a ceux obtenus par
plusieurs auteurs (Staples et al 1986,
Williams et al 1986, Moore et al 1988, Mc Mil-
lan et Sealey 1989, Haresign et al 1990), dans

Figure 9. Poids testiculaire moyen et production spermatique de boucs Alpins et Saanen, témoins
(maintenus en photopériode naturelle) ou traités (alternance d’un mois de jours longs et d’un mois de jours
courts), au cours de trois années consécutives (d’aprés Delgadillo et al 1992, 1993).
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L’alternance d’un
mois de jours
courts et un mois
de jours longs
permet d’éviter la
baisse saisonniere
du poids
testiculaire et de
la production
spermatique.
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Tableau 5. Fertilité aprés IA (expulsions constatées) de la semence de boucs témoins (soumis a
I’éclairement naturel) ou traités par une alternance rapide de jours longs (16 heures de lumiére par 24
heures) et de jours courts (8 heures de lumiéere par 24 heures). Les IA sont réalisées dans chaque élevage,
apres répartition des femelles a inséminer dans chacun des lots de boucs traités et/ou témoins.

Lots expérimentaux Témoins 1 mois JL 2 mois JL
(éclairement naturel) | 1 mois JC 2 mois JC

Expérience 1 (Delgadillo et al 1992)

(1 599 cheévres également réparties dans 58 troupeaux)

Nombre de boucs 6 6 6

Rythme de collecte (nb d’éjaculats / semaine) 2 2 2

Nombre de doses produites par an 253 427 391

Fertilité (% expulsions constatées) 62,5 57,9 57,8

Expérience 2 (B. Lebeeuf et P. Chemineau, non publié)

(785 chévres également réparties dans 25 troupeaux)

Nombre de boucs 6 6

Rythme de collecte (nb d’éjaculats / semaine) 4 de sept. a février 4 toute 'année

Nombre de doses produites par an 6637 9333

Fertilité (% expulsions constatées) 69,5 61,2

d’autres races de brebis pour lesquelles une
avance de la saison sexuelle et un accroisse-
ment de la fécondité sont obtenus apres trai-
tement avec les mémes implants.

Pour le total cestrus induit + retours, la dif-
férence entre les lots traités et les lots
témoins, est importante pour les trois parame-
tres étudiés. La fertilité est accrue de 11 points
(soit + 16 % par rapport au témoin), la prolifi-
cité de 12 agneaux pour 100 brebis mettant
bas (soit + 7 % par rapport au témoin) et la
fécondité de 30 agneaux pour 100 femelles
mises en reproduction (soit +25 % par rapport
au témoin).

Chez les caprins, 'association traitement
lumineux et mélatonine, puis « effet bouc »,
induit une activité cyclique en pleine contre-
saison, qui conduit a 'obtention d’une ferti-
lité élevée, proche de celle observée en saison
sexuelle. Les essais actuellement en cours
permettront de préciser I'intérét et les limites
de ce type de traitement.

Chez le bélier, si l'utilisation d’'implants
seuls est souhaitable dans le cas ou les brebis
d’un élevage sont traitées, I'association avec

un traitement lumineux préalable permet
Iinduction d’'une activité spermatogénétique
élevée en pleine contre-saison. L'utilisation
d’une alternance rapide entre un mois de
jours courts et un mois de jours longs conduit
a une suppression totale des variations sai-
sonniéres et & une augmentation spectacu-
laire de la quantité et de la qualité de la
semence des béliers et des boucs ainsi traités.
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Abstract

Use of melatonin implants and photoperiodic
treatments to control seasonal reproduction in
sheep and goats.

Melatonin is a natural compound naturally secre-
ted by the pineal gland during the dark phase of
the light/dark cycle, which transduces the photo-
periodic information in mammals. The conti-
nuous administration of melatonin via a subcuta-
neous implant, as described here, allows to mimic
short days while animal’s eyes perceive long days
of spring and summer. It is necessary to impose
an alternation between long and short days in
order to control the period of sexual activity.

In ewes under natural mating, a subcutaneous
implant of melatonin (Melovine®) is inserted
from 30 to 40 days before joining. The various
experiments realised since some years in 5
French sheep breeds, and which compared in the
same flocks treated and control ewes, have
shown that fecundity of treated ewes is much
higher than that of control ewes (16 lambs more
per 100 ewes joined). Dates of lambing are more
precocious and less spread in treated than in
control ewes. Always in the ewe, in association
with « classical » hormonal treatments for the
control of oestrus and artificial insemination,
melatonin treatment allows to significantly
increase fecundity for the total induced oestrus
and returns (30 lambs born more compared to
control ewes).

In the dairy goat, due to the strong demand exis-
ting for an out-of-season breeding (from April to
July), it is recommended to impose a photoperio-
dic treatment (extra light with a fixed dawn and
a nocturnal lighting) during more than 2 months
before implant insertion. Natural mating is done
by introducing treated bucks among the female
goats, from 35 to 70 days after the end of the pho-
toperiodic treatment, in order to use the « buck
effect ». Under these conditions, fertility is close
to that normally observed during the annual
breeding season (higher than 80 %) and fertilisa-
tions occur about 10 days after introduction of
bucks. Litter size is close to that of the normal
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breeding season. The association with « classical
» hormonal treatments and Al is on test.

In the ram, insertion of melatonin implants
allows an advance of testicular growth and an
improvement of sperm production. If a full out-
of-season sperm production is wished, as in Al
centres, it is necessary previously to the inser-
tion of implants to impose a light treatment com-
posed of real long days or long days mimicked by
one hour of extra light during the photosensitive
phase. Such a treatment stimulates testicular
growth, improves sexual behaviour, sperm pro-
duction and increases fertility after Al, when
compared to control rams. It is also possible to
impose an alternation of one month of long days
and one month of short days, which induces the
maintenance of an elevated and constantly high
sperm production during consecutive years. In
open barns, in males left under natural lighting,
the alternation of one month of extra light during
the night with one month of melatonin treatment
allows to reach the same results, removal of
implants at the end of treatment remaining,
however, difficult.

In the buck, the same type of rapid alternation
between long days and short days allows to main-
tain high sperm production of good quality
during more than 3 consecutive years. Under
such conditions, the number of deep-frozen
sperm doses is much higher than that of control
bucks (from 41 to 69 % more). Fertility of artifi-
cially inseminated goats is not different from
{)hatk of goats inseminated with semen of control
ucks.

Melatonin implants Melovine® had obtained in
1995, the official registration in France.
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