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NOTE TECHNIQUE

PRODUCTION ESTIVALE D'CGUFS DE TRUITE PAR LE CONTROLE
PHOTOPERIODIQUE DE LA DATE DE PONTE

G. MAISSE - B. BRETON ™

INTRODUCTION

Une estimation des importations et des exporta-
tions d’'ceufs de truite arc-en-ciel en 1980, (tableau
n°1) montre que les 3/4 des besoins sont couverts par
les importations au printemps et surtout en été.

Cette situation, ol la salmoniculture frangaise produit
en excédent et a bas prix des ceufs en hiver et importe
en quantité importante et au prix fort des ceufs en été,
se traduit, outre le déficit financier évident, par:

1° - Un risque de pathologie (beaucoup d'ceufs
ne sont pas certifiés indemnes).

2° - Une impossibilité de selection de souches
adaptées aux conditions locales. B

Les effets de la photopériode sur la reproduction
des poissons ont fait 'objet de nombreuses etudes qui
sont rapportées par HTUN-MAN dans une synthése
bibliographique (1977).

Le contrble photopériodique de la saison de
reproduction des salmonidés est apparu dans la prati-
que piscicole aux USA a la suite des travaux de HOO-
VER et HUBNARD (1937) sur I'omble de fontaine et au
Japon aprés les Etudes de NOMURA (1962) sur la
truite arc-en-ciel.

En Europe les expérimentations sur la truite arc-
en-ciel ont été essentiellement menées en Grande-
Bretagne (WHITEHEAD et al., 1978) et en France
(BRETON et BILLARD, 1977).

Cans cette article nous allons préciser les condi-
tions d'application de cette technique avec une pro-
grammation de la photopériode semblable a celles
utilisées pour les expérimentations menées 2 années
consécutives dans les conditions de ia salmoniculture
bretonne (BRETON et al., 1983). D’autres schémas de
programmation de la photopériode sont possibles
dans le but d'avancer la ponte (NOMURA et TAKAS-
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HIMA cités par BILLARD, 1882). Pratiqués au Japon,
ils n‘ont pas encore été expérimentés dans les condi-
tions frangaises. Il est a noter toutefois que ces pro-
grammations tout en paraissant ptus simples (crénaux
photopériodiques} aboutissent & des périodes de
ponte avancée identiques 4 celles que nous obtenons.

| - PRINCIPE DE LA TECHNIQUE

Si chez les Cyprinides, c'est ia température qui est
le facteur environnemental determinant pour la gameé-
togénése, chez les Salmonides ce sont essentieliement
les variations de durée d'éclairement journalier (photo-
période) qui jouent un role (BILLARD et al., 1978):

La vitellogénése et la spermatogénése se dérou-
lent en photoperiode décroissante chez les souches de
truite pondant normaiement en automne et en hiver.

Le contrdle photopériodique de la date de ponte
consiste donc a faire subir aux géniteurs, entre I'hiver
et I'été, la photopériode naturellement rencontree
entre l'été et I'hiver.

Il - MISE EN BUVRE

1° - Choix du site

Le principal critére de choix du site pour pratiquer
le controle photopériodique est la température de |'eau
ou seront les géniteurs en période de reproduction. A
cette époque, en effet, it est indispensable que les
géniteurs soient & une température maximale de 15°C,
pour obtenir des gametes de qualite (BILLARD et
BRETON, 1877).

Sur les sites ou la température excéde 15°C cer-
tains mois, il est alors nécessaire de programmer la
ponte en dehors de ces dates.

2° - Matériel (figure n° 1)
2.1. - Les bassins
Les bassins doivent étre soit couverts, soit dans
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Exemple d'installation pour le contréle photopériodique de la

reproduction de la truite.

un hangar aveugle. Les bassins circulaires de 4 m?
{profondeur 65 cm) sont particulierement bien adaptés
pour la mise en ceuvre du contrdle photopériodique

car ils peuvent étre facilement munis d’'un couvercle,

d’'un maniement aisé pendant la ponte.

Les bassins rectangulaires de moyennes dimen-
sions peuvent aussi convenir, avec cependant moins
de commodités que les précédents lorsqu'ils sont

couverts.
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2.2. - L'éclairage

Pour un bassin circulaire de 4 m? nous utilisons 1
ampoule de 75 watts, alimentée en 24 volts dont 'allu-
mage et I'extinction sont commandes par un program-
mateur du commerce, brancheé sur le secteur (220
volts). Dans le schéma de photopériode retenue, le
programmateur est réglé chaque lundi, suivant les
durées journaliéres d'éclairement indiquées sur la
figure n° 2 (ce réglage est valable pour une semaine).

Figure 2 :

Exemple de prograrmmation de la durée journaliére d’éclaire-
ment & appliquer (comple tenu du réglage par 1/4 d'heure
des programmateurs du commerce).
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Remargque

Sur chaque bassin, il est souhaitable de disposer
une lampe témoin de I'éclairage intérieur, afin de pré-
venir les ouvertures intempestives du couvercle en
dehors de la période d'éclairement programmé. De
telies perturbations, si elles étaient fréquentes risque-
raient en effet de nuire aux resultats.

3° - Animaux
3.1. - Cholx

Les animaux utilisés ont déja eu au moins un
cycle reproducteur, et compte tenu des inconnues
subsistant sur le devenir des femelles ayant subi une
accélération de leur cycle sexuel, il nous parait préfé-
rable de n'utiliser que des femelles de derniere ponte,
avant la réforme. Les males sont choisis aprés leur
premiére spermiation.

3.2. - Densité - déblt d’eau

Dans un bassin circulaire de 4 m? on peut mettre
en place 40 femelles'de 2 kg et 10 males de 500 g, pour
des débits d'eau saturée en oxygéne de 1 m*%h quand
la température est de 10°C et de 4 m%/h entre 12°C et
15°C (d'aprés MULLER-FEUGA et al., 1978).

3.3. - Alimentation

Compte tenu que la durée du cycle sexuel, sous
photopériode contrdlée est ramenée a 6 ou 7 mois au

VLSS LSS AT

lieu de 12 mois, il est nécessaire de donner aux géni-
teurs une alimentation riche, en quantité importante.
En absence de connaissances précise sur les besoins
des géniteurs, nous conseillons de nourrir avec du
granulé “reproducteur” & un taux de rationnement de
2% jusqu’a la 1™ ovuiation, puis de cesser toute ali-
mentation pendant la période de ponte. Parallelement
une supllementation mensuelie en vitamine C-a raison
de 6 g par 100 kg de poids vif pendant 3 jours consé-
cutifs (GERARD, 1981) est souhaitable.

Remarques

— La distribution de l'aliment doit se faire pen-
dant la période ou le bassin est éclairé.

— Dans le cas des bassins munis de couvercle,
une distribution manuelie de l'aiiment est préférable 3
une distribution automatique ou en libre service car
elle permet une meilleure surveillance de I'élevage.

4° - Déroulement de I’élevagé

Le debut du traitement photopériodique peut
intervenir immeédiatement aprés la ponte normale
(figure n° 3, programmations A, B, ou C) soit plus tard
(figure n° 3, programmation D et E) suivant la saison
de ponte souhaitée.

- 16h

~ - 8h

Figure 3 :
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Exemples de programmations possibles et saisons de ponte

corraspondantes.
Programmations :

A et C - BRETON et al. 1983

B, D et E BRETON 1979 non publié

F photopériode naturelle

période de ponte normale

aN

1 ovulation

Jusqu'a cette date (6 a8 7 mois aprés la mise sous
photopériode contrblée) les interventions se limitent &
la programmation de la durée d’éclairement, du
contréle du bon fonctionnement des lampes, & I'ajus-
tement du débit d'eau en fonction de la température et
a la distribution de fa nourriture.

A partir de la 28° semaine de traitement un
contréle hebdomadaire de I'état des femelles est prati-
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periode de ponte programmee

qué (t6t le matin de préférence). Ce contrble devient
bi-hebdomadaire a partir des premiéres ovuiations si
fa température de l'eau est voisine de 15°C.

Une température de l'eau de 15°C est compatible
avec l'insémination artificielle (BILLARD et GILLET,
1975), nous conseillons cependant l'utilisation du
dilueur "532".
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CONCLUSION

En procedant de cette fagon dans la pisciculture
de M. LEMENN & Bannalec (Finistére) nous avons

1007

ovulations hebdomadaires(x pop. tot.)
&

obtenu les résultats suivants (BRETON et al., 1983):

— Toutes les femmelles ovulent et tous les miles
spermient en fin de traitement (figure n° 4).

=S
durée dujour (H)

Figure 4 :

TJTFMAMY YD AS OND mois

Exemple de pontes avancées par traitement photopeériodique

(d'aprés BRETON et al., 1983). _
photopériode artificielle---- photopériode naturelle.

— La production d'ovules par femelle est normale.

— La taille des ovules est identique a celle obte-
nue en ponte hivernale.

— La qualité des gametes dépend de la tempéra-
ture d’'élevage des géniteurs au moment de la période
de ponte. Celle-ci doit étre impérativement inférieure a
15°C (65% de fécondation a 15°C).

60+

50 -

204

Poids moyen (g}

30 4

20

10 <

— L'incubation et la résorption se déroulent nor-
malement, & condition de ne pas trier les ceufs pen-
dant les heures chaudes de la journée,

— La survie et la croissance des alevins ainsi pro-
duits (rapportée a la somme des degrés-jours depuis
ta fécondation) est comparable a celle des alevins pro-
duits en hiver (figure n°5).

Figure 5 :

200 | oo | 1000 | 1200 | 1800 | 2200 | 2600 | 3000

Somme des degrés jours
depuis (a fecondation

Croissance des alevins estivaux comparés aux alevins hiver-
naux de la méme souche, (d'aprés BRETON et al, 1983).

Courbe de croissance des alevins hivernaux

(d'aprés FAURE).
--------------- Courbe de croissance des alevins estivaux.
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— Un poids moyen de 600 g peut é&tre obtenu en
mars de I'année suivante a partir d’'ceufs fécondés ala
mi-juillet.

Nous pensons don¢ que le contrble photopériodi-
que de la date de ponte peut d'hors et déja faire partie
d’'un arsenai de techniques (figure n° 6} permettant au

Seélection
Créationde
souches

Génotype

pisciculteur une veritable gestion de son élevage. Le
salmoniculteur peut ainsi programmer les dates de
production en fonction des conditions de marché et
des types de produits demandeés {juvénites pour la sal-
moniculture en mer par exemple) a partir de pontes
automnales et hivernales normales et de pontes esti-
vales et de début d'automne avancées (figure ne 3).

Photopériode
Température
Alimentation

Facteurs de
FEnvironnernent

|

Controle

Meuroendocrinien
Manipulation Hormones hypophysaires | ™ Fécondité
Stéroides < Vitellogenese]
hormonale > Ovuilation
| C ongelation ' Sperma Ovules
Oaufs
Incubation
eau froide v
Eclosion
Taux d'ali -
mentation \ 4
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Figure 6 :

Les principales possibilités d'intervention sur le cycle d'éie-
vage de la truite arc-en-cief en vue d'une étalement de la pro-
duction, (d’aprés BROMAGE, 1982).

TABLEAU N° 1:
ESTIMATION DES IMPORTATIONS
ET EXPORTATIONS
EN (EUFS DE TRUITE ARC-EN-CIEL (millions)

FRANCE |BRETAGNE SAISCN
Besoins 300 100 Toute l'année
Produits 170 100 Hiver
Importation 220 70 Eté
Exportation a0 70 Hiver

la pisclculture frangaise — n° 71

i/ est noter qu'actuellement seuls le conirle photoperiodi-
que, l'incubation en eau froide et le rationnement alimentaire
sont das techniques suffisamments maitrisées pour faire I'ob-
fet d'une application courante.
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