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La maladie de Parkinson (MP) est une maladie neurodégénérative, dont le diagnostic ne peut 

être posé qu’après l’apparition des premiers symptômes. Il a été démontré par SRM du 1H que, 

dans le cas de la MP, le ratio entre les concentrations de Glutamate (Glu) et Glutamine (Gln) 

dans le striatum était modifié par rapport à la normale1. Cette modification n’est cependant 

détectée qu’à un stade avancé de la maladie. Le but de mes travaux est de déterminer si la 

vitesse de conversion du Glu en Gln peut être un marqueur précoce de la MP.  

Pour étudier les vitesses de conversion de ce cycle métabolique localement dans le cerveau 

de l’animal modèle, une des techniques de choix est l’imagerie métabolique du 13C 

hyperpolarisé. Nous avons déjà montré qu’il est possible d’hyperpolariser le [1-13C]Glu et de 

suivre sa conversion par SRM in vivo dans le cerveau de l’animal sain2. La durée de vie du 

signal hyperpolarisé n’est que de quelques dizaines de secondes ; il est donc indispensable 

d’utiliser des séquences permettant d’enregistrer à la fois la dimension spectrale et la dimension 

spatiale rapidement  

Une de ces méthodes est l’IDEAL 

SPIRAL3. Elle exploite les 

connaissances a priori et la parcimonie 

du spectre RMN du 13C pour encoder 

rapidement l’information spectrale. 

Cette information est obtenue en 

enregistrant une image RMN à 

différents temps d’écho (TE), choisis en 

fonction de la fréquence de résonance 

des métabolites présents dans le spectre. 

Le nombre d’acquisition nécessaire (N) 

ainsi que le décalage du TE (ΔTE) 

dépendent donc de la complexité du 

spectre RMN. Ces paramètres sont déterminés de manière optimale pour reconstruire la 

cartographie spectrale en un minimum d’impulsions radiofréquence. 

L’information spatiale quant à elle est enregistrée à l’aide d’une séquence rapide fondée sur 

une trajectoire spiralée dans l’espace k. Mon premier travail a consisté à mettre en place cette 

approche sur un système préclinique à 11.7T. A un tel champ, il est important de mesurer la 

trajectoire réelle suivie dans l’espace des k en raison de déviations dues aux inhomogénéités du 

champ magnétique. Pour des raisons de sensibilité, cette mesure est effectuée au préalable en 
1H, avant d’être extrapolée en 13C. 
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Schéma de l'encodage spectral/spatial de l'IDEAL SPIRAL. 


