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Introduction

La fortification du lait de femme (LF) est une pratique courante dans l'alimentation des prématurés pour les aider a rattraper leur retard de croissance. Les
fortifiants, généralement a base de protéines de lait de vache hydrolysées (FV), peuvent poser des problemes d’intolérances alimentaires de part
I'immaturité du systeme digestif du prématuré. Un nouveau fortifiant a base de lait d'anesse (FA) a été testé lors d’un essai clinique randomisé chez les
nouveau-nés prématurés. Il a été démontré que la fortification de LF par FA réduisait I'intolérance alimentaire, les résidus gastriques bilieux et les épisodes
de vomissements par rapport a FV, contenant des protéines bovines hydrolysées (Bertino et al., 2019).
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