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H. CAILLAT'

" Transition alimentaire au paturage des

chevres laitieres, incidence de la mise a

. I'herbe

P Résuwmi

Dans un contexte économique instable et ou
les systemes caprins laitiers en France sont
autonomes a seulement 55%, [l'utilisation
accrue d’herbe permet de répondre direc-
tement aux exigences de durabilité des éle-
vages caprins. Le dispositif Patuchev de I'Inra
de Lusignan a été mis en place en 2013 pour
concevoir et évaluer des systémes d’élevages
caprins durables, en appliquant les prin-
cipes de l'agro-écologie. Cette expérimenta-
tion-systéme vise a intégrer la prairie dans les
rotations, a augmenter la part de fourrages
dans la ration et évalue indépendamment les
conduites de 3 troupeaux de 65 chevres, ca-
ractérisées par deux périodes de reproduction
et deux types d’alimentation a base d’herbe
: un troupeau en reproduction saisonnée et
paturant et deux troupeaux désaisonnés I'un
paturant et I'autre conduit en batiment. Une
surface de 10 hectares est attribuée de facon
définitive a chaque troupeau pour produire
le fourrage et les concentrés dans le but d’at-
teindre une autonomie globale du systéeme
supérieure a 75%. En 2013, I'élevage caprin
conduit jusqu’alors de maniére hors-sol avec
une part importante de concentrés dans la
ration a évolué vers des systemes valorisant
I’herbe péaturée ou conservée. La chévre est
un animal doté d‘une forte capacité d’adap-
tation, et une transition alimentaire vers le
paturage n’a pas mis en évidence de pro-
blemes métaboliques ou sanitaires majeurs,
ni avoir affecté I'état corporel des animaux
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des lots concernés. Il est toutefois important
de préciser que ce type de transition exige de
disposer de prairies productives et de valeur
alimentaire élevée, d’un parcellaire regrou-
pé et de contréler le niveau d’infestation
des parasites gastro-intestinaux. Les chevres
du dispositif ont été infestées des la pre-
miére année de pdturage, mais une gestion
intégrée a permis de maintenir des niveaux
faibles. Ces résultats soulignent I'importance
d’'une approche globale et d’une connais-
sance précoce des niveaux d’infestation, vé-
ritable élément contraignant lors d’une tran-
sition alimentaire de chevres laitiéres vers le
paturage.

Mots clés : caprin, paturage, transition, para-
sitisme, autonomie

La filiere caprine francaise est riche de sa diversiteé.
Premier producteur de lait de chévre en Europe, la
France dispose d'élevages caprins avec des systemes
alimentaires trés divers, allant du pastoralisme a des
conduites hors-sol, mais sont presque tous des utili-
sateurs importants de concentrés. Dans le contexte
d'une demande mondiale croissante en produits ani-
maux, Peyraud et al. (2012) [15] soulignent I'impor-
tance de maintenir cette diversité pour contribuer
a une résilience globale des filiéres. Toutefois, pour
faire face a la compétitivité d'autres bassins de pro-
duction européens, le développement de systemes a
hautes performances devient un enjeu majeur pour

357



la filiere caprine en France. Valoriser I'herbe dans
les systémes d’élevages peut s'avérer étre une piste
intéressante pour une plus grande autonomie, une
maitrise des colts de production et une plus grande
sécurisation des systemes face aux aléas climatiques
et économiques [16].

L'herbe semble étre la ressource fourragére la plus
naturellement adaptable aux différentes conditions
pédoclimatiques francaises et permet d'améliorer
I'autonomie alimentaire grace a son équilibre en
énergie et protéines. Elle apporte une image posi-
tive aux fromages de chévre et sur I'environnement
au travers de la capacité de stockage de carbone des
sols prairiaux mais également du maintien de la bio-
diversité et des paysages. Cependant, moins de la
moitié des exploitations caprines francaises utilisent
le paturage [5], et seulement 5% en Poitou-Cha-
rentes. De plus, des contrastes importants existent
sur la place de I'herbe entre les systémes d'élevages
du Sud et du Grand Ouest. Dans un contexte ou les
systémes caprins sont autonomes a seulement 55%
[2], contre 88% en systémes bovins lait [3], I'utili-
sation accrue d’herbe peut permettre de répondre
directement aux exigences d'autonomie alimentaire
et économiques des élevages caprins, a I'occupation
des surfaces et des territoires et au développement
de fromages valorisés sous signe de qualité. Malgré
des témoignages et résultats encourageants de tran-
sition de systéme alimentaire vers le paturage [10]
[12], cette conduite se heurte encore a des freins
dans certains bassins de production et il s'avére donc
opportun d’'apporter des éléments sur I'incidence de
la mise a I'herbe d'un troupeau caprin. Une expéri-
mentation-systéme a donc été créé par I'INRA dans
le but de comprendre les mécanismes et interactions
de choix techniques dans le cas de systemes caprins
valorisant I’'herbe sous forme paturée ou conservée.

1. UN DISPOSITIF EXPERIMENTAL
POUR CONCEVOIR DES ELEVAGES
CAPRINS AUTONOMES ET ECO-
NOMES

Le dispositif Patuchev de I'INRA de Lusignan a été
mis en place en 2013 pour concevoir et évaluer la
durabilité de systémes d’élevages caprins, en appli-
guant les principes de I'agro-écologie [1] [4] — www.
poitou-charentes.inra.fr/patuchev. La plate-forme
Patuchev a donc pour vocation de répondre a la
guestion : quel type de systeme d'élevage permet-
trait une meilleure autonomie en intrants sous
contrainte de production ? Cette démarche associe
la recherche de la performance économique, envi-
ronnementale et sociale.

Patuchev vise a intégrer la prairie dans les rotations,
a augmenter la part de fourrages dans la ration et
évalue indépendamment les conduites de 3 trou-
peaux de 65 chevres, caractérisées par deux pé-
riodes de reproduction et deux types d'alimentation
a base d’herbe. Les trois troupeaux sont conduits de
facon indépendante : un troupeau en reproduction
saisonnée et paturant (SP) et deux troupeaux désai-
sonnés I'un paturant (DP) et l'autre conduit en ba-
timent (DB). Une surface de 10 ha est attribuée de
facon définitive a chaque troupeau pour produire le
fourrage et les concentrés, et atteindre une autono-
mie globale du systéme supérieure a 75% (Figure 1).

1.1. DES CHOIX TECHNIQUES REPONDANT A
DES ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX

Pour répondre a cet enjeu, la culture de prairies
multi-espéces et le séchage du foin en grange, avec
capteur solaire ont été choisis pour maximiser |'in-
gestion et limiter 'usage des aliments concentrés

Figure 1 : Représentation schématique du dispositif expérimental Patuchev :
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[6, 9]. Parmi les différentes familles végétales de
ces prairies, les légumineuses, capables de capter
|'azote présent dans |'air, permettent de limiter I'ap-
port d’engrais azotés aux cultures et contribuent a
renforcer I'autonomie en protéines dans les rations
hivernales. Enfin, le parcellaire regroupé limite les
déplacements pour la récolte des fourrages, et le
séchage du foin par ventilation permettent une
consommation moindre d'énergie fossile par rap-
port aux autres modes de conservation.

Pour planifier les mises-bas en contre saison tout
en limitant I'usage d’hormones exogénes, un pro-
gramme lumineux associé a un « effet bouc » pour
la synchronisation, est appliqué [14].

Pour contréler le niveau de parasitisme gastro-intes-
tinal des systémes paturants, une gestion intégrée
a été mise en place dés la premiére année de patu-
rage. Des rotations culturales de longue durée, le
paturage tournant rapide, I'utilisation de plantes a
action anthelminthiques (dont les effets en condi-
tion d'infestation naturelle restent a évaluer) et des
traitements ciblés sont combinés pour répondre a
cet enjeu [7, 8]. Au-dela de l'intérét pour stimuler
I'ingestion [11], la technique de paturage tournant,
associé a une exploitation alternée des parcelles
(paturage/fauche), permet un temps de repos d’'au
moins 45 jours entre deux exploitations de patu-
rage et interrompt ainsi le cycle de développement
du parasite. Egalement, sachant que 80% des para-
sites se trouvent dans les cing premiers centimétres
d’herbe, une hauteur d'herbe paturée supérieure a
8 cm permet de limiter I'ingestion de larves de pa-
rasites par la chévre. Les traitements ciblés sélectifs,
utilisés avec une alternance des molécules, ont pour
objectif de limiter le développement de résistance

aux anthelminthiques, et I'action ciblé permet de li-
miter les pertes de lait dans le tank, au regard des
délais d'attente désormais en vigueur pour cette es-
péce.

1.2. UN CHANGEMENT SEMI-PROGRESSIF

Jusqu'en 2011, le troupeau expérimental caprin
de I'UE FERLus (Les Verrines - Inra Lusignan) était
conduit avec une période de reproduction en avance
de saison sexuelle (ao(t) et une alimentation a base
de concentrés et de paille. Pour la mise en place du
dispositif Patuchev, deux changements conséquents
ont été réalisés; |'un sur la conduite alimentaire (pa-
turage et/ou foin ventilé), I'autre sur la reproduc-
tion (deux périodes : avril et septembre). (Figure 2)
Dés la répartition en lots homogénes du troupeau
caprin existant (2011), le choix a été de désaisonner
progressivement les chévres des deux lots concer-
nés, a raison d’avancer de trois semaines a un mois
chaque année (de 2012 a 2015) la date du premier
cycle de reproduction. Le choix de faire des lacta-
tions de 16 mois a été écarté, en raison du décalage
de millésime qui aurait été généré entre les cohortes
de chevrettes de renouvellement des lots DP-DB et
SP (absence de chevrettes de millésime 2013 pour les
lots désaisonnés).

Concernant I'alimentation, le changement a été ré-
alisé pendant la période hivernale en une seule fois,
un mois avant les premiéres mises-bas de la cam-
pagne laitiére 2013, soit en novembre 2012 pour les
lots DP et DB et janvier 2013 pour le lot SP. Dans le
systéme précédent une chévre recevait quotidienne-
ment de la paille (a volonté), 2 kg bruts de bouchons
d'aliments complets contenant des concentrés et de

Figure 2 : Représentation schématique de la transition des systémes d’élevages de I'UE FERLus
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la luzerne sur-pressée, 500 grammes (g) bruts de
foin de luzerne et 200 g bruts de mais distribué en
grain. Ce type de ration, stable sur la quasi-totali-
te de la lactation, présente I'avantage d'étre simple
et facile a distribuer. Dans le cadre de Patuchey, les
chévres des trois systémes ont commencé par rece-
voir du foin ventilé et les premiéres sorties au patu-
rage ont eu lieu en mars 2013.

1.3. UNE APPROCHE MULTICRITERE ET
PLURIANNUELLE

Les enjeux environnementaux sont prioritaires mais
sous contrainte de viabilité : chacun des trois sys-
témes doit étre performant, offrir un revenu et un
métier attractifs pour I'éleveur et proposer des pro-
duits de qualité en lien avec une activité acceptable.
Cette approche systémique nécessite ainsi de collec-
ter des données d'ordre zootechnique (production
laitiére, ingestion, reproduction, poids, note d’état
corporel, évenements sanitaires et suivi parasitaire),
agronomique (production prairies et cultures, ef-
fluents, flux et bilans élémentaires, itinéraires tech-
niques) et économique (matiére utile produite a
I'hectare, marge brute). Le dispositif expérimental
prévoit également d'évaluer la biodiversité végétale
et animale, l'activité biologique du sol et la quali-
té des eaux rejetées dans I'environnement afin de
compléter I'approche multicritére de cette expéri-
mentation-systéme. Sur le plan sanitaire et |I'état des
animaux, depuis 2011 chaque événement sanitaire
ainsi que les causes de réforme sont enregistrés dans
une base de données. L'état général des animaux est
guant a lui suivi au travers de notes d'état corporel
etd’une pesée mensuelles. La cinétique d’infestation
parasitaire a été suivie dés la mise au paturage par
des analyses coproscopigues mensuelles de groupe
d’une quinzaine d’individus (une par trimestre, seu-
lement en 2013, lors de la premiére année de pé-
turage). En complément, des analyses individuelles
de toutes les chévres présentes dans les troupeaux
paturants sont réalisés 5 fois par an. Ces analyses
sont réalisées selon la méthode de Mc Master par
I"ANSES de Niort et 'UMR Inra-ENVT 1225 IHAP.

2. UNE TRANSITION NE S'IMPROVISE
PAS

L'intégration des prairies dans les rotations et I'utili-
sation de I'herbe dans les rations peut s'avérer effi-
cace pour diminuer le co(t alimentaire. Cependant,
une attention particuliére doit étre portée a la pro-
duction des prairies en quantité et en qualité pour
s'assurer d'une réussite. Les prairies multi-espéces
présentent des atouts intéressants pour fournir une
production réguliére sur I'année mais également,
I'avantage de proposer une offre fourragére diver-
sifiée aux chévres.

360 K)

2.1. DES PRAIRIES MULTI-ESPECES POUR STI-
MULER L'INGESTION

Les prairies multi-espéeces du dispositif Patuchev
sont implantées pour 3 ou 4 années et contiennent
principalement de la luzerne, du tréfle violet, de la
fétuque élevée, de la fléole et du brome (Figure 3).
Sur la période 2013-2015, la production moyenne
des prairies a été de 9,5 tonnes de matiére séche
(MS) par hectare, avec pour seul amendement des
apports de compost, a raison de 8-10 tonnes par hec-
tare. En termes de qualités, les analyses réalisées au
LABCO de Surgeres (365 échantillons) indiquent des
valeurs de fourrage vert en moyenne de 0,77+0,09
UFL pour 16,5+3,9% de MAT par kg de MS {en g/kg
de MS — PDIN : 103+24, PDIE : 84+10 et PDIA : 37+9),
ce qui en fait des prairies de bonne valeur alimen-
taire trés ingestibles. En raison de la curiosité bien
connue de la chévre, une association de plusieurs es-
peces est une solution également intéressante pour
satisfaire cette particularité, stimulant alors I'inges-
tion d'herbe et facilitant ainsi la transition alimen-
taire au paturage.

Figure 3 : Vue du mélange prairial offert pour le
péaturage sur le dispositif Patuchev

2.2 UN PATURAGE EFFICACE

Chez la chévre, il a été montré que le foin est d’au-
tant plus ingéré que la proportion de refus aug-
mente [13]. Pour maximiser I'ingestion d’herbe au
paturage, la technique du tournant dynamique, as-
socié a une hauteur d'herbe élevée (14 cm) a l'en-
trée des chévres s'avére une solution intéressante.
Elle permet de reproduire les conditions d’alimenta-
tion a l'auge, en offrant une quantité d'herbe plus
importante que ce que la chévre pourrait ingérer et
en proposant une nouvelle surface a paturer qua-
si quotidiennement. Le parcellaire est constitué de
paddocks de 0,5 ha avec |'objectif d'offrir environ
20 m3/chévre/jour. Les premiéres sorties au paturage
ont eu lieu le 5 mars 2013 pour le lot DP et 15 jours
plus tard pour le lot SP. Les chévres avaient jusqu’a
ces dates toujours été élevées en batiment et mal-
gré des premiers jours un peu stressants (nouvelle
environnement, cloéture électrique), nous avons
constaté un apprentissage rapide. La chevre est un
animal doté d'une forte capacité d'adaptation et en
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3 semaines I"'ensemble des chévres paturaient. Pour
soutenir cet apprentissage, la quantité de foin dis-
tribuée en batiment a été diminuée au prorata du
temps d'accés au paturage, en faisant I'hypothése
que 10 heures d'accés au paturage permettaient
d'ingérer 2,2 kg de MS d'herbe. Au cours des pre-
miers mois de paturage, aucun probléme métabo-
ligue n'a été observé, seule une augmentation sen-
sible mais ponctuelle du niveau cellulaire autour de
la mise au paturage a été observée. Sur la période
2013-2015, les chevres ont ainsi paturé en moyenne
195 jours pour le systéme SP et 164 jours pour le
systeme DP.

2.3 'IMPORTANCE D'UNE GESTION INTEGREE
DU PARASITISME GASTRO-INSTESTINAL

Bien qu’aucun probléme sanitaire majeur n'ait pu
étre misen évidence avec la mise a I'herbe, les chévres
des systémes paturants ont été infestées par des
strongles gastro-intestinaux (Oesophagostomum et
Teladorsagial/Trichostrongylus principalement) dés
leur premiére année de paturage (septembre 2013).
La figure 4 présente la cinétique d'infestation de-
puis 2013, au travers du nombre d'ceufs excrétés par
gramme de feces (OPG) de strongles gastro-intesti-
naux par les chévres de chaque systéme (moyennes
de groupe). Le niveau moyen annuel d'excrétion
des systémes a été de 198 et 310 OPG en 2014 et
2015, respectivement pour le systéme SP et 198 et
150 OPG pour le systéme DP. Ces niveaux sont res-
tés relativement faibles tout au long de la période
étudiée quel que soit le systeme, mais on note ce-
pendant une tendance a une augmentation en fin
de saison pour les primipares du lot SP. Au cours de
cette période, le chargement moyen a été relative-
ment faible avec 6,6 chévres par hectare de prairies
pour le systéeme saisonné contre 7 chéevres/ha pour
le systéme conduit en contre-saison (objectif de 8,6
chevres/ha prairies). Il met toutefois en évidence
I'importance d'une vigilance accrue en début d'été
et I'efficacité d'un traitement sélectif ciblé réalise
sur 2 a 15% des chévres, selon leur niveau d'infes-

tation, associé a une alternance des molécules utili-
sées. Toutefois, un traitement systématique est réa-
lisé au tarissement pour chaque troupeau paturant.

2.4 UN BILAN POSITIF AVEC DES PERFOR-
MANCES LAITIERES MOINS COUTEUSES

Avant 2013, la production de matiere utile (MU) an-
nuelle était en moyenne de 66 kg/chévre (soit 991
kg de lait, 35,0 g/kg en TB et 31,6 g/kg en TP) avec
un co(t alimentaire moyen estimé a 232 /chévre. Si
I'on observe les performances du systéme saisonné
sur la période 2013-2015, le passage d'un systéme
fortement utilisateur de concentrés a un systéme
valorisant I'herbe par le paturage, a entrainé une
baisse d'environ 16 kg de MU par chévre liée a une
production laitiére moyenne de 743 kg/chévre a 34,6
g/kg en TB et 32,8 g/kg en TP. En revanche, celle-ci
a été moins colteuse a produire puisque le colt ali-
mentaire a été estimé a 101 €/chévre. Grace a une
part significativement plus importante de fourrages
de qualité dans la ration (76%, dont 50% ingéré
au paturage), seulement 242 kg de concentrés par
chévre et par an, dont la plupart auto-produits ont
été utilisés, soit 62% de moins que dans le systéeme
hors-sol (343 g/Litre de lait vs 644). Malgré une pro-
duction laitiére plus faible, le colt alimentaire est
diminué et les objectifs d’autonomie globale du sys-
téme sont atteints.

CONCLUSION

Ces premiers résultats montrent qu'une transition
vers plus d'autonomie, en valorisant principale-
ment I'herbe sous forme paturée, peut s'avérer
concluante dés les premiéres années. La chévre est
un animal doté d’une forte capacité d'adaptation et
une transition alimentaire vers le paturage n’a pas
mis en évidence de problémes métaboliques ou sa-
nitaires majeurs, ni avoir affecté |'état corporel des
animaux. Il est toutefois important de préciser que
ce type de transition exige de disposer de prairies
productives et d'une valeur alimentaire élevée, d'un

Figure 4 : Evolution du niveau d’OPG de strongles gastro-intestinaux sur la période 2013-2015
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parcellaire regroupé et de contréler le niveau d'in-

festation des parasites gastro-intestinaux. La combi-
naison de ces éléments est un gage de réussite pour
stimuler l'ingestion d'herbe au paturage et ainsi
assurer des performances zootechniques répondant
aux attentes des éleveurs. Malgré la baisse de pro-
duction laitiére, celle-ci reste synonyme d’efficacite
lorsque le codt alimentaire est maitrisé.

Lors d'une transition alimentaire vers le paturage,
une vigilance accrue devra étre apporté aux condi-
tions météorologiques et en particulier a la tempé-
rature extérieure lors des premiéres sorties lorsque
['humidité est présente (éviter de sortir lorsque la
température est inférieure a 7-8°C). La pluie ne
doit toutefois pas empécher une sortie précoce
car les chévres s'habituent a péaturer sous la pluie
lorsque celle-ci n'est pas battante et continue toute
la journée. Une transition se réalise sur deux a trois
semaines car la chévre est en mesure de diminuer
d’elle-méme sa consommation de foin en batiment,
si I'herbe est offerte en quantité suffisante et qu'elle
dispose d'un temps d'accés suffisant. Cependant,
lorsqu‘il s'agit d'une herbe jeune, il sera nécessaire
de veiller a distribuer un foin tardif ou de la paille a
I'auge pour favoriser la rumination.

Enfin, il faut souligner I'importance de réaliser des
analyses coproscopiques dés la premiére année de
paturage. Comme cela a été constaté sur le disposi-
tif Patuchev, malgré I'absence de passage antérieur
d’'autres ruminants, les parasites gastro-intestinaux
ont infestés les chevres trés rapidement. La connais-
sance précoce du niveau d'infestation du troupeau
est indispensable pour gérer au mieux et de maniére
intégrée le parasitisme, véritable frein aujourd’hui a
la valorisation de I"herbe par le paturage.
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