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Les poissons, & ’inverse des mammiféres ne controlent pas leur température corporelle (poikilo-
thermes). Cette particularité fait que la température du milieu module le développement embryonnaire
et la croissance de I’animal. Etant donné que le systéme GH/IGF possede un role central dans la régu-
lation des processus de croissance chez les poissons, il est possible que celui-ci relaie les effets de Ia
température sur la croissance embryonnaire et post-larvaire.

Au cours du développement embryonnaire, nous avons pu montrer que des embryons incubés i
4, 8 ou 12°C présentaient des variations d’expression du systéme GH/IGF. En effet, bien que le stade
d’apparition des cellules somatotropes n’ait pas été modifi¢ a 1’éclosion, la concentration d°’ ARNm
GHI et GH2, était proportionnelle 4 la température sans pour autant affecter la quantité de protéine
GH. Par ailleurs, la vitesse de développement embryonnaire, plus élevée & 12°C, était associée 4 une
concentration supéricure des ARNm de 1'IGF2, et du récepteur aux IGF de type I, mais pas de I’IGF1.
Cependant, cet effet de la température n’est plus retrouvé i I”éclosion au niveau du tronc de 'embryon.
Ces résultats indiquent que la température stimiule spécifiquement I’expression du géne IGF?2 sans rela-
tion apparente avec 1’expression de la GH. .

Chez les poissons, il a été observé que les variations saisonniéres de température entrainaient des
variations de croissance, elles-mémes associées i des variations du niveau plasmatique de GH. Cepen-
dant, il est bien établi que I’axe somatotrope est fortement régulé par 1’état nutritionnel, lui-méme sous
la dépendance de la température. Ainsi, il est nécessaire de prendre en compte 1’état nutritionnel du
poisson afin de séparer les effets propres de la température de ceux lids a 1’état nutritionnel, C’est
pourquoi nous avons mis en place un protocole expérimental permeftant la comparaison de poissons
élevés a différentes températures dans des états nutritionnels différents (ad libitum versus restreints).
Au niveau musculaire, nous n’avons pas observé de différence majeure au niveay de I’expression de
'IGF! et de I'EGF2, ce qui semble suggérer que ni la température ni I’état nutritionnel du poisson ne
modifient ’expression paracrine et autocrine du systéme IGF dans ce tissu. Néanmoins, nous avons pu
montrer que la température stimulait directement le niveau plasmatique de GH indépendamment de
I’état nutritionnel du poisson. En conséquence, le nivean plasmatique de I’IGF1 était également stimu-
1€ par la température sous réserve que I’apport alimentaire ne soit pas limitant. A I'inverse, le niveau
plasmatique de I'IGF2 ne semble pas clairement affecté par la température et par les niveaux de GH
plasmatiques. Par contre, il semble bien refléter 1°état nutritionnel du poisson, puisqu’une restriction
alimentaire, méme modérée, entraine une diminution de son niveau plasmatique quelle que soit la tem-
pérature.

En conclusion, I’ensemble de ces résultats suggere qu’an cours du développement embryonnaire
la température stimule-la croissance en stimulant spécifiquement Pexpression de I'IGF2 indépendam-
ment de la GH. A Tinverse, chez les juvéniles la température stimulerait spécifiquement la GH aug-
mentant ainsi le niveau plasmatique d’IGF1 qui est donc parfaitement corrélé & la vitesse de crois-
sance. A la vue de ces résultats, il apparait que la température régule spéeifiquement 1’axe somatotrope
chez la truite arc-en-ciel, mais de maniére plus ou moins dépendante de la GH selon le stade physiolo-
gique de I’animal. Les mécanismes sous tendant ces différences sont encore inconnus mais le récepteur
a la GH étant I"intermédiaire entre la GH et les IGF, est un bon candidat.

Mots-clés. - .
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