N

HAL

open science

Gestion des zones humides par le paturage extensif

Alain Havet, Sébastien Palier, Christophe Egreteau

» To cite this version:

Alain Havet, Sébastien Palier, Christophe Egreteau. Gestion des zones humides par le paturage
extensif. Préserver la biodiversité par le paturage extensif, Parcs naturels régionaux de France Réseau
Espace., Jun 1999, Sacy le Grand, France. pp.99- 116. hal-02769937

HAL Id: hal-02769937
https://hal.inrae.fr /hal-02769937

Submitted on 4 Jun 2020

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépot et a la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche francais ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.


https://hal.inrae.fr/hal-02769937
https://hal.archives-ouvertes.fr

Alain Havet

INRA SADIF
BP 01 - 78830
THIVERVAL-GRIGNON

Sébastien
- Palier

ADEY, Réserve Naturelle

Place du 8§ mai - 83580
S-DENIS-DU-PAYRE

Christophe
Egreteau

LPO

La Corderie Rovale
BP 263

17305 ROCHEFORT

Aedae Havet.

i e s et i S i b S 4 Bt o W e i e i R ka0 8 e P -

E\'p("r."{'nrr‘.‘ e destion en zone hamide of en zone o ranlnene - E\'_p- Aenees of manazsemeid et el Ml ain grven

Gestion des zones humides
par le paturage extensif

Wetlands management within the
E.S.P.A.C.E. network

Résumé

La présence de prairies humides est une condition de Fexpression du
potentiel biologique (faune. flore) des zones humides: pourtant, ces
prairies sont en régression. Deux associations de protection de la natu-
re (ADEV, LPO) localisées dans les Marais de |'Ouest proposent des
modalités de gestion des praivies basées sur des pratiques dont los effots
biologiques sont éprouvés : elles recourent  des conventions de gestion
avee des élevenrs ou conduisent directement des animauy au pa‘l(uralge
dans [es milicux o la protection est complexe & mettre en ceavre, Leurs
expériences fournissent les premieres références techniques utilisables
par des agriculteurs pour intégrer a lewr svstéine de production des
modes de gestion dont Pefficacité biologicque est démontrée. Toutefois.
dans le contexte ¢eonomique actuel, la valorisation des produits d'un tel
¢levage « naturel » est insuffisamment développée et les primes a Tes-
tensif ne rénumerent pas suflisamment le travail de protection de l'en-
vironnement.

Summary

The existenee of wet meadowlands is one condition for the expression of
the biological potential (flova and fauna) of the wetland areas : however:
these meadows are on the decline. Tico associations for the protection of
nature (ADEV and LPO), based in the Marais de I'Quest (Western
Marshes) are proposing methods for managing these meadowlands on
the basis of practices with proven biological effcets : Hrc'y.m'(’ furning fo
management agreements with stock-farmers, or (!r'r'tz’ng animals direct-
ly to pasture in encironments where conservation is a complex matter:
Their experiences will provide the first technical references, which can
be used by farmers to integrate into their own production systems,
management methods whose biological cfficacy has been demonstrated.
Howecer, in the present cconomic dimate, the exploitation of products
Jrom this kind of « natural » farming is insufficiently deceloped and the
grants paid for extensice farming do not provide adequate remuneration
for environmental conservation work,

Introduction

Lintérét biologique des Marais de I'Ouest est trés 1ié A leur utilisation par
Fhomme & travers les pratiques agricoles sur les parcelles et la gestion de
Peau dans un systeme complexe de canaus : Pexpression du potentiel bio-
logique de la zone repose sur la présence de prairies humides.
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Pourtant, on constate que, dans le Marais Poitevin entre 1973 ot 1990, la
moitié des surfaces en Praivies a été mise en culture, ce qui représente un
tiers du marais concerné, Jusquiau début des années 90, ¢'est sous I'in-
fluence conjointe de politique agricole européenne, orientdée principale-
ment vers 'augmentation de la production par I'intensification des sur-
faces, et de 'octroi de primes au drainage que de nombreny espaces prui-
riaux humides ont été mis en culture et asséehés. Auvjourd'hui encore, 1
gestion de T'ean duns des ssadicats de marais reste sous Ja responsabilite
majoritaire de céréaliers en fonction des hesoins des cultures, les élevenrs
avant pour la plupart alundonné vestion humide de lenrs prairies. Elle
évolue vers un sustéme défavorable s Prairies humides, 3 case de Tae-
croissement des capacités d'évacuation des cuus décid en cohidrence avee
la politique agricole récente.

La prise en compte par Fopinion de Ta néeessité de protéger L guadite do
Feau et la diversite biologique entraine mie dvolution de 1 politique, agrico-
le notamment, on direction d'un plis arand respect de Tenvironnenient.
Méme sicos orientations sont loin d'étie pataedes par Tensemble des
acteurs en Marais. les Opérations Lociles Augri-Eivironnementales (OLAL
ou ta mise en anvre du résean Nt 2000 posent question des savoir
faire techmiques indispensables pour glrer une praivie: humide, De non-
breux programmes de recherche (CGirand, 1992 Anras of Chevallier, 1995
Anras. F997: Tavet et al, 19970 Kemdis et al. 1997) visent 2 élaborer des
références surlagestion de T quadite de Uean dans 1n résean de canaus {Jini-
teurs dlean a différentes périodes. maodalites dntilisation des pareclles) et sor
la conduite des svstémes fourragers (place dins e svsteme de production.
conséguences des modalités de pilotage sur Ta biodiversité dins les prairies’,

Les associations de protection de la nature participent v ces travaus on
accneillant des scientifigques, mads leur role principal est de gérer cos
espaces prairians par le piturage extensif sans assechiement du milien
(Lecomte, 1995), Au dela d'un objectif de démonstration. ces associations
ont pour but d'étre opérationnelles sur les espaces dont elles ont la res-
ponsabilité : [ conduite repose sur le principe de précaution et se tradnit
par des pratiques dont les effets bivlogiques sont Eprouvés, Lu réalisation
conerete passe par des conventions awvee des agriculteurs, dont Ta valeur
juridique pose probléme anjourdhui, ou par une gestion directe d'un trou-
peau par Passociation.

Notre objectif est ici d'illustrer, 2 travers dey exemples, comment de telles
associations conjuguent protection e la nature par la gestion des prairies
liumides et relation wvee les agriculteurs : FADEV (Association de défense
de I'environnement en Vendée) travaille directement avec un agriculteur
sous contrat dans une partie de la Réserve Naturelle (RN) ol l'objectif de
protection est le plus élevé; ku LPO (Ligue pour la Protection des Qiseaus)
propose des conventions de gestion 3 des agriculteurs sur des terrains dont
elle est propriétaire dans différents sites ou conduit directement des ani-
max au piturage dans des milieus o 1a protection est coniplexe A mettre
en ewmre,
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1. La gestion d’une réserve naturelle par des
éleveurs selon deux types d’objectifs et de
contraintes : Saint-Denis-du-Payre en Vendee

La Réserve Naturelle de Saint—Denis-dt1-1’;1}'1'@' se situe dans l'tme deg
plus grandes zones humides de France. le Marais Poitevin (Vendée),
Elle couvre 207 ha de prairics naturelles, correspondant 3 un ancien
communal loti en 1977, Elle fuit partie du réseau ESPACE.

Ces prairies sub-halophiles rétro-littorales sont MArGUEES Par un micro-
relief & Porigine de zones d'inondation permanentes et temporaires (les
« baisses ») et de parties phis séches (Jes « belles ». (ui conditionne [y
présence dhime importante hiodiversité,

LADEV a été désionée par e Ministere de I'Environnement pour gérer
le site & partir de 1976, annce du classement en réseve. Ses objectifs
concernent la protection des espéees aniinales et véuétales, la gestion
hydraulique ot pastorle ot Ta sensibilisation du public. LEtat finance
ces actions.

Dans le conteste agricole local, Fenjen est, d'une part. de sopposer a de
nowvelles mises on culture qui, détruisant les prairies, détruisent leg
habitats et réduisent la diversité végétale et, dlautre part, de mainteniy
des espaces inondds plus Jongtemps, favorisant Faceneil Cune avifaune
de zone humide,

I.1. Les objectils de gestion de la Réserve Naturelle
La parcellisation din commmnnal a permis de définir des zones 3 gradients
dle gestion h_\'dmuliquc et pastorale différents.

La partie centrale, dite « Communal du Milieu » (60 ha). fuit lobjet de §
contraintes plus fortes par rapport aux zones périphériques. Lobjectit ,:
recherché est d'oflvir les conditions les plus favorables & la nidification des i
viseaux et & la présence dune grande diversité végétale. On v sensibilise
& la préservation des zones humides par la mise A disposition du public i
d'un sentier et d'un ohservatoire ornithologique qui permet de conten-
pler Tavifaune en tontes saisons avec un minimum de dérangement,

1.2. Les outils de gestion

e La gestion hydraulique

Lhydraulique de la réserve est un des éléments indispensable & maitri-
ser : en effet, les pratiques agricoles lides aux cultures céréalidres en
périphérie de site nécessitent des niveaux d'eau bas en période printa-
niere, ce qui est en contradiction avec Pobjectif de maintien de la bio-
diversité in situ. Il a fallu recowrir 3 une artificialisation de Finondation
sur les prairies en réalisant des travany dendiguement afin disoler le
site du réseau hydraulique général.
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Lendiguement en 1973 et l'installation 'une station de pempage pho-
tovolt;l'l'que en 1990 ont permis progressivement de maltriser avec pré-
cision I'eau sur le Communal du milieu. Sur les prairies de la zone péri-
phérique, cest en 1993 avec la mise en place des OLAE sur les com-
munaux que lobjectif a été atteint : un niveau d’ean plus haut a été obte-
nu par la réalisation volontaire de petites diguettes en travers des
haisses, en contact avec les fossés.

e La gestion pastorale

Lensemble des prairies est entretenu de mars & décembre par e pitu-
rage de bovins appartenant & des ¢leveurs qui louent 2 I municipalité
différents lots. Selon leur objectif zootechnique, ils conduisent leurs
troupeanx en fonction des disponibilités en herbe des parcelles, en pitu-
rage tournant. Les changements de parcelles ne s'effectuent pus de
fugon réguliere dune annde sur Nautre, dans la mesure on les éleveurs
sont libres de gérer comme ils Fentendent les entrées ot sortics des ani-
maux sur Jes praivies quiils lovent.

Pour micux maitriser Ta gestion pastorale, FADEV a signé un bail 2

ferme avee la municipalité pour le Communal du milicn. Un contrat

dentretien a été mis en place en 1993 avee un élevenr, Son contenu a

¢té élaboré & partir d'observations naturalistes -

- entretien par paturage ou fauche dventuelle, mais limitée i e parcelle

- chargement instantané de 1.5 UGB/ha autorisé en début de printemps
sur les parties hautes

- plan de piturage avee retrait des animaux sur la zone de nidification de
la Guifette noire

- inondation temporaire prolongée jusqua la fin du printemps

- entretien des ¢lotnres .

- acceptation de la présence d'équins « Mulassiers du Poitou » en plein
air intégral. '

Cependant, ce document n'a ancune valeur juridique et repose essentiel-
lement sur la qualité des rapports et relations entretenus wec I'éleveur.

Ces modalités de gestion s'intégrent bien dans Je fonctionnement fourra-
ger de l’exploitation contractante, convmne le montre l’enquéte réalisée en
1995 (Bellon et al., 1995). Consacrée pour 95 % de sa surface A Factivité
d'élevage, T'exploitation produit des broutards a partir de meres allaitantes
charolaises vélant entre junvier et mars; le sevrage intervient en sep-
tembre. Les praities sont réparties en plusieurs grands flots accessibles,
situés en zones d'OLAE ou dans la résenve, conduits avee un chargement
moyen annuel de 0,7 UGB/ha et un chargement instantané maximum de
1,4 UGB/ha au printemps. Les marges de manceuvre sont assez grandes,
autorisant des modifications inter annuelles du programme de pliturage
sur les prairies de ka réserve. Le couple d’exploitants recherche une gestion
simple du paturage en été pour préserver une activité liée au tourisme.
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1.3. Les résultats

e Les résultats znut(’chniqucs

Les résultats de reproduction ne sont Pas suivis. car les animaux ne

sont pas présents sur la réserve an moment des vélages.

Le calendrier de paturage est connu pour les campugnes 96, 97 et 95

(Fig. 1a). Malgré des différences de conduite inter annuelles, des points

communs peuvent étre mis en évidence

- leffectif bovin eroit progressivement de 102 23-30) équivalents-adultes
sur les purcelles les plus hautes en mars et avril

- il continue de croitre Jusquiac43-30 sur la partie basse en mai et juin
{chargement instantané : 0.6 UGB/a)

- ilest stable en jnillet et aoiit et s aceroit en septembre. aors que les veany sont
SATES et (ue des génisses dun an o des vaches sont amendes sur la résene

- Teffectif est maximum début octobre (60 équivalents-adultes, soit un

c]mrgenwnt instantané de 0.7 UGB/ha), se maintient 4 55 pendant I'an-

tomne avant de chater brutalement fin décembre on déhut janvier

~v

Calendrier de péturage de la Réserve Naturelle de Snint-Dvnis-chl-Pa_\'ré
(campagne 98/99)
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La durée de présence des animaux est de 300 jours et le chargement
moyen annuel proche de 0.5 UGB/Mha: tous deux varient peu selon les
années. Le nombre de journées-équivalents-adultes au piturage par
hectare est compris entre 140 et 160 selon les campagnes, Cela corres-
pond, en prenant une lnpotheése d'ingestion de 12 ke MS par jour pour
une vache adulte au piturage, & une valorisation cquantité annuelle
consonmmée par les animaux) de 1,7 2 1,9 TA S/ avee une gamme de
variation comprise entre 1 et 3,6 selon les choix de conduite, En 1948,
la valorisation des parcelles inondables est comprise entre 1,4 et 2,3
TMS/hu et celle des parcelles portantes entre 1,9 et 2.4 TN S/ha,

[k}
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Dans une zone en QLAE proche (Havet et Périchon, données non
publiées), les chargements dexploitations en hovins allaitants ayitnt
choisi d'utiliser les repousses d'automne de fagon signilicative sont de
1.3 UGBMasurla campagne et de 1,53 24 au printemps (respective-
ment : 0,7 et 1 41,4 dans T'exploitation; 0,3 et 0.6 sur la RN).

Des mesures de hauteur. jaunissement et {loraison de la végétation onl
été effectuées tous les quinze jours (année 1998) selon les modalités dn
protocole du résean ESPACE tDrugmant et Audie, 1999), Elles tiennent
compte de trois tpes de zones au sein des parcelles : mésophile. néso-
hyvarophile et hyarophile: les deux premiéres sont considérées connme
portantes, [a derniére étant inondable, éventuellement de fagon durahle
_ au printemps (Fig. 1b). Rapportées au calendvier de piturage, les évolu-
; , tions de Ia végétation conduisent aux éléments (l'hltm‘prétuti()n suivants
- en début de printemps, malgré un chargement instantané faible sur l
zone portante (0.4 UGB ha pendant un mois, puis I UGBDa pendant
10 jours), on observe ur impact du prélesement sur Faceumulation de
maticre seche (fahanteur dherbe diminue), Lherbe est verte, muais 1
Horaison commence. Dans les zones hverophiles, la croissance démar-
re précocement malgré inondation, sans floraison. La ressource (ony-
ragére n'est Pas limitante. dans Ly mesure notmmment o drautres -
celles sont piturables

pendant le cceur du printemps. avee un cliargement instantand proche
de 1,4 UGB/Aha sur la zone portante, on ohserve une acenmmlation de
matiere seche, i Fexception de la zone méso-hvgrophile, appétento ot
i'réqucntée. qui est rasée. Les proportions de vert et de Jaume s la
végétation sont équivalentes. la floraison est importunte. gue la par-
celle soit paturde ou non. Sur lu zone hvgrophile, e piturage est signi-
ticativement observé A partir du retrait de Fean{mi-juin) alors que lu
végetaltion est restée verte: la [loraison v est moins importante début
juillet que mi-juin, alors quelle s'aceroit en Fabsence de piturage dans
les autres zones hvgrophiles. La ressowrce fourragére nest pas limitante

en été, les animaux utilisent l'ensemble des parcelles. Globalement. la
hauteur de la végétation. importante début juillet, déeroit jusqui la fin
aofit dans tous les tpes de zones; les zones méso-hydrophiles et
hydrophiles sont rasées (et le restent jusquen fin de campagne). Le
Jaunissement est trés important début aodt et la floraison disparait
début septembre. La qualité médiocre de T'herbe autorise quand
méme des prélévements importants dans les zones hygrophiles

en automne, les animaux paturent ensemble des parcelles, sans par-
venir & raser les zones mésophiles oiy I'herbe est jaune. La qualité de
Iherbe offerte peut savérer limitante.

{04 St : Preserving bicdiversity by extensive grazing 1994
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Représentation schématique de I'évolution de I'état de la végétation sur ja
réserve de Saint-Denis-du-Payré (campagne 99/99)
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Les variations de poids des femelles adultes (corrigés pour la gesta-
tionY vont de =10 % 3 + 13 % pour un fornat de 600 kg environ, Plusieurs
lots. comprenant 3 & 15 vaches. ont 6t pesés a Tentrée sur la réserve et
en sottie dhin décembre), Quand ils arrivent en avil ou début mai, e
poids des animany varie per autonr de 360 40370 kg wlors qu'il atteint
G1O @630 kg pour une arrivée en ¢té. En fin de campagne, le poids des
animany présents depnis avril oo début mai atteint 350 2 640 kg selon
les anndes. soit une progression de 6 2013 % ; powr des vaclies arrivées
en mai ou juin, lavariation de poids swr la période de présence est com-
prise entre =10 et +10 % selon tes anndes. sachant e Ta performance
se détériore an sein d'une année avee le recul de o date darrbvée s les
femelles présentes & partir de T'éte perdent toujorrs du poids (-6 & -
10 %) pendant Teur séjour. Malgeé des différences sur Fampleur inter
amnuelle des phénomenes, it apparait gue les animaux arrivés tt en sai-
son avec kes poids les plus faibles « profitent » le plus du marais, alors
que le maintien p()ndéml des vaclies présentes seulement en fin de sai-
son west pas envisageable, Une hypothése de croissance compensatrice
plus élevée pour les animaux séjournant deés le printemps est vraisem-
blable, mais il fant anssi évoquer la végétation disponible, Vu le niveau
peu élevé du chargement sur I'ensemble de la campagne, il est peu pro-
bable que le chargement plus élevé en automne qu'au printemps puis-
se expliquer les moindres performances en fin de campagne ; par contre,
la baisse de la qualité alimentaire des prairies & partir de I'été pourrait
rendre impossil)le une compensation par stratégie de tri. Cette hypo—
these est conforme aux tendances mises en évidence pour année 1998
a partir de I'analyse de 'évolution de Ya végétation.

Collogiee = Proseever be haodivenind pae e padturage extensif 1599 15
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La note d’état corporel varie peu autonr de 2.5 entre wril et Tantom-
ne, ce qui est proche des ordres de grandeur obsenvés dans le Domaine
expérimental INRA de Saint-Laurent-de-lu-Prée (Charente-Naritime) o
Janote passe de 2,34 2,8 entre avril et jnin favant de chuter pendant 1été
sécheresse p[us prononecée (ue sur la réserve de Salint-Dcnis-dll-Pu_\‘rL’-),
AVEC 1N clmrgement instantané de 1 UGB/Ahu (Iavet ot Lafon, 1993).

La eroissance des veaux varie {ortement selon les annces ot los
périodes de présence : pendant les deus premicres campagnes, leur gain
moyven quotidien (GMQ) est compris entre 1130 et 1230 ¢ff pour des
veaus dgés de 33 2 40 jours, pesant 83 ke, arrivant au printemps Guril &
début juin) et séjournant jusqu'en aoit on septembre, alors quiil wvat-
teint que 500 & SO0 ¢/ pour des veaux de 23 Jonrs, pesant 70 kg, wrrivant
a la méme période et séjourmmt jusquien novembre. On retromve Pel-
fet détavorable de la fin de campagne, déja observé pour les adultes.
Lors de la demitre campagne, les GMOQ sont globalement compris
entre Y00 et 550 u/j : le nivean de performance des veaus sevecs on sep-
tembre est faible et ne peut s'expliquer i regnd des résultats dévoln-
tien de poids des adultes cotte annce-la, Dans Fexpérimentution e
Suint-Lavrent-de-ki-Prée. Je GMQ moven est de 1075 /i entre vl et
fin juin (ITavet ot Lafon, 1993).

o Les résultats biologiques

Dans la zone centrale. les suivis iis en place dés 1972 ont permis de
mettre en évidence Tintérét de Ta conservation : hivernage diunatidds.
nidification d'espéces en voie de dispurition. présence de plantes rares
et menacés. Le Communal du milien est e lien de stationnement de
plus de 3000 anatidés en hiver et le site de nidilication des Guifittos
noires, Echasses blanches et Chevaliers aambettes .. 11 est dgalement
le lieu ot s'exprime la plus grande diversitd végétale, avec notwmment
I'Etoile des marais, I'Elatine 2 long pédoncule, la Sallicaire & trois hrac-
tées ou I'Tris batard. Laction entreprise est ¢aalement le catalvsenr
d'études scientifiques (INRA, Université de Rennes) dont Fobjectif est
expliquer les processus biologiques par Fintermédiaire d'inventaires
croisés a des pratiques de gestion bien identifiées. Déja, un inventaire
des coléopteres carabiques (43 especes), descriptewrs du milieu.
témoigne a priori de la bonne gestion écologique réalisée jusqu’alors et
dont le piturage extensif est Fune des principales composantes.

Dans la zone périphérique, on a retrowvé les caractéristiques des prai-
ries humides favorables & Iaccueil de avifaune nicheuse. Mais les viria-
tions inter annuelles de pratiques de piturage, autorisées par les haux
locatifs, ne permettent pas la nidification des oiseaux dans des condi-
tions toujowrs satisfaisantes {démngement. piétinement, niveau d'cau),
contrairement a ce que 'on ohserve dans la réserve,
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2. La gestion de sites sensibles en marais par loca-
tion a des éleveurs ou interventions directes :

I'action de la LPO

Dans les Marais de 'Ouest, la LPO a initié¢ plusieurs types d'actions
pour s'opposer & la logique économique et aux dispositifs de subvention
ui ont conduit au drainage et & la mise en culture des prairies natu-
relles des marais :

- la conservation de communaux (15 000 ha tarands ensembles prai-
riaux) par une aide financiere sur 15 ans aux communes propriétaires
des sites (financement LPO/AVIWE)

- la mise en place des premieres OLAE en France (Marais poitevin.

"-'.':‘x, charentais et breton)

v - lacquisition de sectewrs de marais biologiquement riches quelle
entend protéger durablement. Ainsi, la LPO est actuellement proprié-
taire de 639 ha dans les Marais de FOuest

- b eréation et fa gestion de 4 Réserves Naturelles sar 315 ha.

Le paturage est, avee la gestion des niveaux d'ean, un facteur déterminant

de Tarichesse biologigque (ume, flore} de ces Marais de T'Ouest. 87 % des

marais gérés par la LPO sont en effet patirés ou Lnchés (Tabl. 1).

Fn fonction des milienx naturels X entretenir, la LPO utilise 2 modalités

de gestion des piturages -

- e patnrage conduit par des agricultenrs. dins e cadre de convention
de location

- e piturage géré par elle-méme avee des animany o appartenant.

Le piturage sur les sites des Marais de I'Ouest gérés par la LPO

Surface Surface Surface exploitée par % surlace en piturage. |
totale (ha) en paturage (ha)  des agriculteurs (ha) exploitée par des agriculteurs |
Awqpiisitions | 639 2445 % i £y " HIE
Héserves i ‘
Nutureltes 1] 535 % ' [44 : 3
Totl 5l | s | T 6

2.1. La gestion des acquisitions

o Les objectifs de gestion

Les Marais acquis sont composés en immense majorité de prairies
humides, planes en marais poitevin ou comportaut des reliefs de marais
salants trés anciens {marais breton ou charentais). 1ls sont localisés dans
des zones recensées comme particulierement riches an niveau biolo-
gique et dans des zones composées de grands ensembles prairiauy, dans
un objectif prioritaire de conservation. Les acquisitions sont réalisées en
{onction des offres de vente,

Les objectifs de leur gestion sont :

L} La LFO est une association de type foi de JOOL, coiie en 1912 o reconme dutdds ;diiepre Reytroupant 30 000 adl’
rands en France, son objectif est e proteetion des oiseany sunvaaes ot dos mifeay eec b dont il dependent. Elly were an
copire 16 600 ha de weilicuy natsrels e Feane,
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- conserver la diversité des habitats

- favoriser la reproduction. le stationnement des oiseany Ceau inféodés
aux prairies humides (laro-limicoles, anatidés)

- maintenir ou renforcer les espéces végétales & forte valeur patrimoniale

- présewer ou améliorer les intéréts pavsagers des sites.

e La gestion pastorale

Le piturage et la fauche sont utilisés sur 629 des 639 ha que posséde la LPO
dans les Marais de U'Quest (10 ha corresponduant A des levées hoisées ou des
mégaphorhiaies. site e reproduction du Busard cendrd, qui ne sont ni
piturées, ni fauchées). La LPO a confié la gestion pastorale de ces terrains
a 33 élevenrs dans le eadve de conventions de location des praivies d'une
durée de 9 ans. La location est pavante, 2002 300 Fha/an, ce qui ¢oquivant
aux charges fonciéres supportées annaellement par le propriétaire et denvi-
ron un tiers din montant moven des locations pratiqudes s ces marais,

En contrepartic de ce lover modeste, agricnltenr s'engage 2 fournir un

planning de paterage et 4 respecter des modalités de pature on de

fanche particulicres dont les principales sont les suivantes

- conserver les praivies naturelles

- ne pas fertiliser

- ne pas atiliser de pesticides

- ne faucher quiapres e 15 juin

- faire piturer exclusivement certaines parcelles

- ne pas Faire piturer en hiver (23/12 - 13/03) ,

- falre piturer avec un chargement instantandé limité a 1,3 animal/ia de
la mise 3 Therbe an 15 juin

- faire piturer sans dégradation de la prairie et en limitant les refus
apres le 13 juin ichwrgement libre) -

-accepter des zones d'inondation superficielle sur Jes prairies loudes,
correspondant 3 30 % de la surlace an cours de Thiver (15/12 - 1/03) ot
15 a 30 % au cours du printemps (1/03 - 1506).

Les modalités de piturage proposées sont donc relativement simples :
elles sont en fait une adaptation de modalités de gestion de milieux
naturels, expérimentées sur les Réserves Naturelles et considérées
comme optimales, dans le contexte concret de schéma de paturage d'ex-
ploitations d'élevage. Elles ont dailleurs été reprises lors de élubora-
tion des cahiers des charges de la deusieme génération des mesures
agri-environnementales (OLAE) en marais.

e Les résultats

Au niveau agricole, les éleveurs sont trés intéressés par l’exp!oitation des
parcelles LPO. Ils peuvent en effet bénéficier, en plus de la véduction
des loyers, des contrats OLAE les plus rémunérateurs (jusqu’a‘l S000)
F/ha). Ils respectent correctement les modalités prescrites et trouvent
méme intérét aux inondations printanieres loculisées qui entrainent la
présence de fourrage vert et appétent au cours de U'été.
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Au niveau environnemental, la maitrise conjointe du piturage, de la
fauche et de la gestion hydraulique débouche sur ine amélioration
spectaculaire de la fréquentation des oiscaux migrateurs et un retour
important des oiseaux nicheurs qui n’étaient plus présents lors de Fac-
quisition (Guéret et al., 1999).

Evolution du nombre de couples d'oiseaux nicheurs
sur les acquisitions de la LPO en marais poitevin

1992 1994 01996
Vannean huppé 2.3 15 37 35337
Chevalier qambette 0 N 15 10-12
Barge & quene noire ] 3 3 6
Chilette noire 0 5-10 0 10-12
Sarcelte dété i) 2 2 3
Cigoane blanche it ] l 2

2.2, La gestion pastorale directement réalisée par la LPO :

le cas de Ia Réserve Naturelle du Marais d'Yves

Le principe de confier ke gestion pastorale & des élevears est retenu par la

LPO. mais savtre impossible 2 metbre en ceuvre duns certaines situations

- absence d'élevenr (Réserve Natwrelle de Lillean des Niges. sur ile de Ré)

- milien trop difficite ou panvre, nintéressant pas les éleveurs (milieus san-
mittres des Résenves Naturelles de Motze-Oléron et du Marais d'Yves)

- milien dont Ta diversité et La fragilité des habitats impliquent une ges-
tion pastorale conmplese, ponvant difficilement Gtre réatisée dans e
cacre e exploitation agricole {milien dunaire de la Résenve
Naturelle di Marais dYves).

o Les objectifs de gestion de Ta Réserve Naturelle dic Marais d'Yves
Lavréserve du Marais d'Yves. qni fait partie du résean Espace, est située
ar bord de TOcdan Atlntigne. Ele est formée dhime succession de 3
dunes (2 fossiles et une vive? paralleles entrecoupées dune lagune et
d'un bas marais. Elle compte nme grande diversite Chabitats @ dune fos-
sile ou vive, lagune natirelle, praivie humide, bois Innmide. dune arbus-
tive, étang. roscliore . Cette diversité en fait [une des Réserves
Naturelles de France les plus riches sor le plan botanique.

La lagune et la prosimité de 'Océan Atlantigue lui conferent un intérét
de premier ordre pour Faceueil des oiseaux d'eau hivernants et migra-
teurs. Lobjectif de gestion est done d'en conserver la diversité biolo-
gique caractéristique du site en favorisant Tinstallation. Je maintien et
I'épanouissement des expeces Faunistiques et floristiques, des milieux et
des habitats, particulierement ceux a fort intérét « patrimonial ».

e La gestion pastorale de Ta Réserve Naturelle du Marais d'Yves

La gestion pastorale actuelle, réalisée par la LPO, a 6té mise en place en 1987
apreés Fabandon du site par deux agriculteurs du fait de sa punreté. Elle repo-
se sur 10 juments et 20 bovins (5 vaches adultes) rustiques de race Highlands,
élevés en plein air intégral (Gennain et al,, 1957; Egeteau, 1993).

Culloque : Préserver ba icdrenité par e piterage extensif 1994

1Y



Hu

Expériences de gestion en zone Lumide ot rn zone do mortane - Experionces of s zement in wctlands and BLOLNAIN dreas

Un premier essai (1987 - 1989) s'est 1évélé étre un dchiee sur e plan bio-
logicue en raison de I'absence de maitrise ol Pitnrage (surpiturage ot
dégradation de certains milieux et enfrichement dautres). Afin do
répondre au mieux aux objectifs de gestion, des pares de piture ont alors
été identifics. Ponr chacun, des ohjectifs biologiques sont définis avee mise
au point de périodes de pature optimales : trois pares dont Jes enjeus envi-
ronmementans sont les plus forts sont gérés priovitairement par la patre,
les autres w'étant paturds que lorsque les objectifs ont 6té atteints sur los
trois premicrs. Sur ces bases, un planning de paturage annuel a été élaho-
Ié pour permettre, en méme temps, une aimentation des animuai tont a
Jong de Tannée sans apport fourrager, Les variations inter ammelles de
production fourragdre sont prises en compte & travers L fauche dine s
face variable de Ja réserve par un agriculteur qui cede an gestionnaire wne
partie du foin servant de résenve alimentaire pour le bétail en cas de condi-
tions c[inmtiqnvs extrémes. La surface consacrée an Piturage est de 120 3
125 ha. Le chargement annnd moven est de 0.2 UGB/Mha,

Les animaux se reproduisent chaque mmde s les mises bas se font libre-
ment sans intervention lnonaine. Los Jennes sont vendus pour Sviter un
accroissement de PelTectit,

Ce svstéme de pﬂtumge orienté suppose une bonne maitrise des ani-
maux et done des infrastructures de capture et tri performantes ainsi
qu'un bon contact avee le hétail.

o Les résultats zootechnignes
Les résultats de reproduction sont presentés dans le tableans ci-dessons,

Reproduction et mortalité entre 1991 ot 1998
(Réserve Naturelle du Marais (['Y\',gs)

L Mortalité .. Nombre . Nombre Nombre Nombre
. desanimawe - d'animaux de mises has  de produits  de produits
. adultes  mis  la reproduction nés vivants sevrés
Bovins 0 32 29191 %) 26151 %) 26451 %)
IEquins ) H 3619391 HTE) 3T
—!

Les ponirventaces sont r Ftifs et womabore of covtvetiee i TH v swhictiong

On constate que :
- malgré le plein air intéaral sans apport fowrrager, il 0’y a aueun cas de
L O v

mortalité Cadultes

- les animaux sont en bonne santé et ils se reproduisent tout i fait cor-
rectement wmvec des résultats comparables aux élevages classicues

- les jeunes animaux supportent parfaitement les conditions d'élevage
(aucune mortalité avant sevrage).

Le calendrier de paturage est connu pour £ campagnes (93/96 3 93499),
Le nombre d'UGB croit de 18,54 24.5 de I premicre A la derniere cam-
pagies et varte d'environ 3 unités au sein de chaque campagne (maximum
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en antomne). La surface utilisée croft également de 117 ha & 137 ha lo
chargement annuel varie peu autourde 0,2 UGB/Aa. Si Ton exclut la zone
en lagune (55 ha), utilisée A raison de 20 journées-équivalents-adultes par
hectare pendant 'année, le chargement varie de 0.3 3 04 UGB/ha,

Silon s'intéresse plus précisément aux zones significativement paturées
entre fin mars et fin décembre (38 3 41 ha), le chargement atteint 0.5 3
0.65 UGB/ha (accroissement au cours des 4 campagnes). Sur ces zones,
le nombre de journées-équivalents-adultes par hectare est compris
entre 50 et 260; avee nune hapothese d'ingestion de 12 kg MS par jour,
cela correspond A une valorisation de 0.6 & 3.1 TAIS/ha (0.6 1 1,2 selon
les années pour la parcelle la moins utilisée: 2 1 3.1 pen la plus utili-
sée), Pour 20 ha de la partie centrale (172 de la zone). Ly valorisation est
comprise entre 1,2 et 1,7 TAS/ha. A titre d'information, dans le
Domaine expérimental INRA proche de Saint-Lanrent-de-la-Prée, les
résultats de croissance de herbe. en praivie inondable Thiver, font
apparaitre une production comprise entre 2 et 3.7 TMS/ jusquen mai
selon les mnées, sans fertilisation (Landriae, 1997,

Le poids moven corrigé pour la gestation des juments adultes {ponevs
Highland: est de 525 ke, on baisse apres la premiere annde (350 contre
515 ket Laceroissement de poids est nmurgué an cours de chaque cam-
pagne (+7 & +22 % selon les anndes), pour la quasi-totalité acquis pen-
dant le printemps; Ta chite est aussi marquée en fin dantomne et hiver,
Pour les vaches adultes Tighland. 1o poids est minimam en fin Chiver
(340 ke il angmente jusqu’en juin et septembre (403 et 420 ke respec-
tivement: pour atteindre 403 ke en déeembre, La variabilité inter
annuelle ext plus élevée en mars et décembre quen juin o septembre.
avee i eflet favorable de Ta campagne 9599 snr le vésultat de fin dau-
tomme. Les altures des courbes sont semhblables pour les miles adultes.
avec le méme effet 98/49 (Fig. 23,

La note d'état corporel des juments est phis élevée I premiére année
(4.7) que les trois suivantes (4,10, mais son &olution a ke méme allure an
printemps et en ¢t¢ @ accroissement de +0.3 i +0.9 1)vn(lunt le printemps
et diminution de 0 & 0.4 jusquau début de Tawtomne selon les cam-
pagnes. Pendant Fautomme, T'évolution est variable selon les conditions de
repousse annuelle (I'année 95/99 est caractérisée par un automne qui per-
miet i maintien de état corporel}. Pour les vaches adultes, la note est de
2.1 en mars, 27 en juin et 24 en septembre, avee une variabilité inter
annuelle qui sacerolt avee lavancement de la campagive, Les évolutions en
autommne sont encore plus variées, ponvant étre de sens opposés (Fig, 2).

La eroissance des veaux entre juin et septembre est respectivement
en 95/96, 97798 et 98/99 de 919 g/j, 726 g/j et 875 ¢/j. soit une moyenne
de 863 g/j. Pour un effectif plus réduit de males avant un GMQ de 830
g/i pendant la méme période, on observe un infléchissement trés net de
la croissance a 'automne (359 g/j) et une perte de poids en hiver.
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Evolution du poids des poneys adultes sur I réserve d'Yves (anmées 95/96 A 93/49)
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Evolution de la note d'état des bovins sur la réserve dYves (années 95/06 3 95/99)
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e Les résultats hiologiques

D('puis 1953, on constate une augmentation générule des effectifs de
limicoles hivernants, en particulier Bécasseau variable et Pluvier argen-
té. et de I'Oic cendrée, especes caractéristiques du site. Ces résultats
montrent que les conditions de stationnement et d'alimentation. notam-
ment en lien avee la gestion de la végétation et des niveaus d'eau sont
satisfaisantes {Delaporte et al.. 1991). Lhivernage des anatidés est sta-
hilisé antonr de 1300 individus. ce qui correspond vraisemblablement 2
la capacit¢ daceueil du site. Les résultats sont similaires en ce (i
concerne les esplees migratrices.

Le suivi botanique semi-qualitatif annuel met en évidence une aug-
mentation de li richesse Horistigue de la réserve. En effet, parmi les 515
espéces que comptent la réserve, 44 sont considérées comme patrimo-
niales (1 est dlimportance internationale. 5 nationale. 3$ régionale).
Entre 1992 et 1998, parmi ces 44 espéces, dont 17 sont divectement
lides & la gestion pastorale, 55 % sont stables, 27 % sont en augmenta-
tion et 14 % d'entre elles sont apparues suite 2 la mise en place du péatu-
rage (Tabl. 4; Champion et al., 1998).

La LPO hit donc principalement appel aux agriculteurs locaus pour
gérer ses sites dans les Marais de I'Ouest : cela suppose que ces agricul-
teurs soient intéressés par des modalités pm'ticuiiéres de gestion et que
leur svsteme dexploitation puisse s'adapter & des itinéraires techniques
dont ka complexité peut étre le reflet de celle du milieu. Quand cette
complexité du milieu et de Ja gestion nécessaire ne permet plus aux agri-
culteurs de prendre en charge le paturage sur un site, la LPO assure une
gestion directe powr valoriser les potentialités biologiques du site,
comme sur la réserve du Marais d'Yves.
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Evolution de la richesse floristique de la Réserve Naturelle du Marais d'Yves

i i Importance’. Critére = 92 93 94 95 96 07 08 Evolulion
Omphalodes lttoralis | Intemationale | ILRNT | F [ FIF [ F (D |DlF | - Flie
Dianthus gillicus Nationale 1 JLRNII A A NAN R
Ranunenfus ophioglos. | Natiomle [ ILRNH [ D [ B IR C [ClClD ”
Crvpsis aculeata Nationale | 2LRN]I ATBRLD A
Orchis frazans Natiomale | ARNIL [ ClEVE [+ [+ [+ [F P
Centaurium spicatum | Régionale LR FIF|F A
Iris spuria Réuionale LR clejcjefc|nlp
Orcliis laxifloga Révionale 3 CiDIDIDID|IDD
Orchis pfustris Régonale 3LR BLCIDIDJEIDIF 2
Tencrivm scorcinm Régionale LR DIDJFjFIF F]F | 2G
Trifolium patens Réginmale LR Ci{FjENF|FIF]I ~(
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Conclusion

Les réalisations en matiere de gestion pustorale de FADEV et de la LPO
dans les Marais de T'Ouest montrent quil est possible dassocier des
exploitations agricoles au maintien de la diversite biologique duans des
milicux compleses. Towtelois. plusicurs points sont 2 raisonner pour par-
venir de fgon plus large & cet objectif

- la définition de rélérences techniques. Les résultats présentds consti-
tuent un apport au nivean des perlbrmnm-cs animales (puids, Stat cor-
porel, croissance} ot de Tu valorisation de la végétation {consommation
annuelle, évolution quantitative et alitative & partir dindicatenrs
simples permettant de sinterroger sur les marges de mancewvre de la
conduite retenue): ces résultats sont par aillewrs reliés globalement a
Féchelle des sites aux résultats biologiques sur les espeees & protéger
Il serait utile de modéliser la croissance ot la sénescence de Fherbe des
différents groupements végétaux rencontrées en zone humide, en
intégrant I'impact du piturage extensif, pour raisonner dautres moda-
lités de conduite ; il faudrait aussi préciser a des échelles plus fines les
liens entre les pratiques agricoles et la protection des espéces. Cela
permettrait daffiner le principe de précaution mis en ceuvre par les
associations de protection de Ja nature dans leurs recommandations de
gestion (« pratiques éprouvées » quant a leurs conséquences sur la preé-
servation des espéces).

la prise en compte de la structure des exploitations, Pour intégrer des
pratiques particulieres sur des parcelles données, il faut disposer de
marges de manceuvre au nivean du systeme fourrager. La situation de
FADEV illustre ces exigences dans la mesure ot Pexploitant dispase




d'une grande surface en marais, avec de grands ilots accessibles pré-
cocement tant pour ta fauche que le paturage. 1Dantres types de sou-
plesse peuvent 8tre donnés par la complémentarité entre milieyy
ainsi, un flot portant peut étre localisé hors marais afin de prolonger la
périade de paturage, la culture d'herbe ou de mais permet la confec-
tion de stocks ... en posant parfois d'autres problimes écologiques
(pollution des eaus, par exemple). I1 faut toutefois sinterroger sur les
charges en travail que peuvent entrainer des pratiques spécifiques ne
sinserivant pas « marginalement » dans Forganisation actuelle des
exploitations, dans la mesure ot on connait les difficultés sur ce plan
dans les systétmes extensifs (grands troupeaux a manipuler, parcelles
€loignés, pluri-activité, ...} ¢ il faudra réfléchir 2 leur éventuelle réniti-
nération,

Sur le plan économique, ces exigences de structure condamnent les
petites expl()itutions sitnées uniquement en marais dans le contexte
actuel. Pour assurer leur avenir, il faut envisager une valorisation de la
qualité qui ne soit pas basée essentiellement sur la conformation bou-
chiere, mais tHennent compte de la séeurité alimentaire garantie par un
produit & base dherbe.

Paiement de la qualité, paiement duo travail de protection de la nature,
(i impusv des pmtiquus pm'[bis u)mplexcs i mettre en ceuvre, on
rejoint I les discussions dans le monde agricole sur les OLAE et les
Contrats Territorianx d'Exploitation (dispositif prévu dans la Lo
d'Orientation Agricole pour accompagner les agricnlteurs cherchant a
répondre & Ta {ois anx fonctions économiques. environnementales et
sociales de agriculture,

Reférences bil)!i()graphiques

Anras L1997 Influence duvéscan hvdrandiqne sur L gualité des eaus de surface
dians wn marais fittoral agricole = rdle des processns gcochimigues i Tinterface ean-
sédiment, Thse de doctorat, spécialité chimie et microhiologic de l'eau, Ecole
Supéricare d'Ingénicnrs de Poitiers. Université de Poitiers. 169 [ + annexes.

Anras L., Chevallier C.. 1995, Qualité des eaux el mesire de flus d'origine agri-
cole en marais littoral atlantique. Actes du Congres de I'Association Frangaise
de Linmologie, Corte, 3-7/07, 5-12.

Belion S.. Chatelin MUHL, Guérin G.. Havet A.. Morean J.C.. 1995, Analyse de
la conduite du paturage au printemps. Fourrages, 141, 33-53.

Champion E., Doumeret A., Egreteau C., Terrisse [, 199S. Plan de gestion 1996-
2002 : Réserve Naturelle du Marais d'Yves. Doc. Ronédo. LPO Rochefort, 44p.

De]apone P, Doumeret A, Egreteau C., Robrean 11, Terrisse J-. 1991. Le pas-
toralisme comme oulil de gestion. Premier bilan de Iexpérience menée sur 3
Réserves Naturelles. Doc. Ronéo. LPO Rochefort, 4-fp.

Colloyue : Priserver b biodiveniss par be pdturoge extensif 1999

115



R T A

Drugmant F., Audic C., 1999, Bilan de cingg unnées de fonctionnement dn
réseau ESPACE. « Colloque ESPACE ». [référence i compléter]

Egreteau C., 1993, Elaboration du schéma pastoral de la Réserve Naturelle dit
Marais d'Yves, Doc. Rondo. LIPO Rochefort, 29p.

Germain H., Bredin ., Terrisse [, 1957, Gestion des espaces praiviauy des ter-
rains du CEL des Réserves Naturelles de Charente Maritime, Un ontil ; e pas-
toralisme. Doc. Ronéo. LPO Rochefart. 42p.

Giraud F, 1992. Modélisation hydrologique dune zone humide agricale - pers-
pectives powr 'étude du transport d'azote ot de phasphare dans le résean
hydraulique. Cas du marais de Moize. Charente-Maritime. These de Doctorut,
Université Rennes 1. UFR Sciences de la Vie et de FEnvironnement, 201 D+
annexes.

Guéret J.2, Egretean C., Blinchon I3 Champion E., Gonin C.. Dandon M.,
~ 1999, Plan de westion du site de Champagné-les-Marais. Doc. Ronéo, LIO
Rochefort, 39p.

Tlavet A, Lafon E.. 1995, Reésultuts tcclmiqne-s et écmmmiqlws en productinn
de viande hovine dans les marais rochefortas, Bilin de 5 années dexpdrimen-
tation. Renc. Rech, Ruminants, 2. 139,

Havet A, Périchion €, Kerndis E.. Stevaert P, 1997, Méthodolovie de mise en
. -
cewvre d'un contrit d'exploitation pour protéger Fenvironnement. Le cas des
praivies naturelles humides (Vendée, France), In @ Livestock Farming Systems,
More than food production, Sorensen I.T, Ed. Wageningen Pers, Wavenineen.
l R Pl o ful bl
The Netherlands, 75-79,

Kemnéis E., Iavet A, Sarda P, Stevaert P 1997 Approche spatiulisée de e-
tivité ugric()h- sur un territoire continn : un ontil pour la gestion agri-environ-
nementale. International Union of Gume Biologists, 2:3th Congress, Lvon,
France. September 1-6, 7p (Actes du colloque. in press),
~

Landyiau J., 1997, Etude de la croissance des prairies naturelles au printemps.
Facteurs de variation, cas des Marais de I'Ouest sous la direction de Hivet
A, et Pons Y.), Stage expérimentul ESA Angers INRA SAD. 40p + annexes,

Lecomte T, 1995. Gestion écologique par le pitwrage : l'expé:'ience dles
Réserves Naturelles. Doc, Ronéo. ATEN. 6.

116 Stpppunizin : Preserving biurl’iwm’!y by extnsice grazing 1999




