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Mots clefs : maraîchage, vulnérabilité, stratégies d’adaptation, trajectoire 

 

Dans le périurbain de Buenos Aires, les petits maraîchers jouent un rôle fondamental pour 

l’alimentation des citadins. Pourtant, ils connaissent des situations de précarité et d’exposition 

à de nombreuses menaces (économiques, sociales, environnementales, politiques, etc.). Ils 

sont notamment dans un rapport de forces inégal avec les formes de production capitalisées. 

Malgré un environnement particulièrement incertain et défavorable à l’activité maraîchère, ils 

se maintiennent et connaissent parfois des trajectoires de progression économique, sociale et 

technique. 

 

Dès lors, comment analyser leur vulnérabilité ? Quels sont les principaux déterminants de 

cette vulnérabilité ? 

 

Nous proposons d’étudier la vulnérabilité du système d’activité du petit maraîcher, définie à 

partir d’une revue critique de la littérature comme une interaction entre l'exposition à des 

menaces, la sensibilité à ces menaces et la capacité d'adaptation. Une méthodologie socio-

anthropologique nous permet d’appréhender la vulnérabilité globale perçue par le producteur ; 

8 études de cas approfondies ont été réalisées à partir d’un échantillonnage par choix raisonné 

pour rendre compte de la diversité des situations de vulnérabilité. 

 

L'étude propose ainsi un cadre théorique et méthodologique de caractérisation et 

compréhension de la vulnérabilité des systèmes d’activité. Elle apporte aussi des résultats 

empiriques sur la sensibilité perçue par les petits maraîchers : précarité d’accès au foncier et 

de l'habitat, verrouillages de la mise en marché, faiblesse des soutiens publics, etc. Nous 

montrons aussi que le producteur agit sur son environnement en développant une série de 

réponses adaptatives : pluriactivité, technification du système de production, activation des 

réseaux sociaux, organisation collective, etc. L’analyse des trajectoires de vie dévoile une 

hétérogénéité des profils de vulnérabilité. Les immigrants boliviens, fortement présents dans 

le maraîchage, se révèlent plus vulnérables, notamment du fait d’une marginalisation foncière. 

 

L’étude de la vulnérabilité des petits maraîchers ouvre la voie pour une meilleure 

compréhension des conditions de coexistence (compétition, coopération, etc.) avec les acteurs 

des autres formes sociales et techniques du maraîchage dans le périurbain de Buenos Aires. 




