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 Dominique Pomiès, Anne Farruggia et Bruno Martin 

INRA Theix, UMR 1213 Herbivores 

 Avec l’appui de Marc Barbet, Florence Fournier, Olivier 
Troquier et le personnel de l’UE des Monts d’Auvergne 
  d’Orcival et de Marcenat 
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 Dans notre région, l’herbe pâturée est la 
ressource la moins chère pour nourrir des 
ruminants… 

 …et la plus adaptée physiologiquement ! 

 Le pâturage est néanmoins une pratique 
exigeante pour les éleveurs laitiers (surveillance, 
abreuvement, traite, déplacements…) 

 Le pâturage rationné au fil reste le plus courant 
(offrir chaque jours aux animaux la quantité d’herbe 

« exacte » nécessaire  très astreignant) alors qu’il 
   existe d’autres solutions 
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 Étudié en Auvergne par l’Inra depuis 2000 

 Principe : offrir aux animaux, dès la mise à 
l’herbe, une surface de 25 à 40 ares/vache 
(divisée en 3 à 5 parcelles) 

 Chaque parcelle est offerte 
dans sa totalité aux animaux 
(séjour de 5 à 8 jours) 

 Ajout de parcelles fauchées 
au 1er cycle quand la pousse 
de l’herbe ralentit 
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 Sortir tôt pour devancer la pousse de l’herbe 

 Créer un différentiel de pousse entre parcelles 
(en déprimer certaines durant la transition alimentaire) 

 Changer de parcelle 
au « bon moment » 

 Ne pas sortir trop tôt 
d’une parcelle 

 « Sauter » une parcelle 
plutôt que d’y entrer 
        trop tard 

PL maxi sur la 

parcelle (27,8 kg) 

90% PL maxi 
(25,0 kg) 

Entrée dans 
la parcelle 

Sortie de la 
parcelle 
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 Les outils 
Prairies AOP 

 Le bulletin 
Info-Prairie 

Stade de développement de l’herbe 

suivant le type de prairie 
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 Les essais de l’Inra en Auvergne 



Dominique Pomiès – UMR 1213 Herbivores – 13 mars 2014 

 2 lots équiv. de 12 multipares Mo x 2 années  
(2008/2009), 130 jours post vêlage, Ø concentré 

 Prod : 7,5 ha, ancienne prairie temporaire 
(Dactyle 1998), 119 jours de pâturage tournant 
simplifié, 30 ares/VL  50-55 (35 parcelles), 
80 kg/ha/an d’azote minéral 

 Div : 12,6 ha, prairie permanente diversifiée (2 

faciès), pâturage continu, 100 ares/VL, Ø azote 

 Fabrication de petits Cantal début juillet (2009), 
3 fabrications x 2 durées d’affinage (3-6 mois) 
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— Prod 

— Div 

Début d’essai 
(= mise à l’herbe) 

 Prod : bonne persistance, TB/TP faible (1,15) 

 Div : pic élevé à la mise à l’herbe, plus faible 
    persistance, plus faible productivité 
    (1 906 vs 3 366 kg/ha) 

Div Prod syst 
syst 

* per 

Lait (kg/j) 17,0 17,7 + *** 

TB (g/kg) 40,0 38,2 ns ** 

TP (g/kg) 32,0 33,2 ** *** 

Période 1 Période 2 Période 3 
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 Période 1 : herbe de qualité mais ingestion de 
Prod limitée par le pâturage tournant 

 Périodes 2-3 : baisse 
de qualité de l’herbe 
de Div (MAT fécale) 

 Utilisation progressive 
de la parcelle (GPS) 

3 juin 6 juillet 3 septembre 

— Prod 

— Div 
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 3 mois d’affinage : 65 % des dégustateurs ne 
distinguent pas les fromages Div et Prod (ns) 

 fromages identiques 

 6 mois d’affinage : 45% des 
dégustateurs distinguent les 
fromages Div et Prod (P<0,05) 

 fromages différents (arômes plus intenses et 
plus persistants, saveurs plus fortes) 

 Les fromages de Cantal développent plus 
d’odeurs avec la durée d’affinage quand ils 
 sont fabriqués avec du lait issu de prairies 
   plus diversifiées 

 



Dominique Pomiès – UMR 1213 Herbivores – 13 mars 2014 

 Fin des quotas en 2015  problème en zone 
de montagne (coûts  et productivité  qu’en plaine) 

 Hausse du prix des matières premières (pétrole, 

céréales, engrais)  utilisation maxi de l’herbe 

 Ces systèmes vont devoir 
miser sur leurs atouts : 
image de l’herbe, produits 
de qualité (AOP) et services 
environnementaux reconnus 

 Mise en place d’une expérimentation  
  « prospective » sur ces systèmes  
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 Conception de 2 systèmes d’élevage laitiers 
bas et très bas-intrants, fournissant des 
produits de qualité (autonomie fourragère, 
limitation des intrants, maintien de la biodiversité…) 

 Identification des verrous techniques 
(reproduction, pâturage, qualité des fourrages…) 

 Support et validation des démarches mises en 
place à l’UMRH (durabilité, agro-écologie, analyse 
multicritère, modélisation, qualité des produits…)  

 Durée prévue de 5 années ( 3 premières) 
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 24 vaches adultes et leur suite par système (Ho/Mo) 

 Vêlages groupés au printemps (valorisation de l’herbe) 

 Cahier des charges de type "fromage AOP montagne"  

  Attribution parcelles selon biodiversité/productivité 

 61,6 ha de prairies très diversifiées 

 Fauches tardives ; foin au sol 

 Vêlages à 3 ans 

 39,3 UGB  0,64 UGB/ha 

 Ø concentré ; Ø engrais minéral 

 Pâturage tournant « long » 
 (80-150 ares/UGB) 

 29,5 ha (anciennes prairies semées) 

 Bandes de floraison ; foin séché 

 Vêlages à 2 ans 

 32,1 UGB  1,09 UGB/ha 

 Concentré limité à 4 kg/j du vêlage 
à la rentrée à l’étable (± 800 kg/VL)   

 Pâturage tournant rapide 
(30-90 ares/UGB) 

Bota  (Biodiversité, organolepsie, travail, autonomie) Pépi (Productivité, efficacité, planète, innovations) 
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 Pépi / Bota : surface moindre et parcelles plus petites 
( chargement plus élevé) ; sortie précoce (Σ t° ⇄ nature 

parcelles) ; rotation plus rapide ; apports N minéral ; 
fauches précoces (séchoir) ; agrandissement 
    précoce (météo 2011) 

transition vaches vaches + génisses fauche azote minéral (33 U/ha)

Bota Mai Juin Juillet Août

Pépi Mai Juin Juillet Août
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 Pépi / Bota : surface moindre et parcelles plus petites 
( chargement plus élevé) ; sortie précoce (Σ t° ⇄ nature 

parcelles) ; rotation plus rapide ; apports N minéral ; 
fauches précoces (séchoir) ; agrandissement 
    précoce (météo 2011) 

transition vaches vaches + génisses fauche azote minéral (33 U/ha)

Bota Mai Juin Juillet Août

Pépi Mai Juin Juillet Août

28,5 ha 

18,1 ha 
32 jours 44 jours 

44 jours 50 jours 

28 juin 
12 août 

18 août 
31 août 
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 Pépi 2011

 Pépi 2012

 Bota 2011

 Bota 2012

 Écarts UFL/CB 
importants 
entre 1er tour 
et suivants 

 Écarts UFL 
importants 
entre Pépi et 
Bota à partir 
du 2ème tour 

 Hauteurs d’herbe mieux maitrisées sur Pépi : 
 10,9  7,2 vs 12,5  8,5 cm (ex 2012)  
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 Pépi : + de lait (concentré), meilleure persistance 
et régularité (qualité du pâturage tournant) 

 Bota : pic équivalent, effet marqué 
         des repousses (± mi-août) 

— Pépi 
 ± 4 010 kg 

— Bota 
 ± 3 470 kg 
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 Pépi : TB faible au pâturage (TB/TP = 1,16) 

 Bota : creux de TP (bilan énergétique négatif) 

 

— Pépi (g/kg) 

 TB : 37,7 

 TP : 32,5 

— Bota (g/kg) 

 TB : 41,1 

 TP : 31,4 



Dominique Pomiès – UMR 1213 Herbivores – 13 mars 2014 

 Affinage 5 mois  jury de dégustation 

 Rendements fromagers identiques (8,7 vs 8,6 %) 

 Cantals Bota plus gras (gras/sec 54,5 vs 50,3 %) 

 Cantals Bota moins jaune (pâtures + diversifiées 
et stade + tardif   moins de carotène) 

 Texture des Bota moins ferme, + fondante et 
collante (gras/sec ; protéolyse 3,4 vs 2,9 % NPT/NT) 

 Flaveur des Bota + forte : odeur intense, goût 
salé, piquant, arôme d’étable (protéolyse ;  
  lipolyse 0,8 vs 0,6 meq/100g MG) 



 Dans notre région, on peut produire du lait et 
des fromages au pâturage (peu/pas de concentré) 

 Les pratiques de pâturage doivent être 
adaptées au type de prairies 

 Le pâturage tournant, malgré ses performances 
fourragères et laitières élevées, peut poser des 
problèmes selon le type de fabrication 
(fromages de garde, Saint-Nectaire fermier) 

 Une certaine gamme de prairies permet plus 
  de souplesse (performance ?) dans son pâturage 
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