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Contexte

En région méditerranéenne, le pollen des Cupressacées (Cypres, Geneévriers, Thuyas...)
représente le tiers de tous les pollens. En fin d’hiver, il provoque des allergies allant du
simple désagrément aux rhinites et conjonctivites. Ces allergies causent un véritable
probleme de santé publique. La période de pollinisation s’étend sur plusieurs mois en
raison du nombre important d’espéces a l'origine du pollen. Le cypres vert (Cupressus
sempervirens) et le cypres bleu (Cupressus arizonica) sont les premiers contributeurs. lls
pollinisent en début d'annee, de janvier a avril.

Des recherches intégrées pour la prevention de l'allergie au pollen de cypres sont
développées dans le cadre d'une collaboration entre généticien-botanistes (INRA-PACA),
palynologues (Montpellier SupAgro) et allergologues (HOpital Nord de Marseille -
Université de la Méditerranée).

CartoPollen, un outil de prévision spatio-temporelle des émissions de pollen permet
d'informer les personnes sensibles et les professionnels de santé sur l'exposition
potentielle. Initialement mis en oeuvre sur la région Languedoc-Roussillon grace a I'appui
du Groupement Régional de Santé Publique (GRSP), Cartopollen a été étendu en 2012
a la région PACA avec le soutien des Agences Régionales de Santé (ARS).

Cypres bleu Fonctionnement de CartoPollen

Objectif de CartoPollen

L'outil est basé sur l'intégration dans un Systeme d'Information Géographique (SIG)
des 2 principaux facteurs qui déterminent la production de pollen : végétation et
climat.

L'objectif est de disposer d'informations a la fois locales et prévisionnelles sur
l'intensité de pollinisation des cyprés afin de mettre en oeuvre les actions de
préventions qui conviennent : limitation de ['exposition, traitements

medicamenteux... . . o _
Les couches d'informations utilisées concernent :

- la cartographie de la végétation (présence et abondance) tirée de I'occupation des
sols et de I'analyse de photoaériennes

- les températures journalieres de I'année en cours et les moyennes trentenaires,

- les prévisons météorologiques

CartoPollen fournit des informations a I'échelle communale sur :
- les dates de début, milieu et fin de pollinisation
- I'intensité de la pollinisation sur une échelle a 5 niveaux ('nul’ a 'trés elevé’)

ceistis s - les équations phénologiques de la pollinisation qui déterminent les besoins en froid
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- - - : | W e - - la carte d'occupation du sol
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site internet sous forme de cartes régionales ﬁ S b - les limites administratives pour I'estimation des valeurs moyennes a |'échelle de la
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et de données a l'echelle communale, b oy “w’
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et moyennes altitudes (<400m) - Les données météo sont fournies par I'Unité Agroclim de I'INRA-Paca et par Air-
' ro—— S O r— Paca (AtmoPaca). Les traitements informatiques sont réalisés quotidiennement sur

le serveur de calcul de I'INRA a Avignon et les résultats sont transférés sur le site
internet « France Pollen » de Montpellier SupAgro.

Cypres vert
Caractérisation de la vegetation

La densité de cypres est estimée par Cypreés vert

I'analyse d'orthophotographies

L'extrapolation au niveau regional
prend en compte l'occupation du

sol et des facteurs 'environnementaux’
dont l'altitude et la distance a la mer

Peuplier Les prévisions, sur 4 jours, des émissions de pollen de cypres ainsi que des informations

geneérales sur la pollinisation des Cupressaceées et I'allergie causée par leur pollen sont

Plat
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fournies par le CRIGE-Paca et _ Cypres bleu . o
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Prevision des emissions de pollen de cypres
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CartoPollen offre aujourd'hui des prévisions d'émission pollinique des cyprés sur ces 2 régions. Les
travaux réalisés en 2011-2012 ont notamment permis d'améliorer l'identification des sources de
pollen (végétation), de valider les prévisions et de déterminer les variables climatiques qui modulent
I'émission du pollen.

comparees retrospectivement avec les comptes
polliniques issus des capteurs a pollen présents a
Montpellier, Nimes et PerpigNan (données du
Réseau National de Surveillance Aerobiologique -
RNSA). Cette comparaison a porté sur 13 ans, de
2000 a 2012.
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La conception générique de CartoPollen permet d'envigager son utilisation pour d'autres especes
végétales que celles de la famille des Cupressacéees pour lesquelles les équations phénologiques
de la pollinisation ainsi que les cartes de végétation seraient disponibes.
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La date du pic de pollinisation s'avere
correctement prévue. Celles des début et fin de 1 =T R
pollinisation sont un peu moins précises ' ' | 1
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La prévision des émissions de pollen doit étre considérée comme un des éléments participant a la
pate lleme stratégie globale de prévention des allergies. D'autres composantes visant a reduire |'exposition au

L'émission effective du pollen dépend de certaines variables climatiques. Elle sera d'autant plus forte que pollen font egalement l'objet de recherche : sur le court terme, l'effet de la taille des haies ; sur le

la température minimale du jour et la température maximale de la veille sont élevées. De méme la faible long terme, le developpement de varieteés produisant tres peu ou pas de pollen.
humidité atmospheérique du jour favorise I'émission du pollen. Références
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