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L’étude, financée par le CASDAR, avait pour objectif de construire une démarche 

d’accompagnement des producteurs pour mieux piloter les ressources microbiennes 

des laits destinés à la production de fromages au lait cru. Elle a été co-construite 

puis testée avec six entreprises fromagères au lait cru et trois fermiers de six filières 

rassemblant trois espèces animales et trois régions de montagne française. Dans 

les filières fromagères et dans les exploitations laitières, elle a été élaborée à partir 

d’une analyse sociologique des producteurs de laits, techniciens et fromagers mais 

aussi d’une analyse technique. A partir de ces résultats, l’édition d’un guide 

technique pour l’accompagnement des acteurs soucieux de valoriser le potentiel 

microbien des laits est prévue.  

La démarche se caractérise par une implication de l’ensemble des acteurs 

(fromager, ARC, conseiller…). Elle débute par l’appropriation des objectifs par tous 

les acteurs et la définition d’une stratégie pour les atteindre ; quels producteurs 

accompagner et comment ? Au niveau de l’exploitation laitière, elle repose sur un 

diagnostic technique, personnalisé et systémique, basé sur l’appréciation des 

équilibres microbiens des laits et sur des pratiques associées pour identifier les 



 

 

pratiques pouvant évoluer. Dans les exploitations sans problème sanitaire, elle peut 

conduire à la mise en place de changements (par exemple nettoyage des trayons de 

bovins avec de la  laine de bois plutôt que des produits désinfectants) pour favoriser 

les populations microbiennes d’intérêt dans le lait tout en éliminant les micro-

organismes pathogènes. La démarche s’accompagne d’une formation des acteurs 

sur les écosystèmes microbiens et  ainsi le partage d’une culture commune pour un 

pilotage des ressources microbiennes par une approche qui ne soit plus uniquement 

basée sur l’hygiène. Cette approche d’écologie microbienne dans des systèmes à 

grande inertie, se construit dans la durée par des ajustements permanents des 

pratiques d’élevage et de transformation fromagère.  

 

 


