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Résultats préliminaires

 Cercles vicieux de précarité (faible revenu-travail inefficace)

 Cercles vicieux de rigidité (fort endettement-surcharge de travail)

 Situations verrouillées sur une dimension

Implications et perspectives

Meilleure prévention de situations à risque

 Accompagnement de sortie de crise (avec Solidarité Paysans 63)

La métaphore de la bille dans 
un paysage adaptatif (Walker, 
2004) s’est avérée pertinente 
pour rendre compte des 
stratégies d’éleveurs pour 
durer sur le long terme 
(Dedieu et Ingrand, 2010). 
Pour aborder des situations 
difficiles proches de la rupture, 
nous mobilisons ce cadre 
conceptuel, avec de nouveaux 
développements théoriques.

Introduction

 Proportion importante d’éleveurs « en difficulté »

 Problématique multidimensionnelle (économique, travail…)

 Notre approche: la difficulté sous l’angle des capacités 
adaptatives

Matériel et méthode

 Echantillon de 15 exploitants en difficultés

 Analyse multidimensionnelle des trajectoires

 Au prisme de l’état de l’art sur la résilience


