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Magnésium et qualité des produits
récoltés (tomate et melon).
Magnésium et pathologie de la plante

P. CORNILLON

La qualité des légumes peut &tre exprimée de différentes fagons.

Les composantes de cette gualité ont été classées par plusieurs auteurs en
privilégiant certains aspects de ’acceptabilité par les utilisateurs.

On distingue dans la qualité trois aspects fondamentaux (Aubert, 1980):

- l'apparence externe
— la valeur d’utilisation
- la valeur biologique

Les critéres objectifs de la qualité, pris dans ces 3 secteurs d’intérét, se
dégagent quelquefois difficilement des facteurs suggestifs liés aux habitudes des
consommateurs ou apportés par leur environnement socio-économique. Mais il
est nécessaire de bien connaftre la composition de la matiere premitre et de ses
variations en fonction des facteurs du milieu.

Nous analyserons ici uniquement 1'influence de ['intensité de la nutrition
magnésienne sur la composition des fruits de tomate récoltés et le rapport K/Mg
sur celle du melon. :

L’étude sur la tomate a été effectuée i la station d’Agronomie d’Antibes.
Globalement le taux de magnésium dans la solution nutritive en culture hydro-
ponique (Mars et al., 1985) intervient sur le taux de magnésium des fruits, sur
leur teneur en matidre séche et sur les pourcentages de sucres réducteurs et de
matiéres sotides solubles (tabl. 1). Les autres critéres étudiés, acidité, pH, potas-
sium, calcium et vitamine C, ne présentent pas de variations significatives. Les
faibles teneurs en magnésium réduisant 1’activité photosynthétique d’une partie
" du feuillage, provoqueraient des déficiences en matigres séches, sucres réducteurs
et en matiéres solides solubles. Ces phénoménes sont observés surtout dans les
fruits situés au niveau des bouquets supérieurs.

Sur le melon, une étude du rapport K/Mg a été réalisée en culture hydro-
ponique A la station d’Agronomie d’Avignon (Huguet, Cornillon, 1975). Les ob-
servations et les mesures mettent en évidence I’importance du magnésium sur la
qualité du meion (tabl. 2). Le magnésium occasionne une accumulation de sucres
réducteurs dans le fruit. Par contre, la fermeté du fruit est favorisée par un certain
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Tabiean 2. — Influence du rapport K/Mg sur la composition des fruits de melon.

Rapport K/Mg (meg) 17 2/6 6/2 7,5/0,5
Sucres réducteurs

(% de la matiére frafche) 335 305 300 215
Fermeté de 1'écorce {g/cm?) 1540 1 665 1895 1035
Fermeté de la pulpe (g/cm?) 433 745 675 360
N Kjeldahl 2,22 2,09 1,67 3,07
P 0,35 0,39 0,32 0,70
K 2,38 3,01 3,57 5,84
Ca 0,07 0,05 0,06 0,09
Mg {p. 100 de mati¢re siche) 0,16 0,16 0,15 0,16
B 34 28 31 19
Cu 3 6 5 7
Fe 52 54 39 39
Mn 4 6 7 12
Zn (mg/kg de matidre siche) 29 25 24 48

équilibre K/Mg qui varie entre 1a pulpe et I’écorce. En ce qui concerne la compo-
sition minérale de la pulpe, nous notons une influence nette de ce rapport sur
les taux d’azote organique, de phosphore et de potassium. Une carence en ma-
gnésium provoque une accumulation d’azote et de phosphore dans la pulpe; le
taux de potassium est une fonction croissante de la richesse en cet élément de
fa solution nutritive. Par contre, les teneurs en calcium et en magnésium sont
relativement stables, surtout pour le magnésium. Les teneurs en oligo-éléments,
bore, manganése et zinc subissent des variations parfois importantes. Les faibles
quantités de magnésium dans la solution nutritive provoquent une accumulation
de manganése et de zinc tandis que la teneur en bore diminue.

Ces résultats indiquent que les meilleurs rapports K/Mg se situent dans la
fourchette 0,2 & 3 pour le melon ce qui montre que la plante peut supporter de
grandes variations de concentrations dans la solution nutritive.

Magnésium et pathologie de la plante

L'introduction et le développement d’un agent pathogéne dans les tissus
d’un végétal dépendent de 1’état physiologique de I’hdte. Parmi les nombreux
facteurs qui agissent sur ces équilibres physiologiques, la nutrition minérale peut
moduler la sensibilité des végétaux a ’attaque d’un pathogéne; mais les diffé-
rentes interactions plante-parasite sont autant de cas particuliers.

Les études pen nombreuses concernant le role du magnésium dans la pa-
thologie des plantes marafcheres traitent de I’infestation de diverses especes par
des champignons, des bactéries et des virus,

La résistance du haricot (Phaseolus vulgaris L.} 4 1’anthracnose (Colleto-
trichum lindeminthianum) est accrue par I’addition au fongicide de sulfate de
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magnésinm 2 une dose comprise entre 0,5 et 3,0 p. 100. L’addition du sulfate de
magnésium provoque en outre une augmentation de la qualité et du rendement de
la cutture (Kriston, Szepessy, 1978). Mais la résistance au champignon est réduite
si on ajoute des quantités de sulfate de magnésium supérieures 2 3,0 p. 100,

En ce qui concerne I’interaction entre le magnésium et la résistance au Xan-
thomonas vesicatoria, les résultats sont divergents selon 'espice et la technique
utilisées. Pour Woltz et Jones (1979) Ia présence d'une forte teneur en magnésium
dans le substrat de culture favorise les attaques de Xanthomonas et réduit forte-
ment I'action de la streptomycine sur le développement des taches bactériennes
sur les feuilles de piment et de tomate.

Avec une technique différente : addition de sulfate de magnésium au produit
de traitement, Kriston et Szepessy (1978) ont observé que la présence de ma-
gnésium réduit les attaques de Xanthomonas sur le haricot.

En ce qui concerne les virus, Seaker er al. (1982) ont noté que la concentration
de virus de la mosaique du tabac dans les feuilles d’aubergine décroit quand la
concentration en magnésium de la feuille augmente. Les planies carencées en ma-
gnésium ont une plus forte concentration en virus que les plantes normalement ali-
mentées ou contenant des teneurs trés élevées en magnésium. Par contre, si on ajoute
du magnésium dans ’inoculat, les lésions locales dues au virus de la mosaique de
la luzerne augmentent sur les feuilles de haricot (Tu, 1978).

Ces études mettent en évidence la complexité de 'interaction entre le ma-
gnésinm et la susceptibilité de la plante aux infestations. Le magnésium est un
constituant de la molécule de chlorophylle et il peut étre nécessaire pour I’acti-
vation de certains enzymes liés au processus de la photosynthése. Aussi une ca-
rence en magnésium entraine-t-elle une réduction de la quantité d’énergie
disponible pour la plante ce qui provoque un stress physiologique qui peut &tre
un avantage pour l’agent pathogéne.
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