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Introduction et but de I'étude: Le dioxyde de silice (SiO,) est un agent anti-mottant (additif E551) utilisé dans le sucre, le
sel et les poudres alimentaires lyophilisées (café et chocolat solubles, épices, soupes et lait en poudre). Le E551 est une
poudre nanostructurée (particule primaire <100nm) ou les nanoparticules (NPs) sont fusionnées en chapelets. Si
I'absorption intestinale est faible, I'exposition au E551 est cependant chronique et des NPs de SiO, peuvent interagir

avec les cellules immunitaires de l'intestin qui jouent un réle clé dans I'induction de la tolérance orale (TO) vis-a-vis des
antigénes alimentaires. Le but est d’explorer chez la souris les effets d’une ingestion chronique de E551 aux doses
pertinentes pour I’'homme sur la mise en place de la TO et le risque d’intolérance alimentaire.

Matériel et méthodes: Des souris ont été exposées quotidiennement (60 jours) au E551 (1, 10, 100mg/kg/j) via
I'alimentation (incorporé aux croquettes) ou par gavage gastrique (eau). Les animaux contrbles ont été gavés avec le
véhicule seul (eau) ou alimentés avec des croquettes sans additif. Au 41é™e jour, un antigéne alimentaire modéle,
I'ovalbumine (OVA : 20mg/souris ; groupes tolérisés-OVA), a été administré par gavage pendant 3 jours pour induire la
TO. Les souris controles ont recu le véhicule seul (PBS). Tous les animaux ont ensuite été immunisés au 48¢™e jour via
une injection s.c. d’OVA (100ug/souris). Une semaine apres, les taux sériques d’'lgG anti-OVA ont été déterminés par
ELISA afin d’évaluer l'induction de la TO chez tous les groupes expérimentaux. Pour confirmer une rupture de la TO, les
souris ont été challengées per os avec 'OVA (25mg/souris) pendant 5 jours avant sacrifice. La production de cytokines
pro- (IFN-y) et anti-inflammatoires (IL10 et TGF-) a été mesurée par ELISA dans le cblon et les noeuds lymphatiques
mésentériques. Les concentrations fécales de lipocaline (Lcn-2, un marqueur de l'inflammation intestinale) ont également
éteé évaluées.

Résultats et Analyse statistique : Chez les souris non exposées au E551, une diminution des taux sériques d'lgG anti-
OVA dans le groupe tolérisé-OVA en comparaison des contrbles (PBS) a confirmé la mise en place de la TO. En
revanche, un blocage de la TO caractérisé par une augmentation des taux sériques d’lgG anti-OVA a été observé chez
tous les groupes tolérisés-OVA exposés au E551. Un challenge oral a ’OVA des souris présentant une rupture de la TO
s’est accompagné d’'une augmentation de la production d’IFN-y et de Lcn-2 dans l'intestin, concluant a une intolérance
vis-a-vis de I'antigéne. De plus, une diminution de la production d’IL-10 et de TGF-f3, deux facteurs clés pour la mise en
place de la TO, a également été observée chez les souris exposées au E551.

Conclusion: Ces résultats montrent qu’une exposition chronique a I'additif alimentaire E551 a des doses pertinentes pour
I’'homme provoque une rupture de la TO vis-a-vis des antigénes alimentaires, accompagnée d’une inflammation
intestinale, caractéristique d’une intolérance orale.
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