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L’ INRAE

La ferme expérimentale INRAE de Samt-Laurent-de-la-pree
meéne des recherches pour I’agnculture et la biodiversité
. enmarais

Située au cceur de la commune de Saint-Laurent-de-la-Prée,
notre ferme expérimentale appartient a I’Institut national de
la recherche pour Pagriculture, I'alimentation et I'environne-
ment (INRAE). Elle applique les principes de I'agroécologie
et méne des recherches pour concilier agriculture et biodi-
versité en territoire de marais. Elle est certifiée bio depuis un
an et demi.

Comment en marais, faire paturer les vaches et conduire des
cultures en agriculture biologique pour 'alimentation humaine de
proximité, tout en préservant la biodiversité remarquable de ces
zones humides, la qualité de 'eau et en diminuant I'impact de la
production agricole sur le changement climatique ?

Notre ferme expérimentale INRAE de Saint-Laurent-de-la-Prée
s'attaque & ces questionnements et leurs conciliations. Et le défi
est important ! Le marais et son réseau de fossés rendent de
nombreux services : ils font circuler 'eau de pluie, contribuent a
son épuration pour protéger la conchyliculture et la baignade en
aval, servent de zone tampon lors des fortes pluies d’hiver, de
cldtures naturelles et d’abreuvement pour les troupeaux, et enfin
de haltes migratoires ou de site pour la reproduction et l'alimenta-
tion des oiseaux. Mais ce milieu est aussi trés contraignant pour
P'agriculture. Les sols trés argileux se gorgent d’eau et sont diffi-
ciles & travailler pour les cultures entre novembre et mi-mars,
méme s’ils sont drainés. Les prairies restent inondées jusqu’a
début avril, ce qui ne permet pas de sortir les vaches tét au prin-
temps, méme si 'herbe a poussé. La période ou I'herbe pousse
est trés courte car elle est stoppée par la sécheresse estivale mi-
juillet et les vaches doivent étre complémentées avec du foin.
Enfin, situées au-dessous du niveau de la mer, les parcelles de
notre ferme sont trés vulnérables vis-a-vis des risques de sub-
mersion marine.

Face a ces enjeux et dans ce contexte singulier entre terre et
eau, notre ferme expérimentale méne une expérimentation gran-
deur nature sur 160 hectares et avec 55 vaches de race locale
Maraichine, dont la production de viande bio est valorisée en
vente directe a la ferme. Notre ferme constitue un laboratoire de
la transition agroécologique en marais. Nous expérimentons la
production bio dans ce milieu difficile, testons des cultures & des-
tination de I'alimentation humaine, mettons en place des infras-
tructures agroécologiques et des pratiques pour protéger les es-
péces sauvages, participons & conserver la race rustique Marai-
chine adaptée au marais, enfin nous mettons en ceuvre des stra-
tégies pour diminuer les émissions de gaz a effet de serre et pré-
server la qualité de I'eau.

Notre objectif scientifique est de produire des connaissances
pour accompagner les agriculteurs et pour aider les acteurs des
territoires et de Paction publique dans leurs décisions. Notons que
notre ferme, du fait de sa localisation en zone de marais, occupe
une position originale parmi les équipes de recherche frangaises
mais aussi européennes. Au-dela du travail sur la ferme, nous
expérimentons également des démarches de conception collec-
tive autour de I'agroécologie, avec les acteurs du territoire des
marais atlantiques littoraux, dans des projets & I'échelle d'un col-
lectif d’éleveurs, d’un territoire ou d’un réseau d'agriculteurs.

Pour étre informé de notre actualité, n’hésitez pas a
nous suivre sur notre site internet :
https://lwww6.nouvelle-aquitaine-poitiers.inrae.fr/dslp/

Pour obtenir des informations sur nos produits en vente
a la ferme ou pour commander, vous pouvez nous
contacter sur le mail suivant : ventedirecte-dslp@inrae.fr

*Définition d’agroécologie : I'agroécologie vise a promouvoir des
systémes alimentaires viables respectueux des hommes et de
leur environnement. Ces systémes engagent des modes de pro-
ductions agricolés et des filiéres valorisant ies potentialités écolo-
giques, économiques et sociales d’un territoire.

https://dicoagroecologie.fr/encyclopedie/agroecologie/

INRAS

la science pour la vie, 'humain, la terre

13



