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L’unité expérimentale de l'INRAE de Saint-Laurent-de-la-prée : un 
laboratoire grandeur nature de la transition agroécologique



Les marais





Jusque dans les années 1960-70, les terres argileuses du marais étaient encore 
largement consacrées à l’élevage sur de grands ensembles de prairies 

naturelles. Suite aux travaux de l’INRA et à l’incitation des aides publiques, le 
drainage dans les années 1980 a entrainé la conversion de nombreuses 

prairies naturelles en cultures. 

Humphrey Bradley, un ingénieur 
hollandais aguerri aux polders, appelé 
sur le littoral atlantique, suite à l’Edit 
d’assèchement des marais de 1599, 

pour assainir et transformer les 
marécages en terres utilisables par 

l’agriculture

Jusque dans les années 1960-70, les 
terres argileuses du marais étaient 
encore largement consacrées à 
l’élevage sur de grands ensembles de 
prairies naturelles. Suite aux travaux 
de l’INRA (vers les années 70) et à 
l’incitation des aides publiques, le 
drainage dans les années 1980 a 
entrainé la conversion de 
nombreuses prairies naturelles en 
cultures. 







- Fonction hydraulique en drainant les eaux de surface 
en hiver et en réalimentant le marais en été

- Epuration de l’eau via une intense activité bactérienne 
essentielle pour protéger les usages sensibles en aval 
(conchyliculture, baignade) 

- Rôle stratégique de tampon par sa fonction de 
stockage lors des fortes pluies d’hiver

Des acteurs liés par l’eau

Des fonctions essentielles des fossés

































L’unité 
expérimentale



Un dispositif de 160 
ha en zone de 

marais (dont 60 ha 
cultivés (terres 

drainées) et 100 ha 
de prairie) et un 
troupeau d’une 

centaine de vaches  
de race locale 
maraichine.

Une équipe de 20 
personnes dont 6 

ingénieurs couvrant 
les disciplines de

l’écologie, la 
zootechnie, 

l’agronomie et la 
gestion de l’eau
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Bienvenue























Le projet scientifique de l’unité



Outiller la transition agroécologique des fermes en marais

Des méthodes de co-conception collective

Des expérimentations 
analytiques



Outiller la transition agroécologique des fermes en marais

Des méthodes de co-conception collective

Des expérimentations 
analytiques







« Le système cible »

Un nouveau  Transi’marsh pour 
l’horizon 2025

A partir de 2018



Une inscription dans les enjeux globaux à revisiter

- concurrence pour les terres entre l’alimentation humaine et l’alimentation animale
- diminution de la consommation de viande en France
- contribution forte des systèmes agricoles au changement climatique

Transi’marsh en 2019

- Un système agricole aux résultats économiques médiocres
- Des fourrages coûteux et peu écologiques pour une valorisation faible par les 

Maraîchines 
- Des résultats sur la biodiversité peu visibles

 Une nécessité de repenser les ambitions de Transi’marsh et son inscription dans 
les enjeux globaux dans le contexte des marais

Pourquoi un système cible 2025 ?



Quelles ambitions pour demain ?

 les services que l’on veut rendre

53

Reconquérir la 

biodiversité

terrestre et 

aquatique et la 

conciliar avec la 

gestion de l’eau et la 

production 

Approvisionner le territoire en

cultures pour l’alimentation humaine

en préservant les sols sensibles du 

marais

Contribuer à 

l’atténuation du 

changement

climatique

(submersion, 

GES)

Construire un 

système agricole

viable



Comment ?

- Avec une « logique de résultats » et non une 
« logique de moyens » : on définit des attendus 
chiffrés par service 

-
- Avec le collectif de la ferme et des acteurs 

extérieurs (des experts et des ateliers avec des agriculteurs 

considérés comme des consultants) : gestion partagée et 
apprentissage collectif

- En adaptant le système : on évalue tous les ans 
les résultats obtenus par rapport aux résultats 
escomptés et on réajuste si besoin

Un collectif ferme diversifié riche !

écologues, 
zootechniciens, 
gestionnaire de 

l’eau, agronomes, 
naturalistes, 
praticiens de 
l’exploitation





Où en est-on aujourd'hui ?

les espèces à reconquérir avec des attendus de réussite

Les habitats à offrir

Les pratiques prometteuses pour produire ces habitats

ATTENDUS 
Ecologues et 
naturalistes

avec les 
Praticiens

Les tableaux de bord par espèce

On discute (!) des feuilles de route par milieu d’intervention



Où en est-on aujourd'hui :

Des espèces cibles 

Alouette des champs
Seuil 1 = 5 couples 

nicheurs. Seuil 2 = 3 
couples.

Milieu ouvert : champs et 
prairies

Milieu ouvert humide : 
prairies et BE

Marais cultivé

Vanneau huppé
Seuil 1 = 3 couples 

nicheurs. Seuil 2 = 1 
couple.

Pélodyte 
ponctué

Roselière
Fossés Surfaces 

fleuries

Marais 
bocager

Mares

Rousserole 
effarvatte

Seuil 1 = 8 couples 

nicheurs en 
roselière;  seuil 2 = 4 

couples.

Aeschne 
printanière

Seuil 1 = 4 individus 
sur 150 m de 

végétation ; seuil 2 = 
2 individus.

Abeilles  
Seuil 1 :  50 espèces 
et 5 ruches. Seuil 2 : 

30 espèces

Pie grièche écorcheur
Seuil 1 = 5 couples nicheurs. 

Seuil 2 = 3 couples.

Triton marbré 
Seuil 1 = 3 couples 
reproducteurs par 
mare. Seuil 2 = 3 

couples 
reproducteurs au 

global.

Marais ouvert/marais bocager

Milieux aquatiques/milieux terrestres

Champs/prairies

Visée patrimoniale/régulations biologiques



Outiller avec un tableau de bord
pour préparer l’analyse systémique des 
résultats obtenus

Pratiques 
rurales

Etats

Résultats 
attendus

Biodiversité

Niveau d’eau

Pratiques 
d’usages

Pratiques de 
gestion de 

l’eau

Niveau 
d’herbe

Pratiques 
d’usages



ATTENDU 
CHIFFRE

HABITAT 
NECESSAIRE

PRATIQUES 
PROMETTEUSES à 

discuter

ATTENDUS 
Ecologues et 
naturalistes

Où en est-on aujourd'hui :

des tableaux de bord et des seuils



Ou en est t’on :
 Un observatoire



Ou en est t’on : des feuilles de route par unité de gestion



re-Construire le 
projet

Réaliser la 
Feuille de route

OBSERVER

ANALYSER





k€ Végétal Animal ou

CC 15 40 2/3

CL 10 20 1/3

25 60

Choisir une des trois variables

T Ha € (dépendent des prix qui sont 

≠ entre cultures et entre 

circuits)

Légumineuses

Céréales

Oléagineuses

Autres

En k€

ou en tonnes

Maigre Reproduct

eurs 

(oublié)

Viande 

veau

Viande 

rouge

CC VD - X X X

Restoco - - X 0

GMS 

locale

- - 0 x

CL 0 0 0 x

On veut produire du végétal et

de l’animal et on ne souhaite 

plus l’exprimer en quantité de 

protéines, on pourrait parler 

tonnes de MS, mais on choisit de 

parler en produit brut en euros

On veut approvisionner en local. 

On choisit de distinguer circuits 

courts (définition circuit court 

de l’UE) et circuits longs.

Approvisionner en 
alimentation humaine 

(diversifiée) de 
proximité



Scientifiques + 
partenaires

Acteurs du terrain

Scientifiques

Scientifiques + acteurs 
du terrain

Scientifiques

Définissent…

Analysent…

Apportent leur expertise pour…

Évaluent…

Mettent en place…

Une cible avec :
- Des attendus chiffrés
- Des contraintes non négociables 

Définir les pratiques à mettre en œuvre pour 
atteindre la cible 

Les différentes propositions et font des choix

Un observatoire permettant d’évaluer 
l’efficacité de ou des pratiques

Les résultats attendus 

On veut de la 
biodiversité



- Nous sommes en train d’inventer et d’expérimenter une démarche 
de conception collective de la transition d’un système, basée sur une 
logique de résultats et de « gestion adaptative » (ou « pas à pas »)

- Nous sommes appuyés pour cela par un chercheur qui travaille sur la 
conception de systèmes

- C’est une démarche longue et moins sécurisante que la démarche de 
prototypage d’un système



La transmission





Le positionnement des scientifiques dans une 
unité expérimentale



Une posture particulière :
- Nous sommes plus que des observateurs de la transition agroécologique. Nous

sommes en effet présents dans le lieu où elle se réalise et il s’agit pour nous
d’une observation participante autour d’un système agricole que nous mettons
à l’épreuve.

- Nous nous situons dans un entre deux entre la science et le faire –
Apprentissage par le faire

Cette situation singulière a cependant aussi ces écueils :
. nous pouvons nous perdre entre une posture de chef d’exploitation et une
posture de scientifique
. nous pouvons nous isoler de la communauté scientifique étant constamment
happés par le terrain et pouvant fonctionner en vase clos.




