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> Etudier les changements de pratiques

De la question de recherche aux données

« Comment changent les pratiques alimentaires?

- Avancée en age, différence entre cohortes de naissance, effet d’événements
biographiques...

- Aliments différents? Cuisiner plus, autrement? Manger seul-e? Chez so0i?
- Question supplémentaires : différences selon genre et position sociale

Quali : entretien
biographique...

+ Colt moindre
+ Pas d’attrition
Retrospectives - Asymétrie passé/présent

Quanti : Histoire de [l IEAAGINLE
vie Ined... - Sélection des survivants

Données

Quali : revisite de
terrain, recontacter
enquété.es

+ mémes questions a chaque fois

+ mesurer la sélection des survivants
- Colt élevé, logistique du suivi

- Attrition

SUELIRELIIEEY | - Dépendant des questions passées
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Collaborer avec I'équipe, dans I'équipe

Séjour de recherche de 18 mois au sein de 'UMS (2013-2015)

* Contexte
- Convention de mise a disposition (INRAE me paie pour travailler a 'INSERM)
- Projet de recherche : consommation de légumes et vieillissement dans la
cohorte GAZEL (appuyé sur mon travail en transversal déja publié, Sociology
2015)
* Avantages
- Possibilité d’intéragir au quotidien
- Excellente compréhension du processus de production des données

- conseils des data managers, statisticiennes, doctorant-es, chercheurs, PU-
PH

- Données sécurisées sur les serveurs de 'UMS
* Limites
- Capacités d’accueil
- Travailler a 80 % sur Gazel ou Constances pendant plusieurs mois
- INRAE ne fait plus de conventions de mise a disposition
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2 Un projet scientifique avec les données Constances
CALICO (chémage et alimentation dans Constances)

* Analyses Pauvreté et respect reco nutritionnelles (transversal)
* Dans les locaux

e Dépot projet au Conseil scientifique international de Constances — Approuvé (juillet)
e Dossier a la CNIL et au CCTIRS
e CCTIRS accord mai

e dépot appel a projet IReSP (février puis octobre)
e Accord CNIL (juillet)
e Collecte alimentation questionnaire suivi

* Financement IReSP accordé
e Analyses transversales chdmage et alimentation avec P Meneton

e Publication analyses transversales

) © Analyses prospectives
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> Des données superbes mais complexes

* Gros travail de nettoyage des
données par I'équipe de
constances

* Cohérence entre filtres et
guestions filtrées

* Cohérence entre versions
papier et web

* Documenté dans application
AQUEDUC
 Meétadonnées

* Tableau excel listant les
variables de chaque table

* Fichier SAS pour ajouter des
formats a chaque variable, en
francais ou en anglais

* Variables « Q°r_rep » pour
chaque questionnaire

* Pour identifier les individus qui
ont rendu chaque
questionnaire

INRAZ

Semaine Data-SHS 2021
Marie Plessz

Plusieurs tables de données

* Parsource (questionnaire,
calendrier etc)

* Parstructure (nb de
lignes/individu)
Interpréter les cases vides
* Question filtrée

* Questionnaire non rendu/pas
encore arrivé/intégré dans la
base

* Non-réponse

Complexité des données de
panel

Assurer la sécurité des données

e toutes les opérations sont
réalisées en lignes de
commandes dans des
programmes

* Ne pas multiplier les
sauvegardes des données



2 Quelques trucs et astuces

Organisation du travail et des programmes

e Planifier
e Lister les variables dont on pense avoir besoin,
* repérer dans quels fichiers de données elles sont

* identifier la structure du fichier adéquate pour les analyses (une ligne par individu?
1 ligne/individu/année? 1 ligne/individu/année/aliment?)

* Créer le dossier du projet avec les sous-dossiers de son choix

* Plan de travail possible
1. Réaliser les recodages sur chaque fichier de données : MDV, POP etc
» Vérifier les recodages en croisant avant/apres
2. Conserver seulement les variables utiles + identifiants individuels et Q°r_rep
Apparier tous les fichiers (merge, join)
4. Sélectionner la population d’étude.

Vérifier la distribution des variables avant/aprés suppression des cas incomplets.
Réfléchir aux biais de non-réponse

5. Eventuellement quelques recodages suppélementaires
6. Analyses

w

e Tester les manipulations complexes sur quelques individus
* Appariement de tables (merge), restructuration (reshape, pivot, melt/dcast etc)
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2 Quelques résultats

Les personnes en difficulté financieres ne surestiment pas la qualité
de leur alimentation (Plessz et al, Appetite, 2019)

Score PNNS et équilibre alimentaire percu selon les difficultés financieres
Prédiction linéaires pour les hommes (gauche) et les femmes (droite)

Predictive Margins of diffdet with 95% Cls Predictive Margins of diffdet with 95% Cls

Linear Prediction
Linear Prediction

T T T T T T T T T T T T T T T T
3 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9 10
PMNS score PMNNS score

—e&— FinHard never —&— FinHard past
—#—— FinHard this year —#—— FinHard long

Régression linéaire sur données imputées. Contréles: en couple, régime prescrit, &ge, dipldme. Constances, MP, 14 Apr 2017.



Quelques résultats

Par rapport aux personnes en emploi, les chbmeurs ont nettement plus de
pratiques a risque, mais pas plus que si les pratiques étaient indépendantes les
unes des autres (Plessz et al, PLoSone, 2020)

Table 2: Relative risk ratios of co-occurring risk factors according to experience of unemployment in Const
(reference: 0 rizk).

No. of Experience of M1 M2
risk factors | unemployment RER 95% CI P RER 950 CI P
Never 1 1
Past only 1.07 089-1.15 0.077 098 092-1.08 0.67
1 Now only 1.17 1.03-1.54 0.013 1.07 094.-122 0.33
Past & now 1.11 092-134 0.280 1.00 0.83-1.22 0.93
p for trend 0.172 0.76
Never 1 1
Past only 1.3 1.21-1.40 ¢ =0.0001 1.12 1.04-1.21 0.003
2 Now only 1.65 145-189 <0.0001 1.34 1.17-154 ¢+ 0.00002
Past & now 1.82 1.50-220 <0.0001 1.46 1.20-1.77 0.0001
___________ pfortrend | 00001 | <0001 |
Never 1 1
Past only 1.62 1481781 <0.0001 .28 1.17-1.42 ¢ =0.0001
3 Now only 251 216-293 =0.0001 1.67 143-195: =0.0001
Past & now 247 198_308: =0.0001 1.65 131-207: =0.0001
___________ o pformend | 00001 | _ <0000t |
Never 1 1
Past only 1.86 153-225 1 <0.0001 1.40 1.15-1.69 0.001
4 Now only 295 226-386 <0.0001 1.71 1.30-2.25 0.0001
Past & now 374 239-540 <0.0001 2.19 151-319 ¢ <0.0001
p foritrend <0001 =0.0001

Multinomial regression. RRE: relative rizk ratio. The base level of the outcome 13 exposed to zero risle
M1: adjusted on sex and age
MM2: M1 + self-rated health, education, partnership status, presence of children, region
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2 Quelques résultats

La consommation d’aliments, de boissons et de tabac de tous les enquétés
évolue entre I'inclusion et le suivi de 2017. les différences liees a la perte
d’emploi sont minimes et non systématiques
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9 Conclusion

Mon dialogue entre SHS et Santé publique/épidémiologie

* Facilité par
*  Bonne maitrise d’un logiciel de statistiques
* Une école d’été INSERM sur les données longitudinales
*  Laculture « épidémiologie sociale » tres forte dans I'équipe Constances

e Les points de discussion
*  Questions « validées » vs questions testées
. Exposition/contréle/outcome vs décrire des trajectoires
*  Représentativité vs population cible
*  Quiestauteur?
=>» Occasions de mieux comprendre comment fonctionnent nos disciplines

* Les points de rencontre
. Données manquantes

*  Prendre en compte les conditions de remplissage du questionnaire (longueur,
complexité)

* Importance de la qualité des données et de I'échantillonnage

Plus de réflexions, de socio, de tableaux, programmes Stata et R dans mon HDR
https://hal.inrae.fr/tel-03436087 et sur gitlab https://forgemia.inra.fr/marie.plessz
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