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Les Solutions fondées sur la Nature : 
définitions et concepts (selon l’IUCN) 

Actions visant à protéger, gérer de manière durable et 

restaurer des écosystèmes naturels ou modifiés, 

pour relever directement les défis de société de manière 

efficace et adaptative, 

tout en assurant le bien-être humain et en produisant 

des bénéfices pour la biodiversité

Let nature help do the job?

«Imiter la nature, hâter son oeuvre» (Lorentz & Parade 1837) 



Trois grands types d’actions, qui peuvent être combinées 

dans les territoires :

• La préservation d’écosystèmes fonctionnels et en bon 

état écologique

• L’amélioration de la gestion d’écosystèmes pour une 

utilisation durable par les activités humaines

• La restauration d’écosystèmes dégradés ou la création 

d’écosystèmes.

Les Solutions fondées sur la Nature : 
définitions et concepts (selon l’IUCN) 
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Les solutions fondées sur la nature s’appuient sur les 
écosystèmes afin de relever des défis globaux 



Les Solutions fondées sur la Nature : 7 questions à se poser 

Source : INRAE / UICN



Les Solutions fondées sur la Nature : concepts associés

Source : UICN



Exemples de SFN pour la réduction de risques naturels
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Les Solutions fondées sur la Nature en soutien à la prévention des inondations

Source : UICN / INRAE(Freddy Rey, LESSEM)

Une approche globale et intégrée qui s’appuie sur des actions locales et spécifiques
(Ex. Gemapi) 



Les solutions fondées sur la nature 
et risques liés aux feux de forêt
Labellisation par l’Office Français de la Biodiversité

 Le Comité français de l’UICN prépare un recueil d’études de cas de Solutions 
fondées sur la Nature pour la gestion des risques naturels en forêt : 
éboulement, chute de blocs, glissement de terrain, avalanche, incendie, etc. 

 Sylvopastoralisme dans le PNR des Alpilles
 Deux projets en cours d’évaluation en Région Sud portés par le PN Port-Cros

 Cap Phoenix (2018-2021) : projet pilote de restauration site post-incendie (Cap Bénat 
2017).

  MED-Foreste (2019-2022) : projet Interreg MARITTIMO (franco-italien) évaluer la 
faisabilité, les bénéfices et les impacts du sylvopastoralisme, en remplacement ou en 
complément des actions de débroussaillement mécanique, sur des secteurs du parc 
particulièrement vulnérables au risque incendie.



  Dispositif expérimental de Railleu, Pyrénées-Orientales

Comparaison des effets de brûlages dirigés périodiques + pâturage
et d’un incendie sur les communautés à genêts purgatifs



Contexte et objectifs

Maintien d’estives d’altitude menacées de fermeture suite à la déprise agricole
Comment favoriser la reconquête de l'espace embroussaillé, puis d'entretien régulier ?



Dispositif expérimental
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Contexte et objectifs

➔ Étude expérimentale : estive collective des Pyrénées-Orientales. 
➔ Entre 1996 et 2000 : dispositif de suivi d’un versant de 115 ha
➔ Étage de végétation montagnard entre 1500 m et 1600 m d’altitude. 
➔ Historique : successivement cultivée, abandonnée, pâturée de manière 

extensive pour la reproduction de génisses, brûlée par des feux sauvages, 
➔ Désormais régulièrement gérée par la cellule départementale de brûlage 

dirigé et pâturée.
➔ Diagnostic expérimental 

● effets environnementaux (biodiversité)
● comparer l'impact de cette séquence technique / à celui de l'incendie / 

et de la non intervention avec l'abandon à la dynamique naturelle 

Incendie

Gestion

Abandon



Labellisation SFN (IUCN)

➔ Bénéfices face au risque naturel visé : réduction du risque d’incendie => plus faible niveau de biomasse 
combustible atteint sur les parcelles soumis au brûlage – pâturage raisonné

➔ Bénéfices pour la biodiversité : flore (richesse et amélioration de la valeur pastorale), entomofaune, avifaune
➔ Viabilité économique du projet : 30 ans d’ancienneté
➔ Dimension spatio-emporelle du projet : 13 000 ha de brûlage dirigé dans des milieux à genêt purgatif
➔ Gouvernance inclusive : concertation entre les acteurs et rôle des animateurs (pastoraux, cellule brûlage)
➔ Dimension adaptative du projet : modèle et légitimation pour d’autres estives des PO
➔ Dissémination du projet : publications scientifiques et techniques

Rigolot, E. ; Etienne, M. ; Lambert, B. 1998.Different fire regime effectson a Cytisus purgans community. In Fire Management and Landscape Ecology 
Edited by L. Trabaud : 137-146.

Rigolot, E. ; Lambert, B. ; Pons, P. ; Prodon, R. 2002. Management of a mountain rangeland combining periodic prescribed burnings with grazing : 
impact on vegetation. In Fire and Biological Processes edited by L. Trabaud and R. Prodon, Blackhuys Publishers, 325-337.

Puissant, S. & Prodon, R. 2002. Impact of controlled burning on grasshoppers (Orthoptera) communities : a Pyrenean example. In Fire and Biological 
Processes edited by L. Trabaud and R. Prodon, Blackhuys Publishers,233-247.

Pons, P. ; Lambert, B. ; Rigolot, E. ; Prodon, R. 2003. The effect of grassland management using fire on habitat occupancy and conservation of birds 
at a mosaic landscape. Biodiversity and Conservation.



Les solutions fondées sur la nature
BONUS : les ponts vivants du Meghalaya en Inde

Un bel exemple de NBS : les ponts vivants du Meghalaya en Inde

https://www.youtube.com/watch?v=sqYneC6a5G4

Un bel exemple de NBS : https://www.youtube.com/watch?v=sqYneC6a5G4
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