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INTRODUCTION

En élevage, les hormones progestagenes de synthese sont frequemment utilisées pour la synchronisation des cycles des
femelles, mais leur utilisation souleve des questions environnementales et de santé publique et est interdite en élevage
biologique. La présence de progestérone (P4) en quantités importantes dans les feuilles de noyer permet d’envisager leur
utilisation comme alternative aux progestagenes de synthese. Notre objectif est de mesurer les effets de I'ingestion des
feuilles de noyer sur I'évolution de la Progestérone plasmatique chez des chevres et des truies ovariectomisées.
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MATERIEL & METHODES RESULTATS

Dosage de P4 dans les feuilles de 3 variétés de noyer de 'UEA =% 104 a3 135mg de P4 par kg de matiere seche de feuilles

Distribution des feuilles de noyer et suivi des cochettes concentration de P4 plasmatique dans chaque lot
3 lots de 3 cochettes impuberes ovariectomisées en carré latin: 7.0
* Noyer: 400g de granulés contenant 30% de feuilles de noyer 6,0

+ orge + mélasse, matin et soir pendant 2,5 jours

5,0

 Témoin: 400g de granulés témoin orge + mélasse,
matin et soir pendant 2,5 jours

4,0

3,0

* per os: 160mg de P4 synthétique matin du 1¢" jour +
400g de granulés témoin, matin et soir pendant 2,5 jours

2,0

concentration de P4 en ng/ml

1,0

Prélevements de sang pour doser la P4 plasmatique
0,0 :;"—\'=_.
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Distribution des feuilles de noyer et suivi des chevres ~®—Noyer —@—peros —@—témain
3 lots de 3 chevres en carré latin :

- Noyer: 250g de granulés contenant 30% de feuilles de noyer + orge + mélasse,
matin et soir pendant 2,5 jours

- Témoin: 600g de granulés témoin orge + mélasse, matin et soir pendant 2,5 jours

* Per os: 100 mg de P4 synthétique matin du 1°" jour +
granulés témoin, matin et soir pendant 2,5 jours

Prélevements de sang pour doser la P4 plasmatique

Témoin . per os =1 187g de feuilles de noyer

Distribution
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CONCLUSION

Ces résultats montrent que l'ingestion de feuilles de noyer provoque une augmentation des concentrations
de progestérone plasmatique chez la cochette (jusqu’a 1ng/ml) et la cheévre (jusqu’a 2ng/ml). Larrét de la
distribution provogue une chute des concentrations de progestérone.

Les feuilles de noyer pourraient donc étre une alternative aux hormones progestagenes de synthese.

9 INRAE Institut national de recherche pour I’'agriculture, I’'alimentation et I'environnement

Centre Val de Loire, Unité de Physiologie de la Reproduction et des Comportements
37380 Nouzilly, France




