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1. Enjeux empiriques et théoriques
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Ø Grand objec,f sociétal “sustainable diets” : “with low environmental impacts which contribute to 
food and nutri:on security and to healthy life for present and future genera:ons” (FAO, 2012)

Ø Débat sur la qualité de l’offre industrielle au regard de ses impacts environnementaux, 
nutri,onnels/santé avec des régimes alimentaires trop riches et « trop » transformés (Fresán et al. 2019; 
Laroche et al. 2020), associa:on avec certaines formes de maladie chroniques (Medina-Remón et al. 
2018, Entwistle, Schweizer, et Cisneros 2021 )…. qui ques,onnent :
Ø Les procédés de transforma8on/formula8on des rece<es
Ø La biodiversité associée à ce<e offre car la durabilité/résilience des agroécosystèmes depend 

fortement de la biodiversité cul8vée (e.g. Tilman et al.)

Ø Deux constats :
Ø Manque de méthodes et de données fiables pour comparer les produits dans l’offre 

industrielle : « (…) there is a lack of informa:on in the scien:fic literature on type of ingredients used in 
packaged foods » (Ahuja and Al., 2021)

Ø Faible biodiversité de notre alimenta;on : « 103 crops out of a total of 30,000 edible plant 
species account for 90% of the global diet. Within these, three main crops – wheat, rice and maize - account
for over 50% of plant based human food » (Mustafa et al. 2021; FAO, 2019)

Enjeux empiriques dans l’analyse de la transition vers des systèmes 
alimentaires plus sains et durables

Comment mieux caractériser/mesurer l’offre agroindustrielle au regard de ces enjeux ?
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Enjeux théoriques dans l’analyse de la transition vers des systèmes 
alimentaires plus sains et durables

Caractériser l’évolu,on de l’offre agroindustrielle sur temps long pour rendre compte 
des paradigmes structurant l’offre et son évolu,on (verrouillage versus transi,on)

Enjeu :
Analyser plus particulièrement les 
innovations (lancements produits)
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2016

Pourquoi commencer par la place des légumineuses dans l’offre 
agroindustrielle ? 

Verrouillage technologique
un choix historique, la préférence au soja importé et le
paradigme agrochimique, dont la compétitivité dans le
temps s’est renforcée, au détriment d’investissements sur
des légumineuses cultivées et transformées en Europe
pour des systèmes plus agroécologiques et une
végétalisation de l’alimentation
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EvoluAon de la producAon 

Soja

Pulses

FAO STATS
12 catégories de légumin. sèches, dont :

Haricots secs 27 m
Pois chiches 15 m
Pois secs 12 m
Lentilles 6 m
Fèves et fèveroles 6 m
Lupins 1,3 m …

Usages directs esAmés pour le food:

10% du soja = 45 m. tonnes

50% des pulses = 45 m. tonnes

« Pulses » désignent les légumineuses récoltées en sec pour leurs usages non liés à leur teneur en huile. Le
soja et l’arachide n’appartiennent pas à cette catégorie.

FAO 2016 Année internationale des pulses
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Un verrouillage en défaveur des pulses
qui se confirme ?

Après le feed, le soja devient aussi 
une nouvelle commodité mondiale 

pour le food

(Foyer et al., 2016; Magrini et al. 2022)
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2. Matériel et Méthodes

Nouvelles approches méthodologiques: l’apport de 
l’analyse textuelle
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p.5

⇢Une base de données tournée vers les

innovations produits alimentaires

⇢ 86 pays couverts

⇢ 3 666 585 innovations produits recensées contre

1 887 966 Open Food Facts | 1 142 610 pour

l’USDA Branded Food Database

413 993 innovations produits collectées sur la dernière décade contenant du soja et/ou des
légumineuses

Après nettoyage et traitement une base de 345 000 innovations
produits contenant du soja et/ou des pulses

Base MINTEL-GNPD

à Données téléchargées de janv 2020 à oct.2021
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⇢ Enrichir ces dictionnaires d’ingrédients d’informations complémentaires comme le nom scientifique des espèces végétales

(ici des légumineuses), l’usage et/ou la forme sous laquelle l’espèce est utilisées

Développement d’un ou,l de parsing et d’un ou,l de tagging pour:

⇢ Transformer de façon automatique des listes d’ingrédients en dictionnaires structurés d’ingrédients

⇢ A termes, un appariement des ingrédients avec des ontologies alimentaires (AGROPORTAL, Dep. Transform)

p.4

Un outil de parsing pour décomposer les listes d’ingrédients

Logiciel déposé auprès de l’APP (DI-RV-21-0105) 
sous licence Crea:ve Commons V4, Salord et al., 
2021

disponible en ligne sous condicon de 
citacon (CC4): 
heps://github.com/Pythrix/FOODCOP

https://github.com/Pythrix/FOODCOP
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Un parser organisant la liste en dictionnaires 
structurés

Distinction des profondeurs 
d’apparition (Depth) 

In Salord et al., 2022

Distinction des rangs 
d’apparition (Rank) 
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Nombre d’ingrédients et d’emboitement de listes 
d’ingrédients : ultra-transformation ou complexité ?
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Une méthode d’analyse mixte mêlant 
automa4sa4on et exper4se professionnelle

Comité d’experts Food Sciences and Technology (départements TRANSFORM et ALIMH ):
- Valérie Lullien-Pellerin,
- Cécile Barron,
- Magalie Weber,
- Marie-Josephe Amiot-Carlin
- Adeline Boire…

Comment progresser sur du machine learning ?
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3. Premiers résultats
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Positionnement dans la liste des ingrédients

Répartition du soja et des pulses parmi
les 5 premiers ingrédients ou le reste de la liste*

pour les produits les contenant
MONDE EUROPE

* La médiane du nombre d’ingrédients des produits analysés est de 22.
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Le soja : 1ere légumineuse mondiale pour le food
FREQUENCES D’APPARITION DANS 350 000 produits

2010 à 2021 – MONDE 

Espèce
qqe soit 

position ds
liste ingr.

% parmi 5 
premiers ing. %

dans le 
descriptif du 

facing
%

Pour l'espèce, 
% produits 

l'ayant parmi 
5 prem. ing.

Glycine max 277656 72 93359 62 11382 19 34%
Pisum sativum 36144 9 16291 11 10873 18 45%

Phaseolus vulgaris 25358 7 14668 10 15055 25 58%
Cicer arietinum 16160 4 11560 8 7959 13 72%
Lens culinaris 9706 3 7083 5 6875 12 73%

Ceratonia siliqua 7212 2 89 0 7 0 1%
Phaseolus coccineus 4601 1 2398 2 3796 6 52%

Vigna radiata 3899 1 2005 1 1323 2 51%
Lupinus angustifolius 1715 0 669 0 455 1 39%

Vigna angularis 1284 0 698 0 411 1 54%
Dolichos labLab 1162 0 447 0 0 0 38%

Vicia faba 766 0 471 0 353 1 61%
Vigna unguiculata 672 0 345 0 247 0 51%

Vigna mungo 574 0 437 0 104 0 76%
Cajanus cajan 202 0 136 0 142 0 67%

Phaseolus acutifolius 196 0 118 0 1 0 60%
Pachirhizus erosus 191 0 59 0 12 0 31%
Vigna aconitifolia 140 0 84 0 19 0 60%
Canavalia gladiata 122 0 31 0 23 0 25%

Cyamopsis tetragonoloba 37 0 13 0 0 0 35%
Lathyrus sativus 14 0 9 0 4 0 64%

Canavalia ensiformis 13 0 6 0 4 0 46%
Psophocarpus 

tetragonolobus 9 0 3 0 6 0
33%

… … … … … … … ….
Total* 387863 100 150985 100 59067 100 39%

* Certains produits contiennent plusieurs espèces légumineuses
Base MINTEL-GNPD

33 espèces légumineuses 
identifiées dans le monde
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Le soja : 1ere légumineuse européenne pour le food

* Certains produits contiennent plusieurs espèces légumineuses

Base MINTEL-GNPD

FREQUENCES D’APPARITION DES ESPECES SOJA & PULSES 
dans les produits de 2010 à oct.2021 

Espèce A % B % C % D

Glycine max 52 293 54 17 187 44 1 778 9 33%
Pisum sativum 16 858 18 6 548 17 4 810 24 39%

Phaseolus vulgaris 7 817 8 4 272 11 4 194 21 55%
Cicer arietinum 7 723 8 5 521 14 4 388 22 71%
Lens culinaris 4 907 5 3 776 10 3 751 19 77%

Ceratonia siliqua 2 133 2 45 <1 4 <1 2%
Lupinus angustifolius 1 374 1 521 1 335 2 38%

Vigna radiata 955 1 361 1 200 1 38%
Phaseolus coccineus 913 1 446 1 465 2 49%

Vigna unguiculata 212 <1 93 <1 70 <1 44%
Vigna angularis 212 <1 131 <1 87 <1 62%
Dolichos lablab 204 <1 126 <1 0 <1 62%

Vicia faba 193 <1 119 <1 96 <1 62%
… … … … … … … …

Total* 95 966 100% 39 228 100% 20 259 100% 41%

EUROPE

25% ingrédients légumineuses identifiés concernent des produits lancés en Europe
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Le soja : 1ere légumineuse mondiale pour le food

Plus grand nombre de lancements de produits alimentaires contenant du soja parmi les 5
premiers ingrédients, comparativement à ceux contenant une lég. sèche, quelle que soit la
région du monde sauf en Europe

Europe

Parmi tous les 
ingrédients de 
la liste*

Parmi les 5 
premiers 
ingrédients de 
la liste*

Produits ayant au moins un ingrédient à base de soja Produits ayant au moins un ingrédient à 
base de « pulses »
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Focus sur les mentions affichées sur ces produits en Europe

SOJA

Mention relative à l’espèce dans le descriptif-produitMention de l’espèce parmi les 5 premiers ingrédients

PULSES
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Des segments de marchés inégalement investis par les 
ingrédients légumineuses sur la décennie

Parmi tous les ingrédients de la liste

Parmi les 5 premiers ingrédients de la liste

Mention de l’espèce dans le descriptif-produit

SOJA

M
O
N
D
E

PULSES

INTENSITÉ DE COULEUR RELATIVE AU TAUX DE CROISSANCE DU SEGMENT CONSIDÉRÉ SUR LA DÉCENNIE
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Des segments de marchés inégalement investis par les 
ingrédients légumineuses sur la décennie

INTENSITÉ DE COULEUR RELATIVE AU TAUX DE CROISSANCE DU SEGMENT CONSIDÉRÉ SUR LA DÉCENNIE

Parmi tous les ingrédients de la liste

Parmi les 5 premiers ingrédients de la liste

Mention de l’espèce dans le descriptif-produit

EU
RO

PE
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4. Perspectives et Conclusion
Ø Caractérisation de la transformation de l’ingrédient (graine entière, décortiquée, 

farine, semoule, pépite, flocon, extrait protéique…)

Ø Typologie des usages légumineuses (espèce, transformation subie, claims 
associés….)

Ø Réseaux d’ingrédients et prédiction 

Ø Etendre à d’autres produits

Ø Caractériser l’offre française : lien à ODALIM

Ø Consolider les sciences computationnelles en interdisciplinarité
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