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Les chevaux peuvent-ils percevoir 
nos émotions via nos odeurs ?
Capacité de discrimination des odeurs humaines 

de joie et de peur par les chevaux
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Introduction

émotion

Expressions faciales

Tons de voix

Odeurs ?

Jardat, 2022
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Introduction
Calvi, 2020
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Destrez, 2021
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Communication émotionnelle par les odeurs : études précédentes



Introduction
Sabiniewicz, 2020

Destrez, 2021
D’Aniello, 2018

PEUR JOIE

Discrimination des odeurs humaines provenant de 
différents contextes émotionnels ?

≠ ?



Hypothèses

H1 : Les chevaux peuvent discriminer des odeurs humaines 
……..prélevées en contexte de joie ou de peur

H2 : Les chevaux réagissent différemment à ces odeurs



Méthodes

15 participants

Film d’horreur Films joyeux

• Régime alimentaire + savon 
neutre

• 24h entre les deux films
• Ordre aléatoire et 

contrebalancé



Ressenti ‘’apeuré ’’ Ressenti ‘’joyeux ’’

Comédie Film d’horreur Comédie Film d’horreur

À quel point vous êtes-
vous senti apeuré ou 

joyeux pendant le film ?

Méthodes

Échelle de Lickert

Tests de permutations



Méthodes

Protocole classique d’habituation – discrimination

Péron, 2014

films joyeux
film d’horreur

x3 x1



Méthodes
Animaux

25 juments Welsh
4 à 9 ans
UEPAO Nouzilly

Pas d’équitation, interactions 
quotidiennes avec les soigneurs
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Méthodes



Méthodes



Résultats

Habituation & Discrimination

Les chevaux ont flairé plus longtemps la nouvelle odeur

Temps de flairage des odeurs
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Habituation Discrimination

GLMM
Family = Poisson
n = 25x4 odeurs

p<0.001

H1✔
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Habituation plus rapide pour la joie

Résultats

Traitement mental différent des odeurs de peur et de joie

Joie Peur

Zhou, 2011

Calvi, 2020

p<0.0001 p=0.28

Habituation

H2✔

Plus stimulante ?

Plus intense ? 
Signal d’alerte ?



Biais naseau gauche pour la joie (p<0.05)
Pas pour la peur

Odeur A1

Nombre de dilatation des 
naseaux

Gauche

Gauche + Droite

Indice de biais de 
naseau gauche

Résultats

Traitement mental différent des odeurs de peur et de joie H2✔
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Latéralisation cérébrale



Résultats
Latéralisation cérébrale chez le cheval

Siniscalchi, 2021
Smith, 2018

D’Ingeo 2019
Basile, 2009
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Discussion

émotion

3. Possibles composés 
chimiques: adrénaline, 

androstadiénone

4. Récepteurs: 
domestication ou 

communs à tous les 
mammifères ?

2. Odeurs de joie et 
de peur perçues 

différemment

1. Discrimination des odeurs 
émotionnelles humaines

Semin, 2019
De Groot, 2015, 2017

Sabiniewicz, 2021
Destrez, 2021

D’Aniello, 2018, 2021



Pour aller plus loin

• Joie VS Neutre , Peur VS Neutre ?

• Différence entre les jours ?



Conclusion

Base pour une possible reconnaissance des 
émotions humaines par les chevaux via 
l’odorat

PEUR JOIE

Les chevaux semblent discriminer les odeurs humaines 
de joie et de peur et les traiter différemment

Prochaines étapes : influence de ces odeurs 
sur le comportement et la physiologie? 
Contagion émotionnelle?
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