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Savoir (Faire) Participer…
pour changer

Webinaire n°7 – Concevoir et utiliser un jeu de rôle
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Où en sommes-nous (rappel des acquis) ?

19/11/2020 Participation décisionnelle
Qu'est-ce que la "participation décisionnelle" ? Quels sont les besoins des acteurs ? Quel est le "paysage" des 
acteurs et pratiques participatives ? Pourquoi et pour qui organiser ces webinaires ? Comment former ?

26/11/2020
Gestion participative de 
l'eau

C'est quoi la "gestion participative de l'eau dans les territoires" ? Quelle participation pour SAGE, PGRE, PTGE, 
PAPI...? Quelle cohérence avec d'autres politiques ? Est-ce généralisable ? Quelles leçons en tirer ?

3/12/2020 Des cas exemplaires
Des expériences contrastées : préparation participative pour le SAGE de la Drôme, conception participative de 
l'assainissement au Sénégal, Politique de l'Eau partagée en Nouvelle-Calédonie

10/12/2020
Discuter et évaluer des 
changements

Quels changements attendus de la participation décisionnelle ? Pourquoi et comment en débattre ? Comment suivre 
et évaluer le processus et ses impacts ? Comment partager et utiliser ces informations ?

17/12/2020
Organiser un processus 
participatif

Comment organiser un processus de participation décisionnelle ? Quelles étapes ? Quel cadre réglementaire ? 
Quels acteurs et quels rôles ? Comment se faire aider ? Quels méthodes et outils ? Quid du COVID ?

7/1/2021
Diagnostic et modélisation 
participative

Qu'est-ce qu'un diagnostic ou un observatoire participatif ? Quels liens entre sciences citoyennes et participation 
décisionnelle ? Pourquoi et comment utiliser la modélisation participative ? Quels outils ?

14/1/2021
Concevoir et utiliser un 
jeu de rôle

Comment concevoir et utiliser votre propre modèle pour porter un jeu de rôle ? Qu'est-ce que la Modélisation 
d'Accompagnement ? Quels outils supports : Wat-A-Game, EauEnJeu, Terristories, Jeu de Territoire, etc ?

21/1/2021 Prospective participative
Qu'est-ce que la prospective participative ? Comment faire imaginer des futurs possibles et des chemins y menant ? 
Comment concilier rêve et réalité ? Quels outils ?

28/1/2021 Planification participative
Comment faire créer et discuter des plans d'action intégrés, "multi-acteurs" ? Comment initier cela ? Quel format de 
propositions d'action ? Comment assembler et comparer des stratégies ?

4/2/2021 Participation numérique
Quels usage, atouts et contraintes pour la participation numérique ? C'est quoi les "civic-tech" ? Comment soutenir 
un "vrai débat", un recueil d'avis, une carto participative ? Qu'apporte l'IA ? Qu'est-ce que CoOPILOT ?
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Au menu : de la Modélisation à la Simulation Participative 
(ID Webin. 6 → la modélisation participative permet d’associer tous les acteurs à la 
co-construction de modèles de leur situation socio-environnementale, pour…)

1. Les aider à structurer et partager un diagnostic
2. Préparer et s’approprier un support d’exploration

des dynamiques par…

→ Simulation Participative
(Jeu de rôle matériel, ou dispositif informatique), pour :

● Apprendre à agir ensemble dans un
environnement complexe

● Inventer des actions nouvelles,
et s’engager dans des chemins de changement 
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Rien de neuf ?

WALRUS “Water and LandUse Utilization 
Simulation” : Un jeu multi-joueurs à structure 
dynamique avec enjeux environnement et 
économie, et une base LEGO™ !
→ auto-construit mais pas auto-modélisé  

Un jeu “sérieux” sur l’urbain 
(Feldt, 1972 - http://cluginfo.org ) 

Piveteau, 1995

Mermet, 1992

Duke, 1974

“Simulation & Gaming”
journal fondé en 1970 !!!

http://cluginfo.org
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cf. Jeux de territoire (Lardon, Piveteau, 2005)

Source: Chambon, Lardon, Caron, 2013 - LE JEU DE TERRITOIRE UN DISPOSITIF PARTICIPATIF FACILITANT L’INTERACTION 
ACTEURS - CHERCHEURS http://comeaulabo.ens-lyon.fr/IMG/pdf/JT_chercheurs-acteurs-ENS-mai2013-CHAMBON.pdf 
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Défi : plusieurs niveaux de complexité dans les 
situations socio-environnementales...
De multiples interactions… 
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Défi : plusieurs niveaux de complexité dans les 
situations socio-environnementales...
De multiples interactions et de multiples points de vues 
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Jeux de rôle et Modélisation
d’Accompagnement www.commod.org

Autour d’un modèle co-conçu représentant la 
situation locale (espace, acteurs, ressources, 
actions, interactions), organiser des jeux de 
rôle pour permettre aux participants d’explorer 
ensemble l’impact d’actions individuelles et 
collectives, intégrant la réaction des “autres”, 
des scénarii et la régulation par des institutions. 



SelfCormas (D’Aquino, Le Page, Bousquet, Bah, 2002)

• Un travail précurseur qui engageait la coconception avec et 
pour les acteurs locaux (des agriculteurs sénégalais) d’un 
modèle et d’un jeu, le tout en 3 jours
– Avec une simulation informatique “sur place” (Cormas)

9
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(Rappel Webin 6) FAIRE MODÉLISER LES ACTEURS

• Spécificités : 
○ Amener un cadre, un “langage” aux acteur pour formuler et proposer

■ sur la complexité : incertitudes, ignorance

■ reconnaître la diversité des représentations 

○ Faire produire des représentations explicites, discutables : “objets frontières”, “intermédiaires”

■ négocier le partage des idées / visions

○ Un objet résultat “simulable”, jouable, qui va représenter le monde et “résister” aux acteurs

• Position vs. diagnostic 
○ Diagnostic = des méthodes participatives pour un état des lieux

○ Modélisation participative = une méthode pouvant alimenter un
 diagnostic ou être utilisé avec d’autres motivations
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*PUIS* FAIRE JOUER LES ACTEURS
• Spécificité

○ Le jeu a été co-construit de manière transparente et appropriée

○ Les acteurs jouent leurs propres rôles, ou un autre !

○ -> Le jeu est un modèle “légitime” dans le processus d’accompagnement (par opposition à un 
modèle valide)

•Objectifs
○ Exploration du “modèle” partagé : comment il “fonctionne”

○ Test et mise en débat de scénarios ou de propositions d’actions

○ Apprentissages “sociaux”:

■ Communicationnel (sur la manière de communiquer)

■ Expérientiel (par l’action)

■ Nominal (sur le fonctionnement de la situation de gestion et la place des actions 
individuelles)

Importance du Débriefing !
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La co-construction du 
modèle et du JDR
L’approche autonomisante

Wat-A-Game
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http://watagame.info
© Nils.Ferrand@IRSTEA.fr , 2018

“Laisser faire” la modélisation 
par les acteurs avec le “kit” 
INI-WAG, un outil simple et 
libre de modélisation 
participative ouvrant vers la 
simulation participative pour la 
gestion (350 unités diffusées, 
>3500 personnes formées)

mailto:Nils.Ferrand@IRSTEA.fr
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© Nils.Ferrand@IRSTEA.fr , 2018

Découvrir, simuler, construire, dialoguer

Rivière Inn
(Suisse)
Interreg 
SPARE + 
Fondation

Pro
Terra
Engadina

mailto:Nils.Ferrand@IRSTEA.fr
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Ludo-Création (“Design-by-Playing”) - 2h pour un 
faire construire un modèle

mailto:Nils.Ferrand@IRSTEA.fr
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© Nils.Ferrand@IRSTEA.fr , 2018

Un temps 
collectif original 
de partage sur 
son propre 
territoire, ses 
actions, et leur 
évolution

mailto:Nils.Ferrand@IRSTEA.fr
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Et aller vers des 
supports et des 
plateformes 
diffusables et 
utilisables à large 
échelle, dans des 
contextes variés de 
participation

mailto:Nils.Ferrand@IRSTEA.fr
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◻ Dégradation du 
sol, termites, 
déforestation
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Multi-usages dans le temps et 
l’espace, plaine 
d’inondation…
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Analyser Mpan’Game – Ouganda

(Projet Euro. AFROMAISON)
Enjeux Pollution / Déforestation 

Ressou
rces

Pollution, Biodiv, poissons, 
argent, familles (santé) 

Usage Opérationnel : 
sensibilisation et 
planification (large 
échelle)

Finalisa
tion

Finalisé et transféré - 
réutilisé



(cc)by.nc.sa, Cooplaage@watagame.info, UMR G-EAU, 2020

Une session de jeu
(ou simulation du modèle)

 Entrée par le manuel d’observation
des jeux sérieux (Hassenforder, Dray, Daré, 
Commod, 2020)

https://agritrop.cirad.fr/596224/1/Manuel_ComMod_Obs
ervation_Jeux_2020_WEB.pdf
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Déroulement
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Observation et objectifs
Se baser sur le guide d’observation pour concevoir ses sessions?
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Observation et objectifs
Ce qui est “en jeu” et à discuter lors du débriefing...



Rés’eaulution Diffuse 

Un jeu de rôle pour la concertation sur l’enjeu des pollutions 
diffuses agricoles
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Partager les 

savoirs

1

Partager les 

perceptions

3

Imaginer des 

scénarios de 

territoire
4

Tester des 

solutions 

innovantes

Janv. - Mars 2018

Juin 2017

Déc. 2017 Juin 2018

5

Restitution 

collective et suites

Janvier 

2019

Une démarche collective impliquant les acteurs locaux



Le Maire, qui 
porte tous les 

enjeux 
« territoriaux 

»

L’OSD, qui 
contrôle 

véritablement 
la filière

« L’environnement », 
qui « récolte » la 
pollution diffuse 

Les 
agriculteurs, 

au croisement 
de toutes les 
contraintes

Des « zones 
tamponables »

Des 
cultures/itinéraires 

techniques aux 
impacts divers



L’élu dispose d’une grille d’évaluation avec plusieurs indicateurs : Pression phytosanitaire, Pression 
nitrate, Biodiversité, Satisfaction des autres usages et qualité du paysage.

Après chaque tour, l’élu effectue un bilan et invite les acteurs à la concertation sur les pistes d’action 
possibles. Ce moment de dialogue permet d’expliciter les stratégies des acteurs, de donner lieu à des 
négociations, de nouer des alliances, etc.

À la fin d’un jeu, on ouvre la discussion sur le lien avec la réalité…

Un jeu qui met en lien acteurs agricoles et acteurs de l’eau
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Littosim (Becu & al, 2017)

Un dispositif Commod “hybride” sur les submersions 
marines qui mobilise un support informatique de 
simulation pour accompagner le jeu de rôle. 

Sources : Littosim.hypotheses.org, 2021
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TerriStories (D’Aquino & al., 2017)

Un dispositif simple de co-création de modèle
et dialogue territorial + version informatique
 : gestion foncière et agricole au Sénégal 
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(cf. webin 3) Un jeu “expert” sur l’assainissement… 
pour les communautés
Waste-WAG base de jeux de rôle pratiques 
sur les changements de pratiques en 
assainissement domestique et semi-collectif 
→ aller vers une planification des pratiques 
puis un co-engagement



Plus d’information sur http://eauenjeu.org

  Un kit de jeu pour explorer et débattre des enjeux de l’eau 
depuis l’habitation jusqu’au bassin versant (http://eauenjeu.org)

• A partir de WAG, un kit pédagogique 
complet sur les usages et la gestion de l’eau
• Du CE2 à la terminale, et plus
• 2 supports de jeux de rôle de table :

– dans un bassin versant 
– dans les habitations du quartier ou village

• Multi-thématiques :
–quantité, qualité, inondations, développement 
durable, bien-être et lien social, associations, gestion 
et politiques publiques, élections, économie, emploi…

Diffusé dans l’Educ. Nat à 5000 unités
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A retenir sur les Jeux de Rôle et Commod !

1. Un dispositif exploratoire et décisionnel permettant de confronter les acteurs à 
la complexité de l’action locale et aux résistances des autres acteurs, et donc 
de co-évoluer vers une option d’action collective nouvelle : oser tester des 
options socialement  difficiles dans un contexte facilitant et les rendre 
discutables 

2. Dans la modélisation d’accompagnement, on préconise en amont des jeux de 
rôle de passer par la modélisation participative comme mode de structuration 
des connaissances, d’appropriation du support et d’apprentissage social 
préalable. Mais le jeu confronte “durement” les acteurs à leurs propres visions !

3. Un rôle crucial pour le débriefing pour donner du sens à l’expérience
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Un jeu c’est...
« une action libre, sentie comme fictive et située en dehors de la vie courante, 
capable néanmoins d’absorber totalement le joueur [...] qui s’accomplit en un temps 
et un espace expressément circonscrits, se déroule avec un ordre selon des règles 
données, et suscite dans la vie des relations [...] accentuant par le déguisement leur 
étrangeté vis-à-vis du monde habituel » (J. Huizinga, 1951).

⇒ Un dispositif qui par l'édiction et l'adoption de règles limitées dans le temps et le 
champ social, permet d’échapper aux normes sociales et à certaines contraintes, 
puis de tester “autre chose” et se tester collectivement, pour enfin éventuellement 
stabiliser ces changements dans le réel

Tous les jeux dits “sérieux” actuels, le sont-ils ainsi ?


