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Tigues et maladies a tiques

Ecologie des tiques
Maladies a tique
Projet de recherche DAPPEM : identification des érythemes migrants




> Présentation de TUMREPIA  INRAE — VetAgro Sup

Unité Mixte de Recherche Epidémiologie des maladies animales et zoonotiques

Isabelle Lebert, Ingénieure de Recherche

—> Suivi de projets sur la tique Ixodes ricinus :
- écologie de la tique,
- facteurs influencant son abondance et son activité,

- agents pathogenes associés et risque lié a la piqlre de tique (maladie de
Lyme)

INRAZ

Tiques et maladies a tique t3y
18/10/2023 |. Lebert



Présentation de 'UMR EPIA

INRAE — VetAgro Sup

Projet d’unité

Etude de I'épidémiologie des maladies infectieuses dans les populations
animales (dont certaines transmissibles a ’'homme) en relation avec les
processus écologiques et évolutifs, dans le contexte de changement global

Thématiques

1.  Elevage : Pratiques d’élevage et risque infectieux - Surveillance et diffusion

des maladies
2. Tigues et pathogenes associés

3.  Emergence de zoonoses

Implantation Theix
23 membres, 19 permanents
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Implantation Marcy
18 membres, 14 permanents

g VetAgro Sup
Marcy I'Etoile
o~ Clermont-Ferrand ® .yon
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> Lestiques

Environ 900 especes de tiques dans le monde
Une 40aine d’espéces en France
Parasites hématophages
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> Lestiques

En France

Magalie René-Martellet

Ixodes
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> Lestiques et la transmission de pathogénes

Principalement pour Ixodes ricinus
des bactéries (Borrelia,
Anaplasma, Ehrlichia...)

des virus (Encéphalite a Tiques)
des parasites (Babesia)

©Magalie René-Martellet

Dermacentor

jalie René-Martellet

Ixodes

Piroplasmoses
Ehrlichioses
Anaplasmoses...

Fievre Hémorragique
de Crimée-Congo

(CCHF) |
N
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> Enrésumé, les principaux pathogénes transmis par les tiques

en France
Espéces de tiques Agents pathogénes Maladies Hotes Réservoirs
Borrelia burgorferi sensu lato Maladie de Lyme Homme, bétail, cheval, chien Rongeur, reptile, oiseau
Anaplasma phagocytophilum Anaplasmose Homme, bétail, chévre, mouton Rongeur, ruminants
Babesia spp. Babésiose Homme, bétail Chevreuil, rongeur, bétail
Ixodes Ricirus - -
+ virus de Coxiella bumetii Fiévre Q Homme, chévre, mouton Rongeur
I'encéphalite a Bartonella spp. Bartonellose Homme, bétail, chien Rongeur, chat, bétail
tique Frandsella tularensis Tularémie Homme, rongeur, mouton, chévre Liévre
Thick-borne encephalitis TBE homme, chien Rongeur
Anaplasma ovis Anaplasmose Chévre, mouton Inconnu
Babesia spp Babésiose (Cheval, chien Cheval
Demacentor
Theileria equi Theilériose Cheval Inconnu
Rickettsia slovaka TIBOLA Homme Inconnu
Anaplasma marginale Anaplasmose bovine Bétail Bétail
Babesia spp. Babésiose Homme, peut-étre bétail, chien Inconnu
Haemaphysalis spp.
Theileria spp. Theilériose Bétail Inconnu
Rickettsia conorii Fiévre boutonneuse méditerranéenne Homme Chien?
. _ Ehrlichia canis Ehrlichiose (Chien Chien
Rhipicephalus sanguineus
Babesia vogeli Babésiose Chien Chien
Hepatozoon canis Hepatozoonose Chien Chien
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> Latique Ixodes ricinus, vecteur des agents de la maladie de Lyme
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2 Reconnaitre des Ixodes ricinus

Stade nymphe

Stades Larves Nymphes Adultes
femelle male

S & e

Tiques =2 Ia T ;
non B
gorgées A : =

Tiques |
gorgées o 2 g ¢

En France
prévalence de l'infection a Borrelia burgdorferi sl dans les tiques 2 a 20 %
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> La tique Ixodes ricinus a besoin

d’humidité pour survivre
dans I'’environnement

Végeétation dense.

Forét de feuillus ou mixte,
lisieres foréts, haies, buissons
Mais aussi jardins

d’'un grand animal
pour se reproduire

Chevreuil, animaux
domestiques

de la chaleur (mais pas trop)
pour rechercher des hbétes

[ Conditions favorables a la tique /. ricinus
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Ixodes ricinus
Habitat suitability map
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> Activités de la tique /. ricinus sur une année

[ Périodes a risque }

Central Europe, northern England and Scotland

|. ricinus oS

Relative host-
seeking activity
4

Winter  Spring Summer  Autumn  Winter

Time of year

Activité au printemps/automne

Kurtenbach et al. 2006

— Larvae =~ e Nymphs --- Adults

Projet CLIMATICK (2014-2022, en cours)

Modélisation de la dynamique des
populations en fonction des saisons, effet du
changement climatique

Climate type
B Mountzin
[ semi-continental
|| Degraded oceanic
| 0 Atered oceanic

| T Qceanic

[77] Altared Mediterranaan
I south-West Basin
B mediterrancan

100 %200 | 300km
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> Maladie de Lyme

A3

AN

Erytheme migrant

Estimation du nombre de nouveaux cas / an:
v USA : 300 000 (coc 2013)

v France (sentinelies 2022) : 34 017 (sur 154 rapportés) 51 cas/100 000 habitants
20 (IC95% : 42 — 60)

%
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2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
Année

Evolution du taux d’incidence annuel de cas de borréliose de Lyme vue
en consultation de médecine générale en France métropolitaine de
2009 a 2022 (intervalle de confiance a 95%)

Sources : Réseau Sentinelle 2023
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> La maladie de Lyme

Taux d’incidence annuels des cas de borréliose de Lyme (TI) vus en consultation de
médecine générale entre 2009 et 2022 par ancienne région (intervalle de confiance a 95%)
[Réseau Sentinelles 2023]

Taux d’incidence

en 2022
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> Borréliose de Lyme

Agent pathogéne : bactérie du complexe Borrelia burgdorferi sensu lato

* Incubation : de quelques jours (formes localisées) a quelques mois (formes disséminées)

+ Borréliose de Lyme précoce localisée : de 3 a 30 jours apres la pigdre de tique
Peut passer inapercgue
Manifestation cutanée typique : érythéme migrant, indolore, croissance annulaire et centrifuge
La plus frequente 60 a 90% des cas - :
Ne doit pas étre confondue avec une réaction a la salive de tique i '_

Manifestations associées : Fatigue, Malaise,
Maux de téte, Fievre, Douleurs articulaires

+ Borréliose de Lyme précoce disséminée : de plusieurs jours a plusieurs semaines apres la piqare
« erythemes migrants multiples
* manifestations neurologiques
» plus rarement manifestations articulaires, cutanée, cardiaques ou ophtalmologiques.

* Borréliose de Lyme tardive disséminée : plusieurs mois voire années apres la piqure de tique.
Manifestations articulaires, cutanées, neurologiques spécifiques rares

Les manifestations cliniques de la borréliose de Lyme aux stades disséminés précoce et tardif
n’apparaissent qu’en I'absence de traitement antibiotique, notamment lorsque la borréliose de Lyme
précoce localisée est passée inapercgue.

HIYULD LU UL U LU C IR
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> Encéphalite 3 tiques

Agent pathogeéne : virus de I'encéphalite a tiques

(ou tick borne encephalitis virus TBEV)

Virus appartenant a la famille des Flaviviridae et au genre Flavivirus (comme les virus du West Nile, de
la dengue et du Zika)

Mode de transmission :

Par pigQre de tiques infectées |. ricinus

Plus rarement, contamination par consommation de lait cru ou de fromage au lait cru, de chévre ou
de brebis

Incubation : de 2 a 28 jours apreés la piqlre de tique (médiane 8 jours)
Clinique : en majorité (70% des cas),infections a TBEV asymptomatiques
Pour les formes symptomatiques, évolution de la maladie en deux phases espacées de 2 a 8 jours
* premiére phase : pseudo grippale + signes non spécifiques fieévre, céphalées, arthromyalgies
+ deuxieme phase : environ 30% des formes symptomatiques, atteinte du systéme nerveux
central

Vaccination

Vaccination recommandée chez les voyageurs (adulte et enfant de plus d’'un an) devant séjourner
en zone rurale ou boisée des régions d’endémie jusqu'a 1 500 metres d'altitude, du printemps a
'automne

INRAZ
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> Encéphalite a tiques

En Europe, prévalences du TBEV dans les tiques entre 0,1 a 1,2%, jusqu’a 5%

dans les zones endémiques

En France, entre mai 2021 et mai 2023, 71 cas de TBE déclarés

En Auvergne-Rhone-Alpes, entre mai 2021 et mai 2023, 27 cas déeclarées

dont 25 cas autochtones

Répartition géographique des cas autochtones

Haut-Jura

Auvergne-Rhone-Alpes, entre mai 2021 et mai o
2023
» "
* [ ]
[ ]
[ ]
Massif des!aug es
L L
Livradois-Forez
i Vanois
Volcans d'Auvergne Pyt Chartreuse noise

Ecrins
]

‘ufer::ors.

Monts d'Ardéche
Aubrac

Baronnies provengales
Cévennes

Mont-Ventoux
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> Centre de référence des maladies vectorielles a tiques (CRMVT) -
maladie de Lyme
5 CRMVT en France
Paris et Région Nord - Rennes - Strasbourg / Nancy
Clermont-Ferrand / St-Etienne - Marseille

Missions : |'expertise, la formation des professionnels de santé, la
communication sur les maladies et les vecteurs, et la recherche

Les patients suspects de maladies vectorielles a tiques sont adressés
par leur médecin en recours pour une prise en charge par une R —
équipe pluridisciplinaire formée.

https://crmvt.fr/ x‘x | C R M VT

Centre de Référence des Maladies
Vectorielles lieges aux Tiques

Service des Maladies Infectieuses et Tropicales
CHU Gabriel Montpied

58, Rue Montalembert

63003 Clermont-Ferrand Cedex 1

CRMVT Clermont-Ferrand /  Zpaecu-cemontenandis
Saint-Etienne

Enseignement
INRAZ

Tiques et maladies a tique _ wq FACULTE DE MEDECINE
18/10/2023 I. Lebert e




> Prévention




> Prévention

Eviter d’étre piqué

" Chemins bien tracés sans végétation dense et sans hautes herbes limitant le risque de
contact avec les tiques

Vétements couvrant bras et jambes (bas du pantalon rentré dans les chaussettes), chapeau
¢ Vétements clairs permettant de repérer plus rapidement les tiques non encore fixées sur la
peau

“"Application de répulsifs contre les insectes sur la peau

Examen minutieux du corps apres visite d’'une zone a risque

¥ Examiner 'ensemble du corps : Plis cutanés, arriere des genoux, aisselles, zones génitales,
nombril . Chez le jeune enfant, cuir chevelu, cou, arriere des oreilles

¢ Demander de l'aide pour examiner les parties du corps moins accessibles (dos, cheveux)
“"Prendre une douche ou un bain

“Faire une nouvelle inspection le lendemain, car la tique, en partie gorgée de sang, sera plus
visible

“I... sans oublier les animaux de compagnie o>



> Prévention
En cas de piglre : retrait de |a tique

%Retirer la tique le plus rapidement possible, idéalement dans les 24 h
% Utiliser un tire-tique, sinon pince fine, pince a épiler

%Désinfecter le site de piqlre apres le retrait de la tique

*Pas d’utilisation de vaseline, éther, essence, alcool, anesthésiques

locaux ou toute autre substance biologique ou chimique

*Surveiller la zone de piqlre pendant 4 semaines. En cas d’apparition

//
y
d’un érythéme migrant (plague rouge et ronde), ou de signes généraux _ Eﬁ‘ ;2’ &é‘:j_,

(fievre, malaise, courbatures) : consulter son médecin

LIgUsS LU T U Ly t 375
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> Prévention en Auvergne et Rhone-Alpes

Principaux résultats du Barometre Santé 2019 relatifs aux questions posées sur les tiques

a) Lieux présumeés de la b) Modes de retrait de la ¢) Moyens de prevention mis
derniére piqire de tique tique e ceEuvrE
100%
12% 10%
17%
80% 19673%
61%
60% 25%
A0%
20% 153% 1904
o |
Rhéne-Alpes Auvergne Rhéne-Alpes Auvergne Répulsifs Vétements Recherche et
. longs retrait tique
mEn foret W Tire tigue
M En bordure de champs W Pince & épiler
W Dans un jardin W Avec la main B Rhone-Alpes M Auvergne
Autre B Tombée toute seule
Autre
INRAZ
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> Participez a nos projets

Des projets sur la surveillance des tiques et maladies
a tiques

Sciences participatives




> Projet Citique

) o
L . A

Un programme de recherche collaborative pour  §,.» i
mieux comprendre I'écologie des tiques et des

htt PS .//WWW. Cltl que ,fr : maladie‘s qu’elles transmettent

Signalez vos piqglres et
celles de vos animaux

Signalement tique PR INRAC % B pmem anses(}  QINIITOUS

Faites avancer la science en quelques clics ; .
signaler les piqlres de tique dont vous étes victimes m

Signalez aussi les pigQres de tiques sur vos animaux

vome | CiTIQUE-TRACKER : outil de visualisation
de I'exposition aux piqlres de tiques

https://ci-tique-tracker.sk8.inrae.fr/

80953 69 006 11 947

Signalements de pigiires!!) pour des humains pour des animaux

dont

Site consulté 25 626 dont
Le 15/10/2023 32 074 femmes 6 609 chiens

Courriers recus®? 36 112 hommes 4119 chats
12 767 ne se prononcent 1219 autres animaux

[comptage débuté en 2018)




> Projet Citique

un observatoire participatif du risque tique

Des signalements de piqlires sur toute la France

2017 2018 2019 2020 2021
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> Projet DAPPEM

09/2018 - 03/2023

Développement d’'une APPlication d’identification des Erythemes
Migrants (signe précoce de la maladie de Lyme)

. IG’ DTS
Partenaires LB FERAAND > Em:wmw
d u p roj et CEWTIE HOSFITALIDN LINPVENRSIT AT

santé
famille
retraite
services

L'essentiel & plus encore

OIU

LIMOS INRAZ

N
‘ | ’
S
ﬂ..-'.:f_ll:{G‘IE r:.H.E:,?.E F.\.L"t.ZE

&

Office National des Foréts

LUopération DAPPEM est financée par I’'Union
européenne dans le cadre du Fonds Européen
Développement Régional (FEDER)

santé
famille
retraite
services

L'essentiel & plus encore

Subventions de la MSA
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> Projet initial : DAPPEM

Développer une application d’analyse automatisée de photos de taches rouges

pour fournir une probabilité vis-a-vis des Erythemes Migrants (EM)

@ @ Photographier Analyser @

1A

Lapplication calcule la
probabilité d'étre en présence
d’un érythéme migrant

L'utilisateur photographie la zone
contenant la tache rouge
a analyser (Erytheme Migrant - EM)

Consulter @ o
&

Lorsqu’il y a suspicion d'un
érythéme migrant, 'application
’ dirige 'utilisateur vers un

&
. I'I professionnel de santé

» Aide au diagnostic de I’érytheme migrant
Optimiser la prise en charge de la forme précoce de la maladie de Lyme

'/,/ @ Contribuer
il

Faire avancer la recherche
autour de la maladie de Lyme

» Obtention de données épidémiologiques sur la maladie de Lyme
Estimation de I'incidence selon le lieu ou la période

» Acquisition de nouvelles images pour le modele d’intelligence artificielle
Amélioration continue de l'application

» Application destinée aux professionnels de santé et aux citoyens

18/10/2023 |. Lebert
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> Evolution du projet — Etapes réalisées

Modele Intelligence artificielle EMSCAN
1 ..
:> Prototype d’application
EM / non EM Avec score de probabilité d’étre ou
non en présence d’un érythéme
migrant
Hossain et al. 2022. Computer
Methods and Programs in Biomedicine
+ Peau&Tique
Modéle Statistique Application
Réponse au questionnaire de S|mpI|f|ée
contexte = - disponible pour
-> Contexte d’EM ou non EM e |:> smartphone,
3 ordinateur, web
B iyen s Peau&Tique
Hossain et al. 2022, Preprint sy Tracabilite des -~
https.://arxiv.orq/abs/2208.14384 déclarations et o NG W thmes
surveillance des o affe 25 85
taches rouges - E
INRAZ
Tiques et maladies a tique t i<

18/10/2023 |I. Lebert



Peau&Tique

outil de tracabilité et de surveillance
de taches rouges apparues apres une piqlre de tique

PN .
@, Peau&Tique
En attente

d’autorisation
de sortie

Utilisez notre site web
pour surveiller une tache rouge
apparue apres pigure de tique

QY00

ou?
Quand ?
Quels
symptomes ?

Photographiez
1 latache rouge
| survotre peau

Enregistrez
et conservez
vos données

LS Surveillance et tragabilité d'une lésion
> cutanée

Vous contribuez a un projet
de sciences participatives
sur la maladie de Lyme

Tiques
18/10/1
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> MERCI
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