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' eiologiques récentes ,SO gnent limpact nega.nf d’une surconsommation
f e O sur la santé (IARC, 291 8). C.es 'dermér.es.et les messages quielles
¢ i ainsi que les nombreuses crises sanitaires, contribuent i Timage négative
d ommateur porte de proche en proche sur la filiere viande. Cependant,
¢ une source importante de protéines et de nutriments essentiels
i faut également prendre en compte dans la balance bénéfice-tisque. A cette
ton de santé s'ajoute celle de la durabilité de notre alimentation. Or, d'ici
13, [Organisation des Nations Unies pour 'alimentation et Pagriculture prévoit
pe augmentation de 40 % de la demande mondiale en protéines. Pour faite face
«ite forte croissance annoncée en protéines, les scientifiques s"accordent sur
sécessité ’augmenter la part des protéines végétales dans notre alimentation,
Junt plus que ces dernicres présentent de nombreux avantages, tant d’un point
e e environnemental que nutritionnel et technique. Cette prise de conscience a
itémerger de nouveaux régimes alimentaires comme le végétatisme, le véganisme,
s surtout le flexitarisme qui entrainent un accroissement de la demande en
iines végétales Il convient alors d’explorer de nouvelles voies pour élaboret

Sdiments répondant aux tendances et aux nouveaux modes de consommaton.
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Ptotéin(:glmn_euses’ champignons...). Cette association de. différente§ Soufce*:
e sein d’un méme produit permet de tiret parti de leurs avantage

"~ dexplojter leurs interactions 4 des fins technologiques, organolepudHes

¢ le cons
, viande €S







