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Pare Chanct Introduction

Il n’y a pas de conflit d’intérét lié a ce travail.

« Si je vous dis alimentation durable » : qu’y a-t-il dans l'esprit des
consommateur.rices ? (PC09 _083)

Oriane Chene, Gaélle Arvisenet, Laurence Dujourdy and Stéphanie Chambaron.

Définition établie par la FAO en 2010 Et pour les consommateur.rices en France?

)
Nutrition-

Santé

(nutritionne Ilement
adéquate, sain

sire,
\ VIronnemen
(p otectri Ioe et

Socio-

N\ Figure adaptée de la Chaire
ANCA 1



e

-
- G
_—

P ==
- 4 -
™
=4
-

50 D 4
v &

Tache d’évocation sur le terme « alimentation durable »

Quels sont les cinqg mots, expressions ou adjectifs qui vous viennent spontanément a I'esprit quand je
vous dis « alimentation durable » ?

- Spontanée : représentations réelles et diverses

273 participant-es = 1269 évocations 2> 407 mots différents = 5 dimensions

® o ©
II | I 4 dimensions de la définition établie :

Environnement
20 a 60 ans

Equilibré en termes d’age et de sexe Socio économique
Socio culturelle

Femme : 52%
Homme : 48% + Autres

Entre 23,8% et 26,4% par dizaine d'age Comparaison des représentations des participant.es a celle établie
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Comparaison
(a) Définition établie (FAO, 2010)

Nutrition-
Santé

Socio-Culturel Environnement

Socio-
Economique

e

a la définition établie
(b) Représentations des participant.es

Autre
14%
Nutrition-
Santé
20%

Environnement
43%

Socio-Culturel
10%
Socio-
Economique
13%

Pour chaque dimension, la surface des pétales est proportionnelle au nombre de citations.
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L'alimentation durable dans 'esprit des consommateur.rices
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Les représentations qu’ont les consommateur.rices de I'alimentation durable sont
déséquilibrées, avec une sur-représentation de la dimension Environnement

Clarifier le concept d’« alimentation durable » est donc nécessaire pour
améliorer la compréhension par les consommateur.rices et ainsi favoriser une
meilleure adoption de pratiques alimentaires durables
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