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Rencontres des 60 ans du Tourisme équestre – 8-9 décembre 2023 – Parc équestre fédéral

> Camil le ESLAN

Doctorante FFE x IFCE x INRAE

Thèse CIFRE 2019-2022
Conseil  scientif ique IFCE 2023

Comment recruter et fédérer les différents publics ?

Focus sur les caval iers di ts « hors structure »
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> Evolut ions sociétales

Pratiques sportives l ibres
Besoin de nature
Uti l isations du cheval
Prise en compte du bien-être animal

> Développement du hors structure

Cavaliers ,  propriétaires ou gardiens d’équidés 
qui gèrent leurs équidés indépendamment 
de toute structure équestre professionnelle 
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> Thèse CIFRE avec l ’ANRT et l ’ Institut Agro de 
Montpell ier ,  portée par la FFE

> Financements complémentaires par le 
Conseil  Scientif ique de la f i l ière équine et le 
Fonds Éperon

> Méthodologie basée sur plusieurs enquêtes :  
entretiens,  questionnaires auprès des 
« hors structure » et de professionnels 
équestres

> Travaux effectués de 2019 à 2023
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220 000 usagers 
438 000 équidés

Environ 42% du cheptel  national 

Répartit ion sur tout le territoire métropolitain

« »

> Est imat ions
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Certains ont recours à des professionnels pour des services d’appui à leur 
activité autonome (35 %)

95% sont passés par un centre équestre 
(10% fréquentent toujours un club )

> Raisons d’ insat isfact ion

1 .  Le bien-être des équidés et les conditions 
d’hébergement des équidés (1 /3)  

2 .  La qualité des services proposés et leurs 
tarifs  (1 /4)
3.  Les compétences des enseignants (1 /5)
4.  La vie du club et l ’ambiance (1/5)
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> Le passionné par la prat ique

Personne à la  recherche d ’une pratique 
précise et  insatisfa ite des act iv ités 

proposées par  les  structures 
professionnel les

> Le passionné par l ’animal

Personne souhaitant partager 
son quotidien avec son équidé 

( recherche d ’un mode de vie spéci f ique)
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Temps dédié :
à la  prat ique
aux soins aux équidés
à l ’entret ien et  gest ion des pâtures

> Temporel les

Accès au foncier  et  infrastructures 
équestres ou matér iel  agr icole
Aspect f inancier avec le  pouvoir  d ’achat 
structurant l ’organisation

> Matér ie l les

Équestres pour les  
soins et  la  prat ique

Agricoles pour la  
gest ion des pâtures et  
fournir  l ’a l imentation 

Vétér inaires pour les  
premiers soins

> Compétences

© M. 
Guillamot



« »

Rencontres des 60 ans du Tourisme équestre – 8-9 décembre 2023 – Parc équestre fédéral

© M. 
Guillamot



Rencontres des 60 ans du Tourisme équestre – 8-9 décembre 2023 – Parc équestre fédéral

Article équipedia :  

Les usagers «  hors structure » :  
quelles activités pratiquent-i ls
et comment s ’organisent-i ls  ?

Art ic le La REF n°239 :

Prof i ls  des caval iers « hors 

structure »
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« »

Les baladeurs

Ont moins d’équidés que la moyenne de l’échantillon

Moins de temps d’apprentissage en club 

Durée d’auto-organisation plus longue que la moyenne

Les classiques

Pratiquent les disciplines olympiques

Compétiteurs, pratiquent aussi en club

Haut niveau d’études / Catégories socio-pro supérieures

Les multidisciplinaires

Jusqu’à 9 disciplines pratiquées

4 activités en moyenne

Recherchent des expériences nouvelles

Les anciens professionnels

Diplômés d’enseignement

La moitié pratiquent la compétition

Ont souvent des chevaux retraités
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> Un peu plus de 70 000 l icenciés

> Environ 2 500 établ issements équestres

> Un travai l  de recensement,  de structuration et  de protection des sentiers de randonnée 
équestre

> Accompagnement des caval iers randonneurs

> Un réseau large sur le territoire

> Une offre qui peut correspondre aux attentes des « hors 

structure »

> Un accompagnement par les structures qui pourrait s’ouvrir aux 

pratiques non montées de ces usagers
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Les observateurs

Propriétaire d’équidé retraités ou de compagnie 

Peu de temps de pratique en club

Si pratiquant, toujours en hors structure

Pas de compétiteurs

Les non-cavaliers

Moins de temps d’apprentissage en club

Pratiques à pied

Aiment la médiation équine

Éprouvent des difficultés  liées aux soins aux équidés



« »

Rencontres des 60 ans du Tourisme équestre – 8-9 décembre 2023 – Parc équestre fédéral

© M. 
Guillamot



« »

Rencontres des 60 ans du Tourisme équestre – 8-9 décembre 2023 – Parc équestre fédéral

36%25%

25%

23%

19%

10%

9%

7%

7%

4%

Subvenir aux besoins de mes équidés

Conseils

Pas de besoins ou difficultés

Infrastructures ou  matériel agricole / équestre

Gestion et entretien de mes parcelles

Pratique équestre

Trouver des prestataires de services adaptés

Supporter la charge physique du travail

Soins aux équidés

Entretien quotidien de mes équidés

Besoin d’accompagnement 
pour la gestion des parcelles 
agricoles, pour une pratique 
équestre précise, pour utiliser 
des infrastructures et du 
matériel
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Les prestataires uti l isés relèvent majoritairement 
des soins basiques :  vétérinaire,  ostéopathe,  
maréchal ferrant et dentiste

Uti l isation des agriculteurs locaux => appui ++

Services l iés à la pratique équestre peu uti l isés 

=> accompagnement en extérieur et information 
chemins pourtant demandés

Peu se dir igent vers les professionnels pour 
trouver de l ’aide -> seuls ,  famil le ou autres « hors 
structure »
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Services 
agricoles

Services liés à la 
gestion et soins 

quotidiens

Services liés aux 
équipements et 
infrastructures

© M. GUILLAMOT

Services liés à la 
pratique
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Proposés par 62% des 
structures professionnelles
Recherchés par 47% des 
usagers « hors structure »

• Manège/ carrière /rond 
(42%)

• Terrain extérieur (32%)
• Matériel transport (28%)

Proposés par 76% des 
structures 
professionnelles
Recherchés par 34% des 
usagers « hors structure »

• Coaching avec 
indépendant (28%)

• Information sur balisage 
(15%)

• Accompagnement balade 
(14%)

Proposés par 10% des 
structures 
professionnelles
Recherchés par 45% des 
usagers « hors 
structure »

• Entretien des parcelles 
(39%)

• Location d’engins (31%)

• Faire les foins / 
Formation sur   gestion 
parcelles (26%)

Proposés par 34% des 
structures 
professionnelles
Recherchés par 43% des 
usagers « hors structure »

• Surveillance (36%)
• Soins quotidiens (31%)
• Formation 1ers secours 

(17%)

© M. GUILLAMOT

Services 
agricoles
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gestion et soins 
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Usagers « hors 
structure »

Offre Clubs FFE
Base mensuelle

Pratique équestre

Exemples de 
services 

Budget mensuel = 
91€ 

pour 2 séances

30 mn d’information 
balisage des chemins 

alentours = 
20 à 40€

Infrastructures

Budget mensuel = 
65€

pour 5 utilisations

2h location de 
surfaces de travail

25 à 56€

2h de location d’un 
parcours de mountain trail/ 

PTV : 30€/ personne

Soins et gestion 
quotidienne

Budget mensuel = 
120€

pour 6 prestations en 
moyenne

2h de 
surveillance/soins à 

domicile =
58 à 99€

6 jours de surveillance 
(vacances usager) = 20€/ 

jour/1h30
½ journée formation à 
thème pour 100€/pers

1 journée 
d’accompagnement en 

randonnée pour 4 
personnes: 100€/ 

personne
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> Insatisfact ion des « hors structure » :  condit ions de v ie des équidés,  act iv ités 
proposées…

> Des besoins spéci f iques en partie non -satisfaits  :  services agr icoles ,  prat ique équestre ,  
infrastructures ,  survei l lance et  soins des équidés…

> Orientation tourisme pour 30% des « hors structure » 

> Accompagner les usagers « hors structure » pour facil iter l ’auto-

organisation

> Proposer une offre adaptée qui tient compte :

des motivations initiales

des besoins et freins liés aux ressources

des spécificités locales

> Permettre l’accès à des réseaux, à des formations et des services
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Fiches thématiques 
équipedia : 

Articles dans revues 
fédérales : 
La REF n° 232, 236, 239
L’estafette n° 152, 157, 159

Ressources Youtube IFCE
Présentations JSIE 2022 et  
2023

Podcast à paraître en 2024

Article scientifique : 

Article Equ’idée :
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> Le cheptel  des  équidés  « hors  st ructure »  représente déjà  env i ron 40% du cheptel  nat ional

>  Des  tendances  actuel les  pouvant  favor iser  une poursuite  du développement  du « hors  
st ructure »  :

> Accompagner et former au respect de l’environnement et du bien -être 

animal

- les  cons idérat ions  env i ronnementales
l imitat ions  des  déplacements
entret ien des  espaces

- l ’évolut ion des  prat iques  sport ives  vers  l ’auto -organisat ion

- l ’augmentat ion du cheptel  d ’équidés  retra i tés

- la  cr ise  économique

- la  mouvance vers  le  b ien -être  animal  
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> Communiquer  est  le  point  c lé  du recrutement  ( réseaux sociaux ,  s i te  internet ,  page 
FFE…)

>  Rétabl i r  un l ien de conf iance avec les  « hors  st ructure »  :

> Accompagner et non réintégrer au sein de la structure

- être  ouvert  sur  les  demandes

- personnal iser  en fonct ion des  besoins

- co-créer avec eux  ( intégrer  des  ressources  au n iveau du c l ient ,  de la  
st ructure comme de la  FFE,  poss ib i l i tés  de bénéf ices  mutuels )

> La  l icence peut -être  un produit  d ’appel  (notamment pour  l ’assurance en cas  de locat ion 
d’ infrastructure)  

Merci de votre attention   

eslancamil le@gmail.com


