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Agriculture urbaine :
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jardiner hors de chez soi

Par YvoNn LE Caro, PauLa Naumias
& Giuria GraccHE*

DEPUIS LA REVOLUTION NEOLITHIQUE, soit dix
millénaires, les campagnes agricoles pourvoient a l'ali-
mentation des villes. A Rennes, comme ailleurs, les dyna-
miques urbaines du xx° siecle ont éloigné les citadins de
leurs agricultures (jardins d’utilité, ceintures maraichéres,
étals paysans sur les marchés), mais le renouveau des
agricultures urbaines est un fait marquant de ce début de
siecle. Les sciences humaines et sociales se sont saisi des
enjeux de reconfiguration des systémes d’acteurs agri-
urbains, de requalification de I'alimentation des villes et
des réallocations d'espace qui en résultent.

Au sein de I'unité mixte de recherche Espaces et socié-
tés (ESO), sur la période 2010-2017, les auteurs, tous
trois agronomes et géographes, se sont attachés a décon-
struire les catégories usuelles, a documenter la production

* Respectivement, maitre de conférences de géographie et aménagement
des espaces ruraux, membre de l'unité mixte de recherche Espaces et
sociétés (ESO, UMR 6590, CNRS) ; docteure de géographie, chercheuse
associée a ESO ; ingénieure de recherche a ESO, Rennes 2 (2016-2017). —
On trouvera les références complétes des travaux cités p. 8.

de lespace agri-urbain a Iéchelle de la ville et & quali-
fier Texpérience individuelle et collective de l'espace dans
le cas particulier des jardins partagés. Paula Nahmias a
soutenu une these intitulée L'Habiter citadin interrogé par
lagriculture urbaine et Giulia Giacche a conduit le projet
JardiSAT — Jardins partagés dans le systéme alimentaire
territorial rennais —, sous la responsabilité scientifique
d’Yvon Le Caro. Ces deux projets ont été soutenus par la
région Bretagne, la thése par une allocation de recherche
doctorale et JardiSAT par le programme postdoctoral
SAD (Stratégie d’attractivité durable).

Dans une perspective de géographie sociale, cet article
précise I'approche retenue pour comprendre la contribu-
tion des jardins partagés a 'agriculture urbaine rennaise.
Il propose ensuite un apergu des méthodes et résultats
concernant respectivement lexpérience habitante et la
régulation publique de ces jardins.

Les jardins partagés, une forme d’agriculture
urbaine qui interroge lespace public

Dans la littérature scientifique comme sur le terrain,
nous avons constaté que l'agriculture périurbaine et les
jardinages citadins relevaient rarement d’une approche
intégrée dans les agglomérations. Elles opposent les
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agriculteurs professionnels aux jardiniers amateurs, l'es-
pace périurbain a lespace intra-urbain, les services
agricoles (chambre d’agriculture et services dédiés a
lagriculture métropolitaine) et les services des jardins
et espaces verts. Sur la base des trois critéres de proxi-
mité, de fonctionnalité et de gouvernance, nous avons
proposé une définitioin de 'agriculture comme « I'agri-
culture pratiquée et vécue dans une agglomération par
des agriculteurs et des habitants aux échelles de la vie
quotidienne et du territoire d’application de la régula-
tion urbaine » (Naumias & Le Caro,2012). Cette défi-
nition souligne deux éléments essentiels pour approcher
les jardins partagés : a) lensemble des formes d’agricul-
ture urbaine contribue, sans hiérarchie de légitimité, a
la dynamique agri-urbaine d’une ville; 4) ces diverses
formes sont en interaction par divers échanges de ter-
rains, de graines, d'expériences.

Les jardins partagés permettent aux citadins de faire
une expérience agricole collective générant des bénéfices
sociaux (par exemple partager des moments avec d’autres
habitants) et cognitifs (par exemple prendre conscience
de la valeur des aliments) ; ils sont généralement spon-
tanés et s'installent dans des espaces interstitiels, le plus
souvent sur des terrains publics. Si les jardiniers et les
espaces concernés sont trés divers, ces deux caractéres
de collectif et despace public appellent une régulation
publique, ne serait-ce que pour la dévolution des terrains
ou l'acces a l'eau d’arrosage.

Nos enquétes ont cherché a préciser lexpérience agri-
cole des jardiniers (échelle du jardin), le point de vue des
habitants (échelle du quartier) et les politiques de valo-
risation agricole du foncier public urbain (échelle de la
ville). Le but étant de montrer comment tout cela se
régule — ou pas !

Une géographie sociale des citadins jardiniers

La production agricole étant entendue comme fonc-
tion urbaine qui reconnecte 'habitant 4 son milieu, nous
avons cherché a4 comprendre la complexité des pratiques

agricoles concrétes des habitants et en quoi elles modi-
fient Uhabiter urbain (Nanmias, 2017). Lexistence d’'une
diversité des formes et des expériences d’agriculture
urbaine s’articule avec une gouvernance qui se construit
a léchelle de la métropole (Nanmias & HELLIER, 2012).
Une démarche compréhensive par entretiens et observa-
tions participantes nous a permis de saisir plus précisé-
ment lexpérience des habitants sur cinq jardins choisis
pour leur relative autonomie vis-a-vis de la ville.

Danalyse a montré les limites d’une approche typo-
logique de l'agriculture urbaine, les jardiniers construi-
sant plutot les significations et les relations de leur jardin
selon une topologie complexe : autres lieux d’agriculture,
pratiques alimentaires, réseaux associatifs et amicaux,
liens de parenté, échanges de produits et de savoir-faire.
Ces échanges construisent, a Iéchelle de 'agglomération,
ce que nous avons nommé des « réseaux polytopiques »
qui associent les lieux, les dispositifs déchanges et lorga-
nisation en réseau selon trois dominantes : les pratiques
alimentaires, 'innovation agricole et '« agir ensemble »
militant. Iz fine, les jardins construisent une ville qui ne
s’arréte pas aux limites administratives, qui intégre l'agri-
culture locale et fabrique une demande d’urbanité 2
Téchelle de la vie quotidienne.

Les jardins partagés dans la dynamique
agri-alimentaire métropolitaine

Le projet JardiSAT a été construit afin d’analyser le
réle social, économique et environnemental des jardins
partagés, considérés comme des dispositifs d’agriculture
urbaine, des contributeurs au métabolisme urbain et des
révélateurs du systéme alimentaire territorial rennais. Il a
cherché & comprendre le fonctionnement d’une sélection
de 8 jardins partagés parmi les 90 de la ville en 2017, en
y cumulant des entretiens, des observations participantes
et des carnets de flux. Les principaux acteurs de la gou-
vernance a échelle de la ville, dont 'association conven-
tionnée Vert le jardin, ont été mobilisés dans un comité
de pilotage.
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Les deux photographies qui accompagnent cet article sont extraites de la série Paysans des rues du photographe et reporter Martin Bertrand

[MARTINBERTRAND.FR]. En avril 2017, celui-ci a visité quelques jardins partagés de Rennes et ses alentours. Ci-dessus, un jardin partagé sur

le toit de la Maison de la consommation et de 'énergie de Rennes. En ouverture de l'article [p. 7], plantation d’un pied de houblon dans un

jardin partagé de Saint-Jacques-de-la-Lande, au sud-ouest de Rennes.

Parmi les principaux résultats de JardiSAT, outre la
confirmation de la forte implication personnelle des jar-
diniers dans les réseaux polytopiques, on note la réussite
du couplage, opéré par Vert le jardin, entre jardins par-
tagés et compostage, au profit d'une économie circulaire
vécue au pied de chez soi (Baners & Giacchi, 2018).
La contribution alimentaire reste en revanche modeste,
méme si des effets qualitatifs sont perceptibles. Une ana-
lyse thématique puis lexicométrique des 31 entretiens
«révele en outre des liens forts entre pratiques indivi-
duelles et flux économiques, entre les lieux des jardins et
la dynamique des réseaux associatifs, entre la construc-
tion du lien interpersonnel et la conflictualité des inter-
actions entre acteurs » (GiaccuE & Le Caro, 2018).

En proposant de définir I'agriculture urbaine, en mon-
trant comment les jardins partagés s’y intégrent, en les

qualifiant despaces vécus, en objectivant leur contri-
bution a un métabolisme urbain durable, ces travaux
apportent aux acteurs rennais un cadre d’analyse pour
penser les jardins dans un projet de territoire et contri-
buent a lexpertise du laboratoire ESO dans ce domaine
en mouvement.

Les politiques urbaines doivent dépasser leur rela-
tive méconnaissance de la complexité et de la richesse
des expériences habitantes d’agriculture urbaine pour
promouvoir une urbanité connectée a la nature, a l'ali-
mentation et aux sociabilités afférentes. L'intégration des
pratiques agricoles dans le tissu urbain repose sur la parti-
cipation de la société civile, des professionnels du secteur
et des institutions. La réussite de cette coconstruction
suppose lobservation dans le temps de la fabrique de ces
espaces nourriciers dans la ville et la mise en place d’une
action publique ouverte a des expérimentations. A
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