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Résumé

Le développement des légumineuses est un défi pour les systémes agroalimentaires durables, en
particulier dans le contexte européen d’une seule santé (« One health »). Le plus souvent étudiées au
niveau des systéemes agricoles et des régimes alimentaires, peu de travaux se sont penchés sur la
diversité des légumineuses utilisées dans les produits alimentaires commerciaux. Le marché étant
I'un des principaux moteurs des choix de cultures des agriculteurs, analyser la maniere dont les
légumineuses sont utilisées par I'industrie alimentaire doit permettre d’éclairer sur les actions visant
a promouvoir une plus grande diversité. Nous avons ainsi considéré les lancements de nouveaux
produits comme un indicateur de la capacité de I'industrie agroalimentaire a utiliser la diversité des
especes existantes pour élargir son offre commerciale. En analysant les listes d'ingrédients de pres de
350 000 produits alimentaires emballés (extraits de la base de données MINTEL-GNPD), grace a des
méthodes d’analyse textuelle, nous fournissons pour la premiéere fois une évaluation du marché de la
biodiversité des légumineuses dans les aliments transformés, au cours de la derniére décennie et a
|'échelle mondiale (dans 80 pays du monde).

La diversité des espéces a été analysée selon trois angles complémentaires : (a) la variété des
especes utilisées, (b) le degré de concentration du marché sur certaines espéces dominantes, et (c)
une approche de la contribution des especes a la composition du produit. Plus de 30 espéces de
légumineuses ont ainsi été identifiées. Cependant, leur positionnement dans la liste des ingrédients -
indicateur de leur contribution respective - apparait variable et ces espéces légumineuses ne sont
pas nécessairement mises en avant sur les emballages pour la promotion du produit.

Nous avangons I’hypothése que la maniere dont une espece est utilisée par I'industrie alimentaire
peut soit favoriser, soit limiter la biodiversité des espéeces sur le marché. En effet, lorsqu’une espéece
est utilisée comme composant principal d’un produit alimentaire donné, cela n’a pas la méme
signification en termes de biodiversité que lorsqu’elle est utilisée comme composant secondaire pour
ses fonctionnalités.

In fine, cette analyse de la composition des produits alimentaires sur les marchés montre que le soja
reste la principale légumineuse utilisée. Pourtant, certains progres apparaissent ces derniéres
années, notamment en Europe, avec |'utilisation d’une plus grande diversité de légumineuses.
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