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Introduction

• Conséquences de la spécialisation des exploitations et des territoires
Mondialisation de l’agriculture

 Dépendance de l’agriculture aux intrants (engrais, alimentation animale)

 Diminution du nombre d’exploitations et agrandissement des fermes 

 Recul des systèmes en polyculture-élevage (zones périphériques)

• Raréfaction des ressources non renouvelables + augmentation du coût des 
intrants (énergie, alimentation animale, engrais) 

 Regain d’intérêt pour les systèmes agricoles basés sur les complémentarités cultures-élevages

• Concurrences d’usage des sols
 Arbitrages dans l’usage des ressources & performances des systèmes ?



• Expérimentation système « ferme entière » (UR ASTER)

• 240 ha SAU dont 135 en prairies permanentes

• Contexte de « plaine » avec contraintes pédoclimatiques 
marquées

Expérimentation de systèmes autonomes (pas d’achat/vente de fourrages 

et.ou matières fertilisantes depuis 2004) « Faire au mieux avec les ressources 
du milieu »

Choix stratégiques :

Enjeux de recherche : autonomie des systèmes agricoles

Témoigner à partir d’une expérimentation « système » INRAE de long terme



Système laitier 2006-2015

• Système spécialisé bovin lait

• Productions végétales 
principalement fourragères

Témoigner à partir d’une expérimentation « système » INRAE de long terme



Système diversifié 
« PAPILLE » 2016-…

Témoigner à partir d’une expérimentation « système » INRAE de long terme

• Usage direct des terres pour 
l’alimentation humaine

• Forte diversification des 
productions animales et 
végétales

• Conduites en rupture



Analyser le métabolisme azoté des systèmes pour comprendre leur 
fonctionnement et évaluer leurs performances 

• Etude du métabolisme = ensemble des flux de matière au sein du système agricole.
• Azote = principal enjeu dans les systèmes agricoles autonomes.

Système diversifié (2016-2021)Système laitier (2011-2015)



Un système spécialisé plus productif, mais…
Système laitier

(2011-2015)
Système diversifié 

(2016-2021)

Productions animales (lait + viande) 3 258 kgN 2 117 kgN

Cultures alimentation humaine 1 146 kgN 1 879 kgN

Productivité totale « alimentaire »* 18.3 kgN/ha 17.0 kgN/ha

*10kgN ≈ 500 kg blé meunier (14% protéines); ≈ 2000 kg lait (32g/l TB)

 Le système spécialisé « lait » 
est plus productif que le système 
diversifié 

Nb UGB totaux 171 124

Surface fourragère (ha) 216 177

Déficit hydrique moyen (1er avril – 31 
octobre) – mm

- 144 - 237

Nb étés secs (DH < -250mm) 1 (2015) 4 (2017 -> 2020)

Moins d’animaux dans le 
système diversifié :

- Surface fourragère
- Choix de conduites d’élevage

 Et des sécheresses estivales 
marquées sur la période 
2017-2020. 



 Le système diversifié 
est plus efficient que le 
système spécialisé « lait » 
pour produire des denrées 
alimentaires
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Un système diversifié plus efficient pour produire des denrées alimentaires…



Efficienceferme > Efficiencecomposantes

 Intérêt des complémentarités cultures-élevages et du bouclage des cycles 
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Un système diversifié plus efficient pour produire des denrées alimentaires…
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Système 
spécialisé
2011-2015

Système 
diversifié
2016-2021

Production laitière 
(l/VL/an)

5 507 3 574

TB-TP (g/kg) 42 – 33 46 – 36

Concentrés (g/ VL / j) 431 0

Age au 1er vêlage 
(mois)

36 26.6

 Perte de production (monotraite, arrêt des concentrés) 

compensée en grande partie (matière utile, herbivorie stricte, 

avancée de l’âge au premier vêlage (36 -> 24 mois))

Un système diversifié plus efficient pour produire des denrées alimentaires…



Perspectives / Questions posées par l’intégration cultures et élevages
Exemple 1 : Inscription territoriale des systèmes intégrés : élevage de porcs en plein air intégral

Alimentation 
humaine

Non valorisable en 
alimentation humaine
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 Variabilité interannuelle = frein à la stimulation d’activité 

de diversification à l’échelle territoriale ? (naissage AB)

 Présence d’outils de première transformation de proximité 
(abattoir coopératif multi-espèces)

 Complémentarité avec d’autres élevages pour 
approvisionner la boucherie sur l’année

Boucherie 
traditionnelle 

≈ 2 porcs / semaine aout –
décembre



Perspectives / Questions posées par l’intégration cultures et élevages
Exemple 2 : Innovations techniques pour valoriser des productions

Dépendance de la qualité 
des fourrages aux 

conditions climatiques 

Quelles pratiques de transformation fromagère pour 
valoriser les laits de plaine de qualité très variables  tout 

en conservant leur typicité (lait cru) ?
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Variations marquées de la 
production laitière 
(qualité + quantité)



Merci
pour votre attention
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