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Fiche 12 : Le plastique dans les sols, impacts sur I’agriculture et
I'alimentation

par Marie-France Dignac & Gabin Colombini

Les sources et I'ampleur de la pollution des sols par les plastiques

©INRAE

La présence de microplastiques dans les sols, révélée il y a une dizaine d'années, demeure peu
connue. Pourtant, les masses de plastiques accumulées dans les sols pourraient surpasser celles
présentes dans les océans®’, notamment pour les particules les plus petites, les microplastiques. Ils
proviennent des décharges sauvages, des composts, du paillage plastique, de l'irrigation par les
eaux usées, des dépots atmosphériques, du ruissellement... Certains sols agricoles ont accumulé
jusqu'a plusieurs centaines de kilogrammes de microplastiques par hectare en seulement une
vingtaine d'années?,

Les impacts des plastiques dans les sols

Les plastiques et les composés qu’ils liberent dans les sols sont néfastes pour la
biodiversité. Des effets toxiques ont notamment été mis en évidence sur les vers
de terre, qui sont essentiels au bon fonctionnement des sols. Les microplastiques
peuvent passer du sol vers les parties comestibles des plantes, comme dans les
fruits et légumes (carottes, laitues)®.

La pollution des sols liée aux plastiques peut impacter le rendement des cultures
et la sécurité alimentaire®. Les plastiques peuvent également étre transférés des
sols vers les eaux par différents processus (érosion, infiltration, transport par les
animaux) et sont une source de pollution des milieux aquatiques (voir La pollution
plastique, des fleuves a la mer).
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Le devenir des plastiques dans les sols

(Bl Une fois dans les sols, les plastiques évoluent tres lentement et ne sont pas
dégradables a I'échelle d’une vie humaine. Les plastiques dits biodégradables ne
le sont pas toujours dans les sols et peuvent aussi libérer des particules et
produits chimiques toxiques (voir Les plastiques biodégradables : distinguer le
vrai _du faux). Les sols sont donc un milieu d’accumulation, ou les
microplastiques sont stables..

Il n’existe pas de méthode de remédiation permettant de dépolluer les sols des
| plastiques. Il est nécessaire de privilégier les mesures en amont pour prévenir
© Gabin Colombini cette pollution (voir Le traitement des déchets).
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