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Ces actions se regroupent autour de plusieurs axes :

Développer des méthodes pour dresser un état des lieux de I'usage du plastique en laboratoire
Proposer des alternatives : d’autres pratiques, d’autres matériaux, écodesigns expérimentaux
Savoir comment décontaminer le matériel pour le réutiliser sans impacter I'expérience

Trouver des pistes pour valoriser les déchets plastiques de laboratoire non souillés
Quantifier les bénéfices environnementaux (eCO2, eau...) de ces nouvelles pratiques

Promouvoir des achats publics plus responsables sur |la base de documents type SPASER*
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Les objectifs du groupe inter-instituts

Collecter des protocoles utilisant moins de plastique pour une qualité et un rendement équivalents a leur version initiale

Qui doit
pouvoir étre
consultée et

NG

alimentee Quelles sont les étapes critiques d’un protocole, i.e. qui génerent
y / I’essentiel des émissions carbonées et des déchets plastiques ?
, \ Et servir de Quels sont les impacts propres a la réutilisation du matériel ?
Créer une base

support a la

de données recherche

Collecter des protocoles,

8 en version initiale et optimisée la qualité des résultats expérimentaux ? )

La réutilisation du matériel (plastique, verre) impacte-t-elle

Les résultats attendus
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Quelques résultats préliminaires
L’objectif a terme est de disposer d’un jeu de données unique permettant de répondre aux questions que posent les enjeux de la transition dans les laboratoires
expérimentaux : ou et comment intervenir pour réduire 'empreinte environnementale de nos recherches ?

Without optimization (EXPi) Intermediate level of optimization (EXPv1) Maximum level of optimization (EXPm)
Iltem plastic (g) Iltem plastic (g) Item plastic (g) . . . . . .

3 % 200 i tips 03 3 x 2004l tips 0.3 3 x 2004l tips 0.3 Plastic reduction for the 3 experiments Sources of carbon emissions for the 3 experiments

1 x centrifuge bottle reused x40 11 1 x centrifuge bottle reused x40 11 1 x centrifuge bottle reused x40 11
c 2 x5 ml pipettes 13.2 4 x 10 ml pipettes + 2 x 5 ml pipettes. reused x40 1.2 1x 10 ml pipette reused x40 0.2
2 5% 10 ml pipettes 35.6 1x 10 ml pipette 7.1 1 x tube reused x100 0.2 .
‘_9‘: 1x 25 ml pipette 14.9 1 % tube reused %100 0.2 1x spectrophotometer cell 1.5 = E}:: |:l| _ P P [ ] PS BCI rI::ISIII cate gl dss g EXP| _|
= 1x spectrophotometer cell 1.5 1x spectrophotometer cell 1.5 1x 13 mltube 6.2 T E < )
= 1x 13 mltube 6.2 1x13mltube 6.2 1xlab column 13 E E % ©
z 1x 50 ml Falcon™ tube 12.7 1x lab column 13 2 x 5ml glass pipette 0 =) O EXPm -
,_”Eé 1x lab column 13 1glass flask 0 4% 10 ml glass pipette 0 E EKPH] | oL I
& 1 glass flask 0 1 x glass test tube 0 1glass flask 0 >

1x glass test tube 0 ~— ] g EXPi _

TOTAL 99,1 TOTAL 31,2 TOTAL 23,1 ® EXPI - )

9 x 10 pl tips 1.8 9 x 10 pl tips 1.8 9x 10 pl tips 1.8 ki
o |rx2omti 0.2 1x 20 l tips 0.2 1x 20l tips 0.2 ; S EXPm -
% 10 x 200 |_.|| tips 3.2 10 x 200 |_.||tips 3.2 10 x 200 pltips_ 3.2 O EXPm - (aa)

1x5mltip 2.3 1x 5 mltip reused x40 0.1 1 x 50 ml glass pipette 0 (i
S [uxasmisspendoruse N e 1 [ixasmimpendoruse 1 - c o EXPi
C
T 1 x 50 ml Falcon™ tube 12.7 1 x 50 ml Falcon™ tube reused x40 0.3 1 x50 ml glass beaker 0 . O m©
E 1x 96 array plate 20.5 1% 96 array plate 20.5 1x 96 array plate 20.5 E EK Pl - E %

1 x 8-tube strip reused x40 0.1 1 x 8-tube strip reused x40 0.1 1 x 8-tube strip reused x40 0.1 o w © EXPm _

TOTAL 41.8 TOTAL 27.2 TOTAL 26.8 'E

13 x 13 ml tubes 63 / / 13 x 13 ml tubes 68 = EXPm -

13 caps s / 13 caps 16 7 0 02 04 06 08 1 12 14 16 18
. 36 x 12 ml tubes 189 / / 36 x 12 ml tubes reused x10 18,9
i 36 x caps 45 / / 36 x caps reused x10 4,5 eCO2 (k )
s i - 0 50 100 150 200 250 300 350 400 , , : : : g
g |tx2o0uitip 03 / / 1200l tip 03 _ B Plastic production and disposal W Glass production and disposal
= 12 x 1 ml tip 9 / / 12 x 1 ml tip 9 Weight (g)
v 5x5mltip 11.5 ! ! 5x5mltip 11.5 . . .

24 x spectrophotometer cell 38 / / 24 x spectrophotometer cell 28 AUtOClave Ste rl | |Zat|0n Oven d ry| ng

TOTAL 376,8 / / TOTAL 166,2

\ Liste du matériel utilisé pour le protocole dans sa version initiale (EXPi), avec un premier niveau d’optimisation (EXPv1), et optimisé au maximum (EXPm) quant a la quantité de déchets plastiques générée. /
Observatoire Aguitain
h
P) INSTITUT
SORBONNE
UNIVERSITE Loy PASTEUR —

CIIs

Ifremer - P
-|—
nserm e
T o . 50
Institut de Recherche \ O
La science pour la santé pour le Développement \

ECOLE NORMALE From science to health
SUPERIEURE

FRANCE S -




