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Le constat : la restauration de la continuité écologique,
une source de controverse

Contexte et problématique
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Terminologie de la continuité

8 

Restaurer la continuité écologique des cours d’eau : que sait-on et comment p...

VertigO - la revue électronique en sciences de l’environnement, 24-2 | Septembre 2024

3



Tableau 1 : Les principales composantes biophysiques de la continuité écologique des cours d’eau
au sein des hydrosystèmes / The key biophysical components of ecological continuity of streams
within the hydrosystems.

Catégories de flux
Exemples de patrons et de processus dépendant de

chacun des flux

Flux  d’eau

Flux  de  matières

Flux  biologiques
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Figure 1 : Les dimensions spatiales de la continuité au sein d’un hydrosystème (d’après Amoros et
Petts, 1993) / The spatial dimensions of the hydrosystem connectivity (after Amoros and Petts,
1993).
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Le rôle déterminant de la continuité pour les processus
biophysiques et leurs liens avec les risques et les usages
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13 

Figure 2 : Enjeux écologiques et socio-économiques associés à la continuité des cours d’eau / 
Ecological and socio-economical issues associated with the stream connectivity

Les pictogrammes représentant les composantes de chaque enjeu sont utilisés dans les figures 3, 4 et
7. Sources des pictogrammes : https://ian.umces.edu/media-library, https://commons.wikimedia.org
et www.flaticon.com 

Les effets complexes de l’interruption de la continuité
des cours d’eau

De multiples sources d’interruption de la continuité
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Les effets de l’interruption de la continuité des cours d’eau sur les
différents enjeux 
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Les effets biophysiques de l’interruption de la continuité longitudinale 
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Austropotamobius pallipes
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Figure 3 : Exemples d’enjeux écologiques et socio-économiques influencés par différents types
d’interruption de la continuité longitudinale / Examples of ecological and socio-economic issues
influenced by different types of longitudinal connectivity interruption

Entre parenthèses figurent les sources d’interruption de la continuité qui influencent secondairement
les enjeux en question. Les « facteurs co-déterminants » peuvent renforcer ou atténuer l’effet de
l’interruption de la continuité sur les enjeux en question. Les explications des symboles utilisés se
trouvent dans la figure 2.

Les effets biophysiques de l’interruption de la continuité latérale et verticale 
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Figure 4 : Exemples d’enjeux écologiques et socio-économiques influencés par différents types
d’interruption de la continuité latérale (A et B) et verticale (C) / Examples of ecological and socio-
economic issues affected by different types of lateral (A and B) and vertical (C) connectivity
interruption

Les « facteurs co-déterminants » peuvent renforcer ou atténuer l’effet de l’interruption de la continuité
sur les enjeux en question. Les explications des symboles utilisés se trouvent dans la figure 2.

L’interruption de la continuité des cours d’eau, une pression parmi d’autres
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Interruption de la continuité et enjeux socio-économiques
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Démarche stratégique pour inscrire les projets de
restauration de la continuité dans une dynamique
territoriale

Les défis de la restauration de la continuité des cours d’eau
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Inscrire le projet de restauration dans un projet de territoire
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40 A. Le diagnostic du territoire

41 B.  La co-construction du projet  de gestion

42 C. La mise en œuvre des actions
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Figure 5 : Les étapes d’une démarche stratégique autour de la gestion des ressources en eau et des
milieux aquatiques sur un territoire (encadré gris), dans laquelle s’inscrit la formulation et la mise en
œuvre d’un projet de restauration comme l’une des actions possibles (encadré blanc) / The steps of
an action strategy guiding the management of water ressources and of aquatic habitats in a territory
(grey box), with the elaboration and implementation of a restoration project (white box) inscribed into
it as one of possible actions

Chaque étape accompagnant la réflexion sur un projet de restauration est associée à des points de
vigilance (PV1 à PV9). L’échelle temporelle peut s’étendre, pour le diagnostic, sur les années ou les
décennies précédant l’opération de restauration, et, pour l’évaluation des effets, sur les décennies
suivant l’opération. Les boucles rétroactives permettent l’adaptation du projet aux nouveaux objectifs
ou à de nouvelles situations biophysiques ou socio-économiques. Le dixième point de vigilance (PV10)
concerne toutes les étapes de la démarche et est representé par une flèche verticale.

Proposition de dix points de vigilance 
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Diagnostic du territoire
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Co-construction du projet de gestion avec les acteurs du territoire
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Figure 6 : Exemple de photomontages utilisés pour la création d’un bras de contournement d’un plan
d’eau (Commune de La Bazouge-de-Chémeré, France) / Example of photomontages used for a
project of a bypass channel circumventing a lake (the La Bazouge-de-Chémeré municipality, France).

A : Avant la restauration ; B : Après la restauration.

HydroConcept et Syndicat de Bassin entre Mayenne et Sarthe.

Mise en œuvre de la restauration
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Figure 7 : Échelles temporelles des réponses de différentes variables biophysiques et socio-
économiques à la restauration de la continuité (cas d’une élimination complète de la cause de
discontinuité) / Temporal scales necessary for the response of different biophysical and socio-
economic variables to connectivity restoration (the case of a complete elimination of the source of
connectivity interrupetion)

Cette temporalité representée par la longueur de la ligne est déterminée par la nature de chaque
variable et par la stochasticité des processus qui la régulent. Par exemple, dans le cas des espèces
inféodées aux cours d’eau, les processus démographiques et la durée de vie d’une génération varient
fortement entre les organismes, avec une réponse beaucoup plus rapide chez les macro-invertébrés
que chez les poissons, oiseaux ou plantes ligneuses. Le trait en pointillés représente l’exemple d’un
possible retardement des effets par des contraintes locales : si les populations sources sont peu
nombreuses dans le bassin versant, le changement de la structure génétique peut prendre beaucoup
plus de temps.
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Les nouveaux outils scientifiques au service de la
restauration de la continuité écologique 
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Conclusion
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Les usagers confrontés à la restauration de la continuité écologique des cours d’eau:

approche en région Bretagne

Water

Scientific Reports

Environmental Impact Assessment

Review

Annales

de Géographie

Geomorphology

Bulletin de la Société

Géographique de Liège,

Earth Surface

Processes and Landforms

Wetland Ecology and Management: Case Studies, Springer

Netherlands

Techniques & Culture

Restaurer des rivières à l'ère de l'Anthropocène : Controverses sociotechniques des

pratiques réparatrices (Durance, Vistre, Gardons, Drac),

Wetlands

, Nature Reviews Earth & Environment

Science

Geomorphology
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Geomorphology

de Stenasellus virei

International Journal of Speleology

Internationale Vereinigung für theoretische und angewandte Limnologie: Verhandlungen,

Freshwater Biology

, Earth Surface

Processes and Landforms

River Research and

Applications

PloS one

Environmental Science and Policy

Regulated Rivers: Research & Management

Les espaces naturels de la vallée du Rhône: éléments pour une politique de gestion

intégrée

Geomorphology

Aquatic Sciences

Applied Geography

River Research and Applications
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Journal of

Environmental Management

Restauration de cours d'eau en France: comment les définitions et les

pratiques ont-elles évolué dans le temps et dans l'espace, quelles pistes d'action pour le futur?

River Restoration: Political, Social, and Economic

Perspectives

Frontiers in Ecology and the

Environment

Bird Conservation

International

), Journal of

Hydrology

Science of the Total Environment,

Hydrobiologia

BioScience

Fish and Fisheries

Geomorphology

Dataviz : Mieux connaître les ouvrages qui jalonnent nos cours d’eau

Manuel Processus participatif dans les projets d’aménagement de cours d’eau. D’acteurs

concernés à acteurs impliqués

Journal of Environmental Management
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Freshwater

Biology

River Research and Applications

Salmo trutta Thymallus thymallus

Fisheries Management and Ecology

Science of the Total

Environment

Frontiers in

Ecology and the Environment

Annual Review of Ecology, Evolution, and Systematics

Documents de

cartographie écologique

Suitability

and sustainability of spawning gravel placement in degraded river reaches

Geomorphology

Ecological Applications

Norois

Impounded Rivers: Perspectives for Ecological Management

Earth Surface Processes and Landforms

L’Observatoire

des Sédiments du Rhône. 12 années de recherche pour la connaissance et la gestion hydro-sédimentaire du

fleuve. Bilans et perspectives scientifiques

Revue Française

d'Administration Publique

BioScience
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Revue Française de

Gestion

, BioScience

Wiley Interdisciplinary Reviews: Water

Environmental

Management,

, Journal of Geophysical Research: Biogeosciences

Achieving Sustainable Freshwater Systems: a Web of Connections

Freshwater Biology

Conservation Letters

Evolutionary Applications

BioScience

Evolutionary Applications,

Journal of Applied Ecology

River Research

and Applications, 

Salmo salar

Freshwater Biology
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Aquatic Sciences

Guide pour l’élaboration de suivis

d’opérations de restauration hydromorphologique en cours d’eau

Géomorphologie: Relief, Processus, Environnement

North American Journal of Fisheries Management

Frontiers in Ecology and the Environment

Lichenology: Progress and Problems

Proceedings of the National Academy of Sciences

Linking Ecology and

Ethics for a Changing World: Values, Philosophy, and Action

North American Journal of

Fisheries Management

Hydrobiologia

Geomorphology

Science of the Total Environment

Conservation Biology

Regulated Rivers: Research & Management

Annals of the association of American Geographers
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Fish and Fisheries

Le démantèlement des seuils en rivière, une mesure de restauration en

vogue : état des lieux et des connaissances, aperçu international des bénéfices physiques et écologiques

potentiels

River Research and

Applications,

Science of The Total Environment

Frontiers in

Ecology and the Environment

BioScience

Ecological Applications

Guide technique du SDAGE. Délimiter l’espace de bon fonctionnement des

cours d’eau

Coastal and Shelf Science

VertigO: la revue électronique en sciences de l’environnement

Regional Environmental Change

Aquatic Ecosystems : Trends and Global

Prospects
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Biological Reviews

Plant Ecology

Ecology Letters

Criteria for identifying free-flowing river stretches for the EU

Biodiversity Strategy for 2030

Landscape Ecology

Ecological Indicators

Science of the Total Environment

Freshwater

Biology

Science

Journal of the North American

Benthological Society, 

Ecology and

Evolution

Micropterus salmoides African

Zoology

Downstream effects of dams on alluvial rivers (Geological survey

professional paper 1286

, Freshwater Biology

Dams and development: a new framework for decision-making

Aquatic Sciences
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