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Logiques d’action des agriculteurs: des reconstructions 
impactées par nos choix d’analyse 

Clémentine Meunier, Ika Darnhofer, Guillaume Martin 

Illustration à travers 2 lectures d’une même trajectoire 
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Pendant longtemps, une place marginale de l’étude des logiques d’action en 
agronomie 

Agronomie : science des plantes 

Expérimentations factorielles analytiques 
en conditions hautement contrôlées 

M. Fouchard, INRAE R. Segura, INRAE 

Relatons statistiques entre un facteur 
limitant et le service attendu 

Au niveau de la plante ou du champ 

Prescriptions standardisées transmises aux agriculteurs 
applicateurs pour atteindre les performances prédites 

Peu d’études approfondies des pratiques des agriculteurs 

Identifier des facteurs justifiant 
l’ajustement des prescriptions 

A partir d’enquêtes sur des échantillons 
statistiquement représentatifs  

Raisons d’agir, ensemble 
des déterminants guidant 
les choix des agriculteurs, 
leur priorisation et leur 
évolution dans le temps 

Logiques d’action 
Peu de réflexions sur leurs 

logiques d’action 

i 

(Salembier, 2018 ; Jouve, 2007 ; Woodward and Ross, 2021)  
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Caractériser les logiques d’action des agriculteurs: essentiel pour étudier les 
innovations agroécologiques 

Depuis ~ 1970, de nombreux appels à inclure l’agriculteur au 
centre des préoccupations de l’agronome  

Modèle d’action 

Farming System Research 

Sciences participatives 

D’autant plus marqués dans le cadre de la nécessaire 
transition agroécologique  

Valoriser les spécificités locales, favoriser les 
services écosystémiques pour limiter les intrants  

Différentes dimensions 
Grande diversité d’innovations 

agroécologiques implémentées en 
réponse à des déterminants variés 

Etudier les logiques 
d’action des agriculteurs  

(Darnhofer, 2012 ; FAO, 2018 ; Prost, 2023 ; Salembier, 2020 ; Sebillotte, 1990, 2011)  

Différents niveaux 



p. 4 AUTEURS 

5&6 Novembre 2024 / Réseaux agronomes ACT & AgroEcoSystem / Prise en compte des logiques d’action dans l’analyse et la conception de systèmes agricoles 

Comment reconstruire 
les logiques d’action des 

agriculteurs le plus 
fidèlement possible ? 

Quelles données, quelles méthodes ? 

Quels éléments d’analyse inclure ? Dans quelle mesure 
est-ce faisable ? 
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Reconstruire des logiques d’action par l’approche ‘big data’ : principes et exemple 

Bases de données construites sur de larges échantillons 

Pratiques 

Caractéristiques des fermes 

Explorées à la recherche de corrélations statistiques 

Pour reconstruire les logiques d’action des agriculteurs 

Réduction de l’IFT 

Réduction de l’IFT fongicide, 
Augmentation de l’IFT biocontrôle 

Logique de substitution 

Réduction de l’IFT herbicide 

Logique de reconception 

Construire des trajectoires 
de réduction d’IFT vigne 

Evolution de l’IFT et de différentes variables pendant 10 ans, sur 161 fermes 

Reconstruire des logiques d’action à partir de bases de données et de corrélations statistiques 

(Fouillet, 2023 ; Hill and MacRae, 1996 ;  Lechenet, 2016)  
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En s’appuyant sur des relations 
statistiques 

Accessibles à moindre coût 

Identifier les agriculteurs aux systèmes 
innovants à enquêter  

Grands jeux de données quantitatives 
homogènes, comparables entre fermes 

Produire des connaissances génériques et 
des preuves solides 

Sur une diversité de situations de 
production et de leviers d’action 

Reconstruction de la logique d’action 
n’impliquant pas l’agriculteur 

Biais de reconstruction et risque de conclusions partielles, 
voire erronées  

Effet d’opportunité dans 
l’adoption d’une pratique, 
incomplétude des variables 
considérées (nature, 
dimension, niveau) 

Réalisable uniquement sur des pratiques largement répandues 

Incompatible avec l’étude des innovations agroécologiques 

Reconstruire des logiques d’action par l’approche ‘big data’ : forces et limites 
Reconstruire des logiques d’action à partir de bases de données et de corrélations statistiques 

Confronter ces approches aux récits des agriculteurs 
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Reconstruire des logiques d’action à travers l’étude du récit d’agriculteurs : principes 
et exemple 

Caractériser les déterminants conduisant les 
agriculteurs à réintégrer de l’élevage  

Traque aux innovations auprès de 
18 agriculteurs ayant réintégré de 
l’élevage dans des systèmes variés 

Entretiens approfondis auprès d’agriculteurs, 
souvent dans des systèmes particulièrement 

innovants 

Déterminants les ayant poussés à agir, à 
différents niveaux et selon différentes 

dimensions 

Pour reconstruire les logiques d’action 
des agriculteurs 
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Reconstruire des logiques d’action à travers l’étude du récit d’agriculteurs : principes 
et exemple 

Ferme 

Système sociotechnique 

Ferme spécialisée en 
cultures 

Ferme ayant réintégré de 
l’élevage 

4. Suivant quelle 
trajectoire ? 

Typologie de trajectoires 

Analyse inductive 

3. Comment et avec quels impacts ? 

Exemples de fermes innovantes et durables 

Evaluation multicritères selon les 
changements de pratiques 

1. Pourquoi ? 

Inventaire hiérarchisé 
de motivations 

Méthode mixte 

Freins et leviers dans différentes régions du monde 

Analyse sociotechnique, analyse transversale 

2. Dans quels contextes ? 
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Reconstruire des logiques d’action à travers l’étude du récit d’agriculteurs : principes 
et exemple 

Promouvoir les services 
écosystémiques 

Relever un challenge 
technique 

Répondre à une éthique 
de l’environnement 

Manque de matière organique 

Charge de travail élevée 

Investissements dans un bâtiment lourds 

Manque de connaissances 

Manque de débouchés 

Ferme ayant réintégré de l’élevage 

Motivations 

Freins et leviers sociotechniques 

Réintégration sur la ferme de 
moutons plein air et vente directe 

Réintégration par 
partenariat 

Changements de pratiques et impacts 

Coûts de l’énergie élevés 

Berger avec un état 
d’esprit proche 
dans la région 

Adaptations conséquentes du système de culture: intégration 
de légumineuses fourragères pâturées et diminution des 

fertilisants azotés 

Aucun impact sur l’excédent azoté, diminution des GES et de 
la consommation d’énergie 

Ferme spécialisée 
en cultures 
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Reconstruire des logiques d’action à travers l’étude du récit d’agriculteur: forces et 
limites 

Ancré dans la situation spécifique de 
chaque agriculteur 

Réalisable pour toute pratique, y compris très 
innovante, par une approche exploratoire 

Biais de reconstruction limités 

Moindres risques de ne pas capter un déterminant 
capital, ou d’inclure un déterminant non impactant 

Approche exploratoire basée sur des 
récits d’agriculteurs 

Coût de collecte de la donnée 

Identification, entretiens approfondis 

Généricité et rapport à la preuve 

Mémoire des agriculteurs, 
difficultés à formaliser des liens 
cause-effet clairs sur des 
systèmes en constante évolution, 
biais de ‘’l’attendu de l’entretien’’ 

Hétérogénéité et comparabilité Fiabilité 

Approche exploratoire sur des 
systèmes très diversifiés en 
constante évolution  
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Reconstruire des logiques d’action à travers l’étude du récit d’agriculteur: forces et 
limites 

Ancré dans la situation spécifique de 
chaque agriculteur 

Biais de reconstruction limités 

Même lorsqu’elles émergent de 
récits d’agriculteurs, les 

logiques d’action restent nos 
constructions de chercheurs 

Elles sont nécessairement impactées 
par ce que nous choisissons, 

consciemment ou non, de retenir 
comme essentiel 

Biais de reconstruction limités 

Moindres risques de ne pas capter un déterminant 
capital, ou d’inclure un déterminant non impactant 

(Haraway, 1988 ; Thompson, 2002)  
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Illustration de l’impact de nos choix de chercheurs sur la reconstruction 
de l’histoire d’un agriculteur: deux lectures d’une même trajectoire 
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Jusqu’en 2012  

Gestion de la ferme 
conventionnelle à hauts 

niveaux d’intrants spécialisée 
en cultures 

30 ha de vignoble,  
30 ha de céréales 

Vinification à la ferme 

Grands volumes de vins vendus 
en vrac à des négociants 
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Réintégrer l’élevage: un choix rationnel longuement réfléchi 
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Jusqu’en 2012  

Gestion de la ferme 
conventionnelle à hauts 

niveaux d’intrants spécialisée 
en cultures 

30 ha de vignoble,  
30 ha de céréales 

Vinification à la ferme 

Grands volumes de vins vendus 
en vrac à des négociants 
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2012 – 2020 

Introduction de pratiques 
agroécologiques dans le 

vignoble 
 

Retour de Sébastien à la 
ferme et reprise du vignoble 

Introduction de couverts pour 
contrôler les adventices et 
améliorer la fertilité, puis 

conversion à l’AB 

Vente directe en bouteilles 
d’une partie du vin produit 

Vinification à la ferme 

 “J’ai commencé une transition pour arrêter les herbicides et changer 
un peu la façon de travailler dans les vignes. J’ai commencé à 
m’équiper, aussi. Je me suis installé en jeune agriculteur pour avoir 
quelques aides et des prêts à taux zéro, de quoi faire cette transition : 
du matériel pour arrêter de désherber chimiquement, et pour semer 
des couverts végétaux.”  
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Jusqu’en 2012  

Gestion de la ferme 
conventionnelle à hauts 

niveaux d’intrants spécialisée 
en cultures 

30 ha de vignoble,  
30 ha de céréales 

Vinification à la ferme 

Grands volumes de vins vendus 
en vrac à des négociants 
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2012 – 2020 

Introduction de pratiques 
agroécologiques dans le 

vignoble 
 

Retour de Sébastien à la ferme 
et reprise du vignoble 

Introduction de couverts pour 
augmenter la fertilité, contrôler 

les adventices, puis conversion du 
vignoble à l’AB 

Vente directe en bouteilles 
d’une partie du vin produit 

Vinification à la ferme 

Depuis 2020  

Réintégration progressive de 
l’élevage par partenariat avec un 

berger 

Retraite du père et besoin de 
revoir l’organisation du travail 

Réintégration de 30-120 brebis 
pour pâturer les couverts de 
novembre à mars, reduction 

de la charge de travail 
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2012 – 2020 

Introduction de pratiques 
agroécologiques dans le 

vignoble 
 

Introduction de couverts pour 
augmenter la fertilité, contrôler 

les adventices, puis conversion du 
vignoble à l’AB 

Vente directe en bouteilles 
d’une partie du vin produit 

Vinification à la ferme 

Depuis 2020  

Réintégration progressive de 
l’élevage par partenariat avec un 

berger 

Retraite du père et besoin de 
revoir l’organisation du travail 

Réintégration de 30-120 brebis 
pour pâturer les couverts de 
novembre à mars, reduction 

de la charge de travail 

Image agroécologique de la 
ferme permettant une 
meilleure valorisation 

Vinification à la ferme 

“C’était assez… Il n’y avait pas forcément 
vraiment d’objectif précis, c’était plutôt la 
tonte [de l’herbe], avoir un premier 
[passage sur le couvert].” 

“Ca s’est bien passé la première année. 
Donc le but était de renouveler, en 
essayant d’augmenter un peu le cheptel et 
d’améliorer un peu la façon dont on 
mettait ça en place.” 
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Jusqu’en 2012  

Gestion de la ferme 
conventionnelle à hauts 

niveaux d’intrants spécialisée 
en cultures 

30 ha de vignoble,  
30 ha de céréales 

Vinification à la ferme 

Grands volumes de vins vendus 
en vrac à des négociants 
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2012 – 2020 

Introduction de pratiques 
agroécologiques dans le 

vignoble 
 

Introduction de couverts pour 
augmenter la fertilité, contrôler 

les adventices et améliorer la 
fertilité, puis conversion du 

vignoble à l’AB 

Vente directe en bouteilles 
d’une partie du vin produit 

Vinification à la ferme 

Depuis 2020  

Réintégration progressive de 
l’élevage par partenariat avec un 

berger 

Retraite du père et besoin de 
revoir l’organisation du travail 

Réintégration de 30-120 brebis 
pour pâturer les couverts de 
novembre à mars, reduction 

de la charge de travail 

Image agroécologique de la 
ferme permettant une 
meilleure valorisation 

Vinification à la ferme 

Retour de Sébastien à la ferme 
et reprise du vignoble 
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Réintégrer l’élevage: le résultat inattendu d’opportunités émergentes 

Introduction of 
agroecological 

practices 

Conversion to 
organic farming 

First trial with sheep 
grazing cover crops 

Sebastien takes over of 
the crop fields and 

integrates more sheep      

Le père prépare son 
départ en retraite 

Unexpectedly 
poor vine harvest 

Payments for 
organic farming 

available 

Friend provides 
local seeds for 

cover crops 
Observes sheep in 

a farmer’s field 

Exceptionally 
good growth of 

cover crops 

Meets 
shepherd 

Father retires 

Shepherd needs 
additional land 

Sebastien revient sur la 
ferme familiale et reprend 

la gestion du vignoble 

“En 2012, mon père voulait prendre sa retraite. Moi, j'ai fait un BTS 
viticulture-Œnologie et un diplôme d'œnologie à Montpellier. Ensuite, 
j'ai bossé un peu en France et j'ai voyagé. Donc je ne me suis jamais 
vraiment projeté sur l'exploitation. Je pense en sachant qu'un jour ça 
arriverait […] Et donc c'est vrai, je n'ai pas anticipé les choses, mais 
voilà, je suis revenu et mon père travaillait en conventionnel. “ 
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Introduction de 
pratiques 

agroécologiques 

Conversion à l’AB First trial with sheep 
grazing cover crops 

Sebastien takes over of 
the crop fields and 

integrates more sheep      

Le père prépare son 
départ en retraite 

Récolte 
étonnamment faible 

Un ami fournit de 
semences locales 
pour les couverts 

Exceptionally 
good growth of 

cover crops 

Meets 
shepherd 

Father retires 

Shepherd needs 
additional land 

Sebastien revient sur la 
ferme familiale et reprend 

la gestion du vignoble 

Subventions pour 
la conversion AB 

“J’ai un ami […] pas loin d’ici, à qui j'ai commencé à acheter […] un 
méteil de féveroles, vesce, pois, triticale, avoine, seigle. Je me 
rajoutais un peu de phacélie, du colza, des choses que je trouvais à 
proximité. Le but, c'était de rester local sur les graines aussi, même si 
c'était pas peut être parfaitement ce que je cherchais.“ 

“Je ne voulais pas passer la conversion bio parce que je ne voulais pas 
rentrer dans ce système, on va dire un peu marketing du bio, qui est 
un peu un non sens pour moi. Mais en même temps, je me disais que 
c‘était quand même mieux ça que rien. Donc voilà, j’étais un peu 
mitigé sur ça […] En 2018 je me suis complètement planté à la vigne 
avec une année de pression maladie. Je me suis demandé pourquoi 
mes vignes étaient aussi malades. Qu'est ce que j'avais loupé […] Je 
pense que c'est un mal pour un bien. Ça m'a permis de, moi, 
d'avancer personnellement et de changer de pratiques, de méthode. 
Et depuis, je suis mille fois plus passionné et investi ! “ 

Réintégrer l’élevage: le résultat inattendu d’opportunités émergentes 
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Introduction de 
pratiques 

agroécologiques 

Conversion à l’AB Premiers essais de 
réintégration de l’élevage 
par pâturage des couverts 

Le père prépare son 
départ en retraite 

Récolte 
étonnamment faible 

Un ami fournit de 
semences locales 
pour les couverts 

Sebastien revient sur la 
ferme familiale et reprend 

la gestion du vignoble 

Subventions pour 
la conversion AB 

Réintégrer l’élevage: le résultat inattendu d’opportunités émergentes 
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Introduction de 
pratiques 

agroécologiques 

Conversion à l’AB 
Sébastien reprend les céréales 

et intègre plus de brebis 

Le père prépare son 
départ en retraite 

Récolte 
étonnamment faible 

Un ami fournit de 
semences locales 
pour les couverts 

Croissance 
exceptionnelle des 

couverts 

Rencontre fortuite 
du berger 

Retraite du père 

Besoin imprévu de surfaces 
additionnelles pour le berger 

Sebastien revient sur la 
ferme familiale et reprend 

la gestion du vignoble 

Subventions pour 
la conversion AB 

“Comment j'en suis venu à avoir une réflexion sur les brebis? Je pense 
sur de la lecture ou des abonnements à des revues ou des choses 
comme ça. Et une fois ... Ah non ! Je sais comment j'ai entendu [un 
autre agriculteur], Il a beaucoup de terres de luzerne et j'ai vu des 
brebis dans ses champs. J'ai trouvé la route pour aller voir le berger 
[…] mais [ce n’étaient pas ses] brebis [mais je savais que ça passait 
par] un boucher [voisin]. Et donc je suis allé à la boucherie […], je lui ai 
expliqué un peu mon projet, et il m’a mis en relation avec [le berger]. “ 

“Il a fait un automne hyper beau, 2020, un super millésime. Les 
vendanges étaient super, il a fait beau, chaud et donc les couverts sont 
hyper bien sortis. Donc [le berger] est venu forcément, et il y avait déjà 
[très haut de couvert], et donc ça l'intéressait! “ 

“Alors en fait, il y a deux troupeaux. Il en a ramené un il n'y a pas 
longtemps, parce qu'il s'est fait piquer ses luzernes [à côté] par un 
autre berger […] Donc il n’avait plus de quoi [nourrir ses brebis]. Donc il 
les a amenées ici. Oui, mais à l'origine il y avait un troupeau de environ 
70 bêtes avec les agneaux. Et là, il en a ramené une cinquantaine [de 
plus].“ 

Premiers essais de 
réintégration de l’élevage 
par pâturage des couverts 

Réintégrer l’élevage: le résultat inattendu d’opportunités émergentes 
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Introduction de 
pratiques 

agroécologiques 

Conversion à l’AB 
Sébastien reprend les céréales 

et intègre plus de brebis 

Le père prépare son 
départ en retraite 

Récolte 
étonnamment faible 

Un ami fournit de 
semences locales 
pour les couverts 

Croissance 
exceptionnelle des 

couverts 

Rencontre fortuite 
du berger 

Retraite du père 

Besoin imprévu de surfaces 
additionnelles pour le berger 

Sebastien revient sur la 
ferme familiale et reprend 

la gestion du vignoble 

Subventions pour 
la conversion AB 

Premiers essais de 
réintégration de l’élevage 
par pâturage des couverts 

Réintégrer l’élevage: le résultat inattendu d’opportunités émergentes 
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« Donc c'est mon père qui continuait à s'occuper de la partie céréales parce que moi faire des heures de tracteur, pour semer 
ou pour récolter, puis rien transformer derrière. Ça reste aussi une source de revenus. Mais c'est vrai que moi, ça ne 
m'intéressait pas. » 

Envies, émotions et ressentis 

« Et l'autre jour, elles se sont échappées dans le champ à côté là bas. Alors c'est galère.. Je passe à bas en voiture et je les vois 
là bas au loin. Il faisait presque nuit, elles étaient trop bien là bas, elles voulaient pas revenir. C'était vraiment la galère. » 

« Ouais, alors je pense qu'il faut y être au milieu [des brebis] là Pour...Déjà, pour sentir que c'est agréable. » 

« Il y a toujours des nouveautés, des trucs qu'on ne sait pas, qu'on apprend. Donc il n'y a pas de recette […] Je ne peux pas 
[m’occuper des brebis] en plus. […] C'est une discussion, une réflexion. Mais, trouver  […] quelqu'un à qui ça peut convenir [pour 
installer un élevage sur la ferme] ou pourquoi pas aussi mettre des terres à disposition pour des maraîchers, enfin voir, il y a plein de 
personnes, de choses possibles ! Ca n'empêcherait pas de continuer à travailler avec [le berger]. Peut être un troupeau un peu plus 
petit […] et qu’on partage [les couverts]. » 

Ouverture à l’émergent 

Réintégrer l’élevage: le résultat inattendu d’opportunités émergentes 



p. 24 AUTEURS 

5&6 Novembre 2024 / Réseaux agronomes ACT & AgroEcoSystem / Prise en compte des logiques d’action dans l’analyse et la conception de systèmes agricoles 

Comment reconstruire les logiques 
d’action des agriculteurs le plus 

fidèlement possible ? 

Dans quelle mesure 
est-ce faisable ? 

Les résultats produits sur les logiques d’action qui sous-
tendent le changement de pratiques des agriculteurs 
résultent nécessairement d’une construction. 
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Comment reconstruire les logiques 
d’action des agriculteurs le plus 

fidèlement possible ? 

Les résultats produits sur les logiques d’action qui sous-
tendent le changement de pratiques des agriculteurs 
résultent nécessairement d’une construction. 

Données et 
méthodes d’analyse 

Big data Récits d’agriculteurs 

Choix des déterminants 
permettant de capturer 

l’essence d’une trajectoire 

Reconstruire les logiques d’action des agriculteurs, c’est 
prendre le risque de raconter une histoire incomplète, 
presque fausse.  

Postulats plus ou moins 
conscients sur les idéaux de 

preuves et de sciences 

Toute construction est une simplification de la réalité.  
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Pistes pour réduire ces risques et questions posées 

Trianguler les données pour accroître leur robustesse 
et complétude 

Combiner les approches 
quantitatives et qualitatives 

Accessibilité des données 
quantitatives en fermes 

commerciales ? 

Inclure l’agriculteur dans la 
réflexion à différentes étapes 

Collecte Validation 

Avoir conscience des impacts de nos choix sur nos 
résultats 

Etre transparent sur les 
hypothèses qui sous-tendent nos 
choix et délimitent le domaine de 

validité de nos conclusions 

Accepter que, puisqu’il n’existe 
pas de connaissance objective, 

chaque chercheur s’engage 
politiquement par ses choix 

Peu consensuel 

Il est de notre responsabilité 
de nous engager 

politiquement pour la TAE 
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Un challenge qui demande de revoir 
nos conceptions de la preuve, de la 

science, et du rôle du chercheur  

A-t-on vraiment le choix ? 

Générateur de critiques 

« Evidently, the weaknesses of this study are the small sample 
size (15), the heterogenous farms (different crops, different 
sizes, different animals), the qualitative data collection 
procedure (interviews, partly based on the memory of 
farmers) » 

« Evidently, the question in the title of the manuscript cannot 
be answered with the results of this study. I have also some 
doubts about the robustness of the results. » 
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Merci de votre attention !  

clementine.meunier@inrae.fr 
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